
 
Pruebas para la obtención de títulos de Técnico y Técnico Superior 

 
Convocatoria correspondiente al curso académico 2023-2024 

(RESOLUCIÓN de 29 de diciembre de 2023, de la Dirección General de Educación Secundaria, Formación Profesional 

y Régimen Especial. BOCM de 12 de enero de 2024) 

 

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA 

APELLIDOS: 
 
 

 

Nombre: D.N.I.  N.I.E. o Pasaporte: 
 
 

Fecha: 

 

Código del ciclo: 

SANS06 

Denominación completa del título: 

Técnico Superior en Higiene Bucodental (LOE) 

Clave o código del módulo: 

0733 

Denominación completa del módulo profesional: 

INTERVENCIÓN BUCODENTAL 

 

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACIÓN DE LA PRUEBA 

 
 Cumplimentar los datos del aspirante antes del examen y firmar tanto el cuadernillo de preguntas como la hoja de respuestas.  
 Se contestará en la hoja de respuestas. El cuadernillo de preguntas deberá devolverse. No se corregirá ningún examen que no vaya 

acompañado del correspondiente cuadernillo de preguntas.  
 El examen consta de 30 preguntas y 2 de reserva que solo se tendrán en cuanta correlativamente en caso de anulación de alguna 

pregunta, es decir, en el orden exacto en el que aparecen.  

 Se escribirán y se señalarán las respuestas con tinta indeleble (azul o negro). Marque con una X la respuesta correcta. Para anular 
una respuesta, tache totalmente el cuadro correspondiente y vuelva a marcar con una cruz la nueva contestación elegida, o déjela en 
blanco. No utilizar líquido corrector (Tippex). En caso de no quedar clara la respuesta seleccionada se considerará esa pregunta como 

no contestada. 
 El tiempo para realizar la prueba es de 60 minutos. 

 Coloque en la mesa el DNI o documento de identificación durante el tiempo del examen 

 Sólo necesita para el ejercicio un bolígrafo azul o negro de tinta indeleble, no se permite tippex o cualquier otro medio corrector. 

 Apague y guarde el teléfono móvil o el smartwatch, no está permitido el uso de dispositivos electrónicos, su utilización durante el 

examen supondrá la expulsión del alumno del mismo 

 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN Y VALORACIÓN 

 

Las preguntas tendrán una sola opción de respuesta válida. 

Las respuestas erróneas tendrán una penalización de 1/3 del valor de una acertada. 
Las preguntas no contestadas no tendrán ninguna penalización. 
LA FÓRMULA EMPLEADA EN EL CÁLCULO DE LA CALIFICACIÓN SERÁ: 

 
Número de aciertos – (número de errores x 0,33) 

Nota del examen =  

Número de preguntas / 10 
Para aprobar se deberá obtener una nota en el examen igual o superior a 5. 

 

CALIFICACIÓN 
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CUADERNILLO DE PREGUNTAS: INTERVENCIÓN BUCODENTAL 

1. El líquido crevicular se encuentra:    

a) En las caras oclusales de los molares. 

b) En la lengua. 

c) En el margen gingival. 

d) En los bordes incisales de caninos.    

2. El cálculo supragingival reciente tiene una textura: 

a) Áspera y porosa. 

b) Lisa. 

c) Porosa y lisa. 

d) Depende del tipo de bacterias.     

3. El cálculo subgingival se asocia a:    

a) Hipersensibilidad. 

b) Enfermedades periodontales crónicas. 

c) Pacientes portadores de ortodoncia. 

d) Pacientes portadores de prótesis fija.   

 

 

  



4. En el proceso de adhesión de la placa bacteriana, la colonización 

secundaria o tardía comienza: 

a) A las 4 – 8 horas. 

b) A los 2 – 3 días. 

c) A los 5 – 9 días. 

d) A los 25 – 30 días.      

5. El pH critico en una caries de esmalte es: 

a) Menor de 5.5. 

b) 6.7. 

c) 7. 

     d) 7.5.         

 

6. El ultrasonido es un instrumento: 

a) Rotatorio. 

b) Generador de luz ultravioleta. 

c) Uncepillo. 

d) Provoca vibraciones.      

 

7. Los cambios de color de un diente, como consecuencia 

del depósito de sustancias cromógenas o pigmentantes. 

a) Se llaman tinciones intrínsecas  

b) Son causadas por patologías metabólicas 

c) Se llaman tinciones extrínsecas 

d) Son correctas a y b      

8. Al utilizar el ultrasonido se debe tener que valorar si es posible su uso 

cuando: 

a) El paciente tenga prótesis fija sin depósitos de sarro. 

b) Si tiene restauraciones de composite sin sarro. 

c) Las prótesis de zirconio del paciente sin tártaro . 

d) Todas las respuestas son correctas.    

 



9. Los causantes de las tinciones extrínsecas son: 

a) Depósitos o sedimentos dentarios que se unen a la película 

adquirida a través de puentes de calcio. 

b) Su fijación inicial se realiza a través de puentes de 

hidrógeno a las proteínas de la placa dental depositada y fijada al 

diente mediante puentes con el calcio. 

c) Se producen en el interior del diente o bien que afectan la 

estructura y tejidos dentales. 

d) Las respuestas a y b son ciertas 
.                                                                           

 

10. El material que se emplea en elsistema de aplicación de bicarbonato es: 

a) Pasta de profilaxis con bicarbonato. 

b) Bicarbonato micronizado 

c) Bicarbonato con acidoclorhídrico. 

d) Ninguna respuesta es correcta.     

11. La capacidad abrasiva de la pasta depende: 

a) Del cepillo de pulir. 

b) De la velocidad de giro micromotor que mueve al cepillo de 

pulir. 

c) De la forma y tamaño de las partículas. 

d) Las respuestas b) y c) son correctas.    

12. La velocidad de pulido con el contraángulo y el cepillo debe ser: 

a) Muyrápida. 

b) Rápida. 

c) Baja. 

d) Es indiferente mientras se elimine la tinción.  

 

 

 



13. Las tinciones más difíciles de eliminar son: 

a) Las tinciones intrínsecas. 

b) Las tinciones extrínsecas. 

c) Depende del agente causante. 

d) Las tinciones no son difíciles de eliminar    

 

14. Fotopolimerizar es: 

a) Fraguado por calor 

a) Fraguado por frio 

b) Fraguado por luz gracias a una sustancia química sensible 

c) Ninguna de las anteriores es cierta     

 

15. El contraángulo es un instrumento: 

a) Para colocación de diques 

b) Un instrumento rotatorio 

c) Un instrumento para aplicar sellador 

d) Un instrumento para endodoncias     

 

16. Los diques de goma se recomienda mantenerlos en un lugar: 

a) Frio y seco 

b) Húmedo y frio 

c) Seco y con calor 

d) Mojado y frio        

 

17. El ácido que se aplica en la técnica del sellado no invasivo es: 

a) Ácido Clorhídrico 

b) Ácido cítrico 

c) Ácido Ortofosfórico 

d) Ácido láctico        

 

 

 



18. La comprobación del sellador se hace con: 

a) Un espejo 

b) Un Clamp 

c) Una sonda de exploración 

d) Una turbine        

 

19. Las pigmentaciones de origen microbiano son debidas a bacterias 

cromógenas que se encuentran en la boca, en función del color que 

presenten los depósitos bacterianos coloreados se dividen en: 

a) Tres grupos 

b) Cuatro grupos 

c) Materia alba y sarro, depósitos verdes, depósitos naranjas, 

depósitos negros 

d) Las respuestas b y c son ciertas     

 

20. El tratamiento de las tinciones extrínsecas se realiza mediante. 

a) Tartrectomías con pulidos,  

b) Cambio de hábitos  

c)  Mejora de la higiene. 

d) Todas son correctas 

   

21.  Los depósitos subgingivales adoptan diversas características, entre 

ellas, pueden ser: 

a) Tener un aspecto marrón oscuro, verde o negro, suelen ser más 

duros. 

b) Normalmente no se ven salvo que la encía esté despegada. 

c) Aparecen sobre la superficie dental como consecuencia del 

depósito de sustancias cromógenas o pigmentos externos. 

d) Las respuestas a y b son ciertas    

 

 

 



22. Los clamps números 2A y 7 son para los dientes: 

a) Molares superiores y  y molares destruidos y parcialmente 

erupcionados 

b) Premolares grandes y molares inferiores de tamaño medio 

c) Dientes anteriores y molares superiores 

d) Molares con corona reducida y  molares irregulares   

 

23. A los pacientes con dificultad en el uso de la seda dental se les 

recomienda: 

a) Los enhebradores 

b) La seda Superfloss ® 

c) Portahilos 

d) Seda dental sin cera       

 

24. El limpiador lingual es un instrumento: 

a) Con forma de raqueta alargada 

b) Un cepillo con filamentos duros 

c) Un cepillo con filamentos suaves 

d) De agua a presión       

 

25. El cálculo está formado por: 

a) Una matriz orgánica de placa bacteriana en la que iones de 

Calcio y Fosfato cristalizan formando una masa dura. 

b) Para que se produzcan es necesario que previamente se haya 

formado sobre la superficie dental la película adquirida o que 

existan restos de la membrana de Nashmith. 

c) Se unen a la película adquirida a través de puentes de calcio 

d) Las respuestas b y c son correctas.     

 

 

 



26. El Xilitol se emplea para los tratamientos: 

a) Anticaries 

b) Blanqueamientos 

c) Cirugias 

d) Extracciones de piezas dentarias     

 

27. La técnica de cepillado con movimiento vibratorio es la técnica de: 

a) Fones 

b) Bass 

c) Charters 

d) Horizontal  

 

       

 

28. La hipersensibilidad se puede clasificar en: 

a) Primaria 

b) Secundaria 

c) Terciaria 

d) Las respuesta a y b son ciertas    

 

29. Se recomienda el uso de la copa de goma: 

a) En piezas dentarias fracturadas. 

b) En tinciones intrínsecas. 

c) En las caras oclusales de las piezas dentarias. 

d) En las caras vestibulares de las piezas dentarias.  

       

30. Para que la hipersensibilidad aparezca debe estar expuesto : 

a) El esmalte 

b) La superficie radicular 

c) Los túbulos dentinarios        

d) Cemento dental      

 



PREGUNTAS DE RESERVA 

31.  El gel utilizado en los blanqueamientos, que puede provocar 

hipersensibilidad es: 

a) Flúor 

b) Nitrato potásico 

c) Peróxido de hidrógeno 

d) Peróxido de nitrógeno       

 

32. Los pacientes con recesiones múltiples: 

a) Nunca presentan sensibilidad oral 

b) Presentan habitualmente sensibilidad dental 

c) Precisan tratamiento para aumentar su sensibilidad 

d) Ninguna respuesta es correcta      
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DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA 

APELLIDOS: 
 
 

 

Nombre: D.N.I.  N.I.E. o Pasaporte: 
 
 

Fecha: 

Plantilla de respuestas: 

 A B C D   A B C D 

1     18     

2     19     
3     20     
4     21     
5     22     
6     23     
7     24     
8     25     
9      26     
10      27     
11      28     
12      29     
13      30     
14           
15       RESERVA    
16      31     
17      32     

Las preguntas 31 y 32 son de reserva se corregirán por orden correlativo en caso de anulación 
de alguna pregunta  
Marque con una X la respuesta correcta. Para anular una respuesta, tache totalmente el cuadro 
correspondiente y vuelva a marcar con una cruz la nueva contestación elegida, o déjela en 
blanco. En caso de no quedar clara la respuesta seleccionada se considerará esa pregunta 
como no contestada. Ejemplo: 

 A B C D 

1 X    

 

ACIERTOS: 

FALLOS: 

EN BLANCO: 

 

 

 


