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PRUEBAS PARA LA OBTENCION DE TITULOS DE TECNICO

Convocatoria correspondiente al curso académico 2023-2024
(Resolucion de 29 de diciembre de 2023 de la Direccidon General de Educacion Secundaria, Formacion
Profesional y Régimen Especial)

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA
APELLIDOS:
NOMBRE DNI o Pasaporte: Fecha: CALIFICACION
Cadigo del ciclo: (1) Denominacién completa del ciclo formativo: (1)
SANMO1 FARMACIA Y PARAFARMACIA
Clave del médulo: (1) Denominacién completa del médulo profesional: (1)
13 PROMOCION DE LA SALUD

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LA PRUEBA

1. Esta Prueba estd constituida por 25 preguntas tedrico-practicas y 5 preguntas de reserva del médulo PROMOCION DE LA SALUD
2. Una vez comenzada la prueba ninguna persona podra abandonar la sala hasta que, al menos, hayan transcurrido 15 minutos
desde su inicio.

3. Cada pregunta tiene 4 posibles respuestas, entre las que sélo hay una respuesta correcta, que serd la mejor opcidn posible.
4. La contestacidn a cada pregunta se realizard en la “HOJA DE RESPUESTAS” que se incluye al final del cuestionario. Deberan
entregar ambos (cuestionario y hoja de respuestas) sin separar, al finalizar el examen.

5. La HOJA DE RESPUESTAS no se puede separar del cuadernillo.

6. Sefiale con una cruz (X) la respuesta que considere correcta. Ejemplo:

[1]a[K]c[d]
7. En caso de error, tache lo que proceda y vuelva a sefialar con una cruz la respuesta adecuada. Ejemplo:

[1]=[W{x[d]

8. La pregunta que contenga dos o mas respuestas sefialadas, sera anulada automaticamente.

9. Utilice boligrafo azul o negro para contestar. Las respuestas sefialadas con lapiz no se corrigen.

10. Antes de contestar cualquier pregunta, lea atentamente el enunciado de la misma.

11. Las preguntas de reserva, solo entraran a formar parte del examen, en caso de que se anulase alguna de las 25 preguntas
iniciales de las que consta la prueba; sustituyéndose por las preguntas anuladas en el orden en el que estan redactadas a partir
de la n2 25. Si no se anulase ninguna de las 25 preguntas iniciales, las preguntas de reserva no computan.

12. Sélo se permitird LA ENTRADA CON CALCULADORAS NO PROGRAMABLES, SIN TAPA, a los exdmenes de los siguientes
cuatro médulos: 1) Formulacidn magistral (FM) 2) Operaciones basicas de laboratorio (OBL) 3) Formacidn y orientacion laboral
(FOL) 4) Empresa e iniciativa emprendedora (EIE)

13. Dispondrd usted de 30 minutos de tiempo para realizar el ejercicio.

14. No olvide firmar y poner los apellidos y el nombre en ESTA HOJA y en la HOJA DE RESPUESTAS

CRITERIOS DE CALIFICACION Y VALORACION

1.Puntuacion relativa: RESPUESTA CORRECTA: 1 PUNTO // RESPUESTA INCORRECTA: - 0,33 PUNTOS

PREGUNTA NO CONTESTADA: 0 PUNTOS

2. La puntuacion obtenida, una vez descontados los puntos negativos, se ajustara al numero decimal mas préximo y se
procesara con los siguientes criterios de calificacion:

0-2,4 puntos 0 12,5-14,9 puntos 5
2,5-4,9 puntos 1 15-17,4 puntos 6
5-7,4 puntos 2 17,5-19,9 puntos 7
7,5-9,9 puntos 3 20-22,4 puntos 8
10-12,4 puntos 4 22,5-23,9 puntos 9

24— 25 puntos 10

Se considera APROBADO el médulo cuando la nota resultante sea 5 o superior
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CONTENIDO DE LA PRUEBA:

1) Indica cual de las siguientes frases es correcta:

a. Sise tiene salud, lo normal es estar en un estado de completo bienestar todo el tiempo.

b. Entre la salud y la enfermedad hay una zona neutra en la que es dificil separar lo normal de lo
patoldgico.

c. Una persona enferma tiene las mismas posibilidades de satisfacer sus necesidades por si misma
gue una sana.

d. Las personas con problemas de salud, presentan siempre dificultades en todos los
componentes (bioldgico/psicoldgico/social).

2) Segun el Informe Lalonde... ¢Cual de los factores que condicionan la salud de las personas, determina en
mayor porcentaje nuestra salud?

La biologia humana
El sistema sanitario
El medioambiente
Los estilos de vida

o o0 oo

3) Respecto a la demografia, sefiala la respuesta correcta:

a. Latasa bruta de mortalidad expresa el nimero de defunciones entre la poblacién total x 100 en
un afio determinado.

b. El crecimiento vegetativo es la resta de la tasa bruta de mortalidad menos la tasa bruta de
natalidad.

c. Los estudios demogréficos permiten realizar estudios epidemioldgicos sobre las poblaciones.

d. La prevalencia indica el nimero de casos nuevos de una enfermedad en un periodo de tiempo
determinado.

4) Un agente de educacion sanitaria:
a. Siempre es un facultativo sanitario.
b. Siempre es un/a enfermero/a.
c. Escualquier persona que consigue que otra cambie un habito no saludable por otro saludable.
d. Esuna persona encargada de vigilar que los pacientes cumplen las prescripciones médicas.

5) Marca la respuesta correcta con respecto a la temperatura corporal:
a. La hiperpirexia se considera una urgencia médica.
b. Llamamos hipertermia o fiebre a temperaturas superiores a 37,1 °C.
c. Se considera febricula a las temperaturas entre 38 y 40 °C
d. La hipotermia es sinénimo de temperatura subfebril o febricula.
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6) Enseiiar tareas de autocuidado a un enfermo es:
a. Prevencién primaria.
b. Prevencién secundaria.
c. Prevencidn terciaria.
d. Promocién de la salud.

7) Respecto a las constantes vitales, sefiala la respuesta correcta:
a. Elpulso se valora mediante palpaciéon con los dedos indice y anular.
b. Ladisnea son los pitidos o silbidos que se oyen al respirar.
c. La presidn arterial sistélica es la minima y su valor normal es de 80 mm de Hg.
d. La presién arterial diastdlica es la presidn ejercida en las paredes de las arterias durante la fase
de relajacion ventricular.

8) Los objetivos de un proyecto de educacién sanitaria:
a. Pueden ser generales y especificos.
b. Son los datos que nos servirdn para realizar un analisis de la situacién objeto de estudio y
determinar las necesidades de la poblacidn en materia de salud
c. Seformulan siempre en sustantivo.
d. Pueden ser conceptuales, procedimentales y actitudinales.

9) La parte de la medicina que tiene por objeto la conservacion de la salud y la prevencién de
enfermedades se denomina:

Higiene

Prevencion de la salud

Proteccion de la salud

Promocién de la salud

o 0 T o

10) Se consideran drogas estimulantes:
a. Anfetaminasy cocaina.
b. Alcoholy cocaina.
c. Alcoholy heroina.
d. Alcoholy LSD.

11) Para evitar la transmisién de las enfermedades transmisibles hay que actuar:
a. Sobre los agentes causales.
b. Sobre los mecanismos de transmision.
c. Sobre el huésped.
d. Sobre cualquiera de los anteriores.

12) La pediculosis consiste en...
a. Untrastorno que produce irritacién por una inflamacién debido a un exceso de grasa que
ocasiona descamacion.
b. Un trastorno que se produce por meteorismo o acumulo de gases en el organismo.
Un cambio hormonal que estimula la produccién de grasa.
d. Una infestacidn por piojos.

o

13) Seiiala el método o los métodos que sirven para prevenir las ETS:
Anovulatorios.

Diafragma.

Preservativo.

Anticonceptivo de emergencia.

o0 oo
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14) Los macronutrientes...
a. Son las sustancias que forman parte de los alimentos y que satisfacen las necesidades de
nuestras funciones organicas.
b. Estan constituidos por glucidos, hidratos de carbono y polisacaridos.
Estdn constituidos por vitaminas y minerales.
d. Todas las respuestas anteriores son verdaderas.

o

15) Procedimiento por el cual se eliminan todos los microorganismos viables, esporas y otros agentes
infecciosos se denomina...
a. Limpieza
b. Antiséptico
c. Desinfeccién
d. Esterilizacion

16) Un urocultivo es un andlisis...
a. Bioquimico en una muestra de orina.
b. Hematoldgico en una muestra de sangre.
c. Microbiolégico en una muestra de orina.
d. Inmunoldgico en una muestra de orina.

17) El colesterol LDL...
a. Es el “colesterol malo”
b. Es el “colesterol bueno”
c. Debe serlo mas alto posible
d. Esuntriglicerido

18) En la fraccion liquida de la sangre, podemos encontrar en disolucion...
a. Plaquetas
b. Leucocitos
c. Gases
d. Hematies
19) ¢Qué significa que la muestra bioldgica del paciente se recoge en condiciones basales?:
a. Cuando la muestra se toma tras 8-10 horas de ayuno y el paciente se encuentra en reposo.
b. Cuando la muestra se toma 2 horas después de la ingesta de alimento y el paciente se
encuentra en reposo.
¢. Cuando la muestra se toma tras 2 horas de ayuno y el paciente se encuentra en reposo.
Cuando la muestra se toma en el paciente estando en posicién “Decubito Supino”

20) Las técnicas que se basan en la medida de la reflexién que sufre una radiacién luminosa generada por el
aparato al incidir sobre la muestra problema que esta en un soporte sélido, se denominan...
a. Potenciométricas.
b. Espectrofotométricas
c. Cromatograficas
d. Fotometria de reflectancia (equipo: reflectdmetro)

21) La racionalizacidn, la regresion, la negacion y la proyeccion son...
a. Procesos mentales.
b. Mecanismos de defensa de la personalidad.
c. Trastornos mentales.
d. Caracteristicas del temperamento del individuo.
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22) Indica la respuesta correcta sobre el trastorno bipolar:

a.
b.
C.

Es un trastorno de la personalidad.

Se caracteriza por una tristeza patoldgica que dura mas tiempo de lo que estaria justificado.

Se suele caracterizar por la alternancia entre episodios maniacos y depresivos, separados por
periodos de estado de dnimo normal.

Todas las respuestas anteriores son correctas.

23) Intentar comprender lo que dice la persona usuaria de la oficina de farmacia y también sus circunstancias
se denomina...

a.

b.
c.
d

Interés.
Empatia.
Resiliencia.
Coherencia

24) El proceso mediante el cual podemos interpretar sensaciones representandolas se denomina...

a.
b.
C.
d.

25) El estrés...
a.

Memoria.
Pensamiento.
Percepcidn.
Atencion.

es un estado emocional de ansiedad, cuya intensidad puede variar desde un nivel minimo
(inquietud) hasta un nivel maximo (angustia)

desde el punto de vista fisico, provoca una serie de cambios en el organismo como aumentar la
frecuencia cardiaca y respiratoria.

desde el punto de vista fisico, provoca una serie de cambios en el organismo como segregar
mas hormonas.

Todas las respuestas son correctas.

PREGUNTAS DE RESERVA

26) Elija la respuesta INCORRECTA:

a.

C.

Llamamos automedicacion a la utilizacidn de cualquier fadrmaco que no haya sido prescrito por
un médico, ni indicado o supervisado por un profesional sanitario.

La automedicacién con farmacos que necesitan receta se produce a veces cuando se utilizan
los restos de tratamientos anteriores.

Si el paciente o usuario nos demandase un farmaco que no requiere receta, no es necesario
advertir al paciente de los posibles efectos secundarios (automedicacion asistida desde la
oficina de farmacia).

Cuando el prospecto de un farmaco indique que debe administrarse antes de las comidas, se
toma una hora antes; si sefiala que después de las comidas, se hace dos horas mas tarde.

27) Segun la OMS, se considera hipertension arterial valores por encima de:

a.

b.
C.
d

C/ Ingenieria, 1. Le

13/9,5.
14/9.
12/8,5.
15/8.

ganés 28918(Madrid) — Tfo:91 680 63 03 — Fax: 91 680 73 02 e-mail: i€S.Sigloveintiuno.leganes@educa.madrid.org



mailto:ies.sigloveintiuno.leganes@educa.madrid.org

IES SIGLO XXI UNION EUROPEA
* ok ok ok Codigo de Centro: 28038306

WRK DAT Madrid Sur “El FSE invierte en tu futuro”
Consejeria de Educacion, Ciencia y Universidades

Fondo Social Europeo

Comunidad de Madrid

28) En la oficina de farmacia, para deshacerse correctamente de los residuos biosanitarios y del material
contaminado que los contiene...

a.

o

Se deben introducir en un contenedor especifico que serd recogido por una empresa
especializada que se encargard de destruirlo.

Se pueden esterilizar y tirar después a la basura, como residuos asimilables a urbanos

Se pueden esterilizar y volver a usar, si se trata de material reutilizable.

Todas son correctas.

29) El pulso se valora mediante palpacion con:

a.

b.
c.
d

El dedo pulgar.

Los dedos indice y anular.
Los dedos indice y corazoén.
El dedo meiiique.

30) Los trastornos mentales son...

a.

b.
C.
d

enfermedades que presentan alteraciones del pensamiento de las personas.
enfermedades que presentan alteraciones de las emociones de las personas.
enfermedades que presentan alteraciones del comportamiento de las personas.
Todas son ciertas.
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Clave del modulo: 13 PROMOCION DE LA SALUD

DATOS DEL ASPIRANTE CALIFICACION
APELLIDOS:
NOMBRE: D.N.L: Fecha:

HOJA DE RESPUESTAS:
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1. a b C d 21. a b C d
2. a b C d 22. a b C d
3. a b C d 23. a b C d
4, a b C d 24. a b C d
S. a b C d 25. a b C d
6. a b C d
7. a b c d PREGUNTAS DE RESERVA:
8. a b C d 26. a b C d
9. a b C d 27. a b C d
10. | a b C d 28. a b C d
11 a b C d 29. a b C d
12. | a b C d 30. a b C d
13. | a b C d
14. | a b C d
15. | a b c d FIRMA

a b C d

a b C d

a b C d

a b C d

a b C d
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