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PRUEBAS PARA LA OBTENCIÓN DE TÍTULOS DE TÉCNICO 
 

Convocatoria correspondiente al curso académico 2024-2025 

(Resolución de 19 de diciembre de 2024, de la Dirección General de Educación Secundaria, Formación 
Profesional y Régimen Especial) 

 

DATOS DEL ASPIRANTE  FIRMA 

APELLIDOS: 
 

 

NOMBRE DNI o Pasaporte: Fecha: CALIFICACION  

 

 

Código del ciclo: (1) 

SANM01 
Denominación completa del ciclo formativo: (1) 

TÉCNICO EN FARMACIA Y PARAFARMACIA 

Clave del módulo: (1) 

07 

Denominación completa del módulo profesional: (1) 

Primeros auxilios 
 

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACIÓN DE LA PRUEBA 
1. Prueba constituida por 25 preguntas teórico-prácticas y 5 de reserva del módulo Primeros auxilios 
2. Antes de comenzar la prueba, firme y cumplimente sus datos indicando APELLIDOS y NOMBRE en ESTA HOJA y 

en la HOJA DE RESPUESTA.  
3. El DNI o documento identificativo equivalente, debe estar siempre disponible sobre la mesa. 
4. Utilice bolígrafo azul o negro, con tinta indeleble, para contestar en la “hoja de respuestas”. Las respuestas 

señaladas con lápiz no se corrigen.  
5. Utilizar solamente el papel facilitado por el examinador 
6. No se puede utilizar ningún material de consulta, ni medio de comunicación con el exterior. Sólo se permitirá LA 

ENTRADA CON CALCULADORAS NO PROGRAMABLES, SIN TAPA, a los exámenes de los siguientes cuatro 
módulos: 1) Formulación magistral (FM) 2) Operaciones básicas de laboratorio (OBL) 3) Formación y orientación 
laboral (FOL) 4) Empresa e iniciativa emprendedora (EIE). 

7. Una vez comenzada la prueba ninguna persona podrá abandonar la sala hasta que, al menos, hayan 
transcurrido 15 minutos desde su inicio.  

8. Cada pregunta tiene 4 posibles respuestas, entre las que sólo hay una respuesta correcta, que será la mejor 
opción posible, la más completa.  

9. La contestación a cada pregunta se realizará en la “HOJA DE RESPUESTAS” que se incluye al final del 
cuestionario. Deberán entregar ambos (cuestionario y hoja de respuestas) sin separar, al finalizar el examen.  

10. La HOJA DE RESPUESTAS no se puede separar del cuadernillo.  
11. Rellene completamente el circulo correspondiente a la respuesta que considere correcta. Ejemplo:  

 
12. Para modificar una respuesta en la HOJA DE RESPUESTAS se debe usar tippex para borrar la respuesta 

incorrecta. Marque con el bolígrafo la respuesta elegida. En el recuadro “MODIFICACIONES EN LAS 
RESPUESTAS” indique que respuesta/s han sido modificadas. Ejemplo:  

              
 

13. Ante malas indicaciones, doble indicación o cualquier duda se dará por INCORRECTA esa pregunta. 
14. Antes de contestar cualquier pregunta lea, atenta y completamente, el enunciado de la misma.  
15. Las preguntas de reserva solo formarán parte del examen, en caso de que se anule alguna de las primeras 25 de 

la prueba. Siguiendo el orden, se sustituirán las preguntas anuladas por las preguntas a partir del  nº 25. Si no se 
anulase ninguna de las 25 preguntas iniciales, las preguntas de reserva no computan. 

16. En la “HOJA DE RESPUESTAS” NO escribir nada, en el recuadro “Número de examen”.                 
17. Dispondrá usted de 30 minutos de tiempo para realizar el ejercicio. 
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CRITERIOS DE CALIFICACIÓN Y VALORACIÓN 
1.Puntuación relativa: RESPUESTA CORRECTA: 1 PUNTO     //    RESPUESTA INCORRECTA: - 0,33 PUNTOS    
PREGUNTA NO CONTESTADA:  0 PUNTOS  
2. La puntuación obtenida, una vez descontados los puntos negativos, se ajustará al número decimal más próximo y se 
procesará con los siguientes criterios de calificación:  

0 - 2,4 puntos   0   12,5 - 14,9 puntos   5  

 2,5 - 4,9 puntos   1   15 - 17,4 puntos   6  

 5 - 7,4 puntos   2   17,5 - 19,9 puntos   7  

 7,5 - 9,9 puntos   3   20 - 22,4 puntos   8  

 10 - 12,4 puntos   4   22,5 - 23,9 puntos   9  

  24 - 25 puntos 10 

Se considera APROBADO el módulo cuando la nota resultante sea 5 o superior 

  

PREGUNTAS DE LA PRUEBA: 
 
1. ¿Cuál de las siguientes opciones es incorrecta respecto a la finalidad de los primeros auxilios? 

a. Conservar la vida de las diferentes víctimas. 
b. Evitar, en la medida de lo posible, complicaciones físicas y psiquiátricas. 
c. Colaborar en la recuperación de las víctimas. 
d. Garantizar el traslado de los accidentados. 

 
2. Elige la respuesta no correcta para evitar la infección cruzada: 

a. Nos lavaremos las manos después de actuar. 
b. Nos colocaremos guantes y mascarillas. 
c. Tendremos especial cuidado con las heridas abiertas. 
d. Todas son correctas. 

 
3. En la sistemática ABC, ¿cuál de las siguientes opciones no corresponde a una de ellas? 

a. Abrir la vía aérea. 
b. Circulación y control de las hemorragias. 
c. Evaluación de la presión intracraneal y control de la autorregulación cerebral. 
d. Ventilación. 

 
4. ¿Cuál de los siguientes elementos no debe incluirse en un botiquín de primeros auxilios? 

a. Antisépticos a base de clorhexidina. 
b. Vendas de algodón para compresión. 
c. Gasas estériles. 
d. Analgésico de liberación prolongada, como la morfina. 

 
5. ¿A qué hace referencia el término AMV en emergencias y atención sanitaria? 

a. Accidentes con múltiples víctimas 
b. Asistencia en movilización vehicular 
c. Atención Médica Vital 
d. Análisis de Mecanismos de Valoración 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SECUNDARIA: 

SIGLO XXI 
LOCALIDAD: 

LEGANÉS 
Código del ciclo: (1) 

SANM01 
Denominación completa del ciclo formativo: (1) 

TÉCNICO EN FARMACIA Y PARAFARMACIA 
Clave del módulo: (1) 

07 
Denominación completa del módulo profesional: (1) 

Primeros auxilios 
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6. Acudimos a un accidente y debemos de etiquetar a una víctima cuyo estado es muy grave e inestable y 
necesita ser estabilizada inmediatamente. ¿De qué color será dicha etiqueta? 

a. Negro 
b. Rojo 
c. Amarillo 
d. Verde 

 
7. ¿Cuál es el protocolo de actuación para comprobar la respiración? 

a. Ver, sentir y tocar 
b. Colocar la mano para comprobar la respiración 
c. Ver, sentir y oír 
d. Acercar un espejo a la nariz para detectar vaho 

 
8. Dentro del protocolo de actuación para evaluar el nivel de consciencia, ¿a qué nivel nos referimos cuando 
hablamos de una víctima que responde a estímulos dolorosos, pero no a ruidos? 

a. Grado 1 
b. Grado 2 
c. Grado 3 
d. Grado 4 

 
9. Señala la respuesta incorrecta respecto a las maniobras de soporte vital básico. 

a. Analizar la situación y asegurar la escena 
b. Evaluar el nivel de consciencia 
c. Abrir la vía aérea y comprobar la lengua 
d. Reestablecer la circulación 

 
10. Señala la respuesta correcta en relación al no uso de la DESA 

a. Utilizarlo en niños menores de un año 
b. Utilizar parches de adulto en niños de uno a ocho años 
c. Aplicar en pacientes mojados 
d. Todas son correctas 

 
11. Señala la respuesta incorrecta respecto a la maniobra de Heimlich con una víctima inconsciente: 

a. La abrazamos por la cintura 
b. Colocamos en decúbito supino 
c. Nos colocamos a horcajadas sobre sus caderas 
d. Separar la lengua 

 
12. Los denominados 10 minutos de platino se encuentra dentro de la valoración: 

a. Valoración inicial 
b. Valoración primaria 
c. Valoración secundaria 
d. Valoración terciaria 

 
13. Dentro de la valoración primaria, con un resultado positivo en la exploración de las constantes vitales y 
de la ventilación, procederemos a buscar: 

a. Signos de intoxicación o envenenamiento. 
b. Fracturas o deformidades óseas evidentes. 
c. Posibles heridas con sangrado abundante. 
d. Lesiones internas sin evidencia externa. 
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14. Señala la respuesta incorrecta, respecto a una vez realizada la valoración primaria y habiendo 
comprobado que la víctima tiene respuesta y tiene pulso, procederemos a: 

a. Realizar una exploración neurológica o de nivel de consciencia. 
b. Comprobar las pupilas, las constantes vitales y el relleno capilar. 
c. Efectuar un examen de la cabeza a los pies. 
d. Iniciar maniobras de RCP de inmediato. 

 
15. Dentro de la valoración secundaria, en la regla OPUMA, la cuarta letra se refiere a: 

• Medicación que toma habitualmente 

• Motivo de la emergencia 

• Mediación entre las víctimas 

• Manifestaciones alérgicas previas 
 
16. Acudimos a un accidente y vemos a una víctima con los siguientes signos y síntomas: pupilas dilatadas, 
inconsciencia, dolor de cabeza, heridas craneales, hemorragia de oído y nariz, y hematomas alrededor de los 
ojos. La víctima presenta: 

a. Intoxicación por sustancias 
b. Traumatismo craneoencefálico 
c. Crisis convulsiva 
d. Shock hipovolémico 

 
17. En las técnicas de transporte de una víctima, la carga de bombero se refiere a: 

a. Se debe cargar a la víctima sujetándola por la espalda y las piernas 
b. Se debe colocar a la víctima cruzada sobre ambos hombros 
c. Se debe colocar a la víctima sobre nuestros hombros 
d. Se debe cargar a la víctima rodeando su cintura con ambos brazos 

 
18. ¿Qué técnica de transporte se utiliza cuando una víctima es consciente y que puede caminar con algo de 
ayuda? 

a. Arrastre 
b. Carga 
c. Silla de cuatro manos 
d. Soporte 

 
19. En cuanto a los principios generales de la inmovilización, dentro del árbol de decisiones, ¿cuál de las 
siguientes opciones es falsa? 

a. Decidir si es necesario inmovilizar. 
b. Retirar la ropa. 
c. Informar al herido. 
d. Movilizar la zona afectada para evaluar el dolor. 

 
20. En la técnica para quitar el casco a una víctima de un accidente, ¿cuál de las siguientes opciones se 
considera incorrecta? 

a. Retirar el casco rápidamente y en un solo movimiento para evitar molestias a la víctima. 
b. La extracción del casco debe realizarse entre dos socorristas para minimizar el riesgo de lesiones 

cervicales. 
c. Un socorrista debe sujetar el cuello y la cabeza, mientras el otro libera la brida mandibular y retira el 

casco con cuidado. 
d. Es importante evitar movimientos bruscos y mantener la estabilidad cervical durante todo el proceso. 
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21. Dentro de los vendajes, ¿cuál de las siguientes opciones no cumple las funciones necesarias? 

a. Ayudar a fijar 
b. Permitir que continue el flujo circulatorio 
c. Hacer compresión 
d. Reducir el movimiento 

 
22. ¿En qué consiste el vendaje en guarismo? Señala la opción falsa: 

a. Es un vendaje que sirve para fijar el cuello. 
b. Es un vendaje que se utiliza para fijar uno o dos dedos y fijar la zona del antebrazo 
c. Este tipo de vendaje no sirve para fijar fracturas de clavícula. 
d. Es un vendaje que se utiliza para fijar articulaciones. 

 
23. En la ventilación emocional, ¿cuál de las siguientes opciones es correcta? 

a. Son estrategias que ayudan al a víctima a liberar el estrés emocional y a procesar la experiencia 
traumática vivida. 

b. Es un tratamiento psicológico que se aplica a la víctima durante su estancia en el hospital para manejar 
sus emociones. 

c. Es un proceso terapéutico que se lleva a cabo después de que la víctima haya sido dada de alta para 
facilitar su recuperación emocional. 

d. Son las medidas que debe tomar el socorrista para disipar las emociones incómodas y las 
preocupaciones asociadas a la ayuda. 

 
24. Dentro del estrés, ¿en qué fase se considera que el organismo se adapta y aclimata al factor estresante? 

a. Fase de resistencia 
b. Fase de alarma 
c. Fase de agotamiento 
d. Fase de respuesta 

 
25. Según Holmes y Rahe (1976), ¿cuál de los siguientes acontecimientos o experiencias estresantes es falsa? 

a. Muerte del cónyuge 
b. Suspender un examen 
c. Encarcelamiento 
d. Matrimonio 

 

PREGUNTAS DE RESERVA 
 
26. Dentro de las respuestas emocionales de duelo, existen unas fases que están descritas por Kübler Ross. 
Indica la opción falsa: 

a. De ira 
b. De pacto 
c. De paz personal 
d. De aceptación 

 
27. Dentro de las medidas higiénico-dietéticas, escoge la respuesta no correcta: 

a. Practicar una comunicación asertiva. 
b. Realizar ejercicio físico. 
c. Tener una alimentación variada y suficiente. 
d. Dormir 5 horas diarias. 
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28. En el protocolo de acercarse en la intervención con la víctima, ¿cuál de las siguientes opciones es falsa? 

a. La compresión de la crisis y el seguimiento no son necesarios si la víctima parece estar calmada. 
b. El proceso incluye etapas como ambiente y/o contacto para garantizar una intervención adecuada. 
c. La activación y la recuperación del funcionamiento son pasos clave para ayudar al avíctima a retomar la 

estabilidad. 
d. Todas son correctas. 

 
29. ¿A qué se refiere la palabra Debriefing? 

a. Consiste en la administración de ansiolíticos. 
b. Es una psicoterapia temprana, que establece una relación de ayuda. 
c. Persigue el alivio del a experiencia traumática mediante una sesión organizada por un experto. 
d. Se realiza al final de la experiencia traumática para contener inicialmente a la persona. 

 
30. ¿Qué definimos como proxémica? 

a. El estudio del lenguaje corporal que incluye movimientos del cuerpo, posturas, expresiones faciales, 
movimientos oculares… 

b. Conjunto de aspectos paralingüísticos que acompañan a las palabras en la comunicación no verbal y la 
complementa. 

c. Es una disciplina que se refiere al comportamiento de territorialidad. 
d. Comprende todo aquello que, sin emplear las palabras, es portado de algún significado o sentido. 
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HOJA DE RESPUESTAS:  

                            
Apellidos: ___________________________________________________ 
 
Nombre: ____________________________________________ 

 

 

INSTITUTO DE EDUCACIÓN SECUNDARIA: 

SIGLO XXI 
LOCALIDAD: 

LEGANÉS 
Código del ciclo: (1) 

SANM01 
Denominación completa del ciclo formativo: (1) 

TÉCNICO EN FARMACIA Y PARAFARMACIA 
Clave del módulo: (1) 

07 
Denominación completa del módulo profesional: (1) 

Primeros auxilios 

Firma: 

Calificación: 

Resultados: 

- Aciertos: 

- Fallos: 

- Blancos 

 

MODIFICACIONES EN LAS RESPUESTAS 
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