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Código del ciclo:  Denominación completa del título:  

 

TÉCNICO EN CUIDADOS AUXILIARES DE ENFERMERÍA 

Clave o código del 
módulo: 

05 

Denominación completa del módulo profesional:  

 

TÉCNICAS DE AYUDA ODONTOLÓGICA Y ESTOMATOLÓGICA 

 

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACIÓN DE LA PRUEBA 

1) Sobre la mesa de examen sólo podrá haber: 

- El examen. 

- Bolígrafo azul o negro (de tinta indeleble). 

- DNI. 

2) En ningún caso, está permitido el uso de teléfonos móviles o de smartwatchs, que deberán estar apagados y guardados. 

3) Durante la realización de la prueba se respetarán todas las normas elementales de comportamiento. Todos permanecerán en 
silencio, para preguntar se levantará la mano. 

4) La prueba de este módulo consta de dos partes, siendo la primera parte de carácter eliminatorio. Los alumnos que superen la 
primera parte serán convocados para realizar la segunda parte. Ambas partes deberán superarse de forma independiente. 

5) Esta primera parte de la prueba consta de 50 preguntas tipo test que se contestarán primero en el examen para luego pasarlas 
a la plantilla, siguiendo las instrucciones que aparecen en la misma, que es la que se corregirá. 

6) Se deben rellenar los datos del aspirante tanto en esta primera página como en la plantilla. 

7) La duración TOTAL MÁXIMA del examen será de 1 hora. 
 

CRITERIOS DE CALIFICACIÓN Y VALORACIÓN 

 
El examen tiene un total de 50 preguntas.  

      Pregunta correcta: 1 punto. 

Pregunta incorrecta: resta 0,33 puntos.  

Pregunta no contestada: 0 puntos. 

Para superar esta parte de la prueba se debe de obtener una PUNTUACIÓN IGUAL O SUPERIOR A 25 PUNTOS. 
 

 

DATOS DEL ALUMNO FIRMA 

APELLIDOS:  

Nombre: D.N.I./ N.I.E. Fecha de realización de la 
prueba: 

 

 
 

                      /10 

CALIFICACIÓN 

NÚMERO 
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1. Los profesionales de la consulta dental con competencias en educación sanitaria, 

aplicación de fluoruros tópicos, y colocación y retirada de hilos retractores son: 

a) Auxiliar de enfermería. 

b) Higienista bucodental. 

c) Protésico dental. 

d) Todas son falsas. 

 

2. La colocación y retirada del dique de goma no es competencia de: 

a) El odontólogo. 

b) El higienista bucodental. 

c) El estomatólogo. 

d) El auxiliar de enfermería. 

 

3. En la sala de rayos de una clínica dental normalmente nos encontramos: 

a) Los aparatos de radiología intraoral. 

b) Los aparatos de radiología extraoral. 

c) El material para el revelado de radiografías. 

d) Todas son verdaderas. 

 

4. Se llama unidad dental a lo siguiente: 

a) Una pequeña pileta provista de circulación de agua y filtro para retener 

partículas. 

b) A la lámpara que proporciona luz intensa al campo operatorio. 

c) Las mangueras que llevan acopladas conexiones necesarias para permitir el 

ajuste del instrumental rotatorio. 

d) La columna de la que salen brazos que llevan acoplados la lámpara de luz 

halógena, la unidad portainstrumentos, etc. 

 

5. ¿Cuál de las siguientes operaciones de mantenimiento no es propia del 

compresor del sillón dental?: 

a) Purgado de agua. 

b) Cambio de filtros. 

c) Cambio de aceite en algunos modelos. 

d) Colocación de pastillas antiespumógenas. 

 

6. ¿Con que finalidad la turbina y el contraángulo pueden tener una salida de agua? 

a) Para irrigar la fresa. 

b) Para disminuir el calor producido por la fresa. 

c) Para no producir daño a la pulpa dentaria. 

d) Todas son correctas.   
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7. Respecto al paladar es cierto que: 

a) El tercio posterior del paladar duro está formado por el hueso palatino. 

b) El paladar blando está formado y se mueve mediante músculos. 

c) El paladar blando ayuda a cerrar el istmo de las fauces. 

d) Todas son ciertas. 

 

8. Respecto a la articulación temporomandibular es falso que: 

a) Está dividida en dos partes por un disco articular fibroso. 

b) La porción inferior permite realizar movimientos de elevación y descenso de la 

mandíbula. 

c) El músculo masetero se inserta en la apófisis coronoides de la mandíbula. 

d) El músculo temporal es un elevador de la mandíbula. 

 

9. Los principales músculos que forman parte del suelo de la cavidad oral son: 

a) Milohioideo y geniohioideo. 

b) Buccinador y orbicular de la boca. 

c) Temporal y masetero. 

d) Ninguna es correcta. 

 

10. La separación entre encía insertada y mucosa oral se denomina: 

a) Surco gingival. 

b) Línea amelocementaria. 

c) Encía marginal. 

d) Línea mucogingival. 

 

11. El foramen apical se encuentra: 

a) En el ápice de la raíz dentaria. 

b) En la corona dentaria. 

c) En los alvéolos dentarios. 

d) Ninguna de las respuestas anteriores es correcta. 

 

 

12. ¿Qué diente suele presentar cinco cúspides es?  

a) El primer molar inferior. 

b) El segundo molar inferior.  

c) El primer molar superior. 

d) El segundo molar superior. 

 

13. La ergonomía dental no se basa en: 

a) La técnica a 4 manos. 

b) Las áreas de actividad alrededor de la boca del paciente. 

c) La posición de mínimo equilibrio. 

d) Principios de simplificación del trabajo. 
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14. En la transferencia de instrumentos, los movimientos del dedos, muñeca y codo 

son de clase: 

a) I. 

b) II. 

c) III. 

d) IV. 

 

15. En la técnica a cuatro manos, en el intercambio de dos instrumentos se retira el 

primer instrumento con: 

a) Pinza 4,5. 

b) Pinza 1,2,3. 

c) Palmar. 

d) Lapicero modificado. 

 

16. La zona de trabajo que sirve para transferir instrumental y materiales, donde se 

suele ubicar la unidad de dental, se sitúa entre: 

a) La 12 h y las 4 h. 

b) Las 12 h y las 2 h. 

c) Las 4 h y las 7 h. 

d) Las 7 h y las 12 h. 

 

17. En la colocación del dique de goma, el hilo dental: 

a) Facilita el paso del dique en áreas de contacto entre piezas. 

b) Se anuda al clamp para evitar su ingestión accidental. 

c) Facilita su colocación. 

d) Todas son ciertas. 

18. Respecto a la anestesia infiltrativa es cierto que: 

a) Actúa por contacto. 

b) Es la más utilizada en la arcada superior. 

c) Es la más utilizada en la arcada inferior. 

d) Ninguna es correcta. 

 

19. Si se necesita una anestesia tópica, el auxiliar preparará: 

a) Spray de benzocaína. 

b) Carpule de benzocaína. 

c) Agujas hipodérmicas desechables. 

d) Todo lo anterior. 

 

20. Respecto a las pantallas intensificadoras es falso que: 

a) Mejoran la definición de la imagen. 

b) Disminuyen el tiempo de exposición. 

c) Por acción de la radiación X emiten fluorescencia. 

d) Se colocan en el chásis a ambos lados de la película. 
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21. El diafragma de plomo que controla el diámetro del haz de rayos X producido se 

denomina:  

a) Dispositivo indicador de posición. 

b) Filtro de aluminio. 

c) Colimador.  

d) Brazo de extensión. 

 

22. Las placas de fósforo se utilizan en:  

a) Radiología analógica. 

b) Radiología digital directa e indirecta. 

c) Radiología digital directa. 

d) Radiología digital indirecta.  

 

23. La técnica radiográfica intraoral que precisa de placas de mayor tamaño es la: 

a) Periapical. 

b) De aleta de mordida.  

c) Oclusal. 

d) Ortopantomografía. 

 

24. Respecto a la señalización del riesgo de dosis de radiación ionizante, el trébol 

amarillo indica: 

a) Zona controlada. 

b) Zona de permanencia limitada. 

c) Zona vigilada. 

d) Zona de acceso prohibido. 

 

25. Respecto a los paquetes radiográficos intraorales es cierto que:  

a) Contienen una placa de plomo que absorbe la radiación residual. 

b) El tamaño de la película está determinado por una letra. 

c) La sensibilidad de la película está determinada por un número.  

d) Se debe utilizar siempre una funda desechable. 

 

26. Elige la respuesta falsa en relación a las indicaciones de uso de los selladores de 

fosas y fisuras:  

a) Molares con caries cavitadas. 

b) Dientes permanentes en niños con alto riesgo de caries. 

c) Molares y premolares con fosas y fisuras profundas. 

d) Dientes sin caries y totalmente erupcionados. 

 

27. Indica cuál es la cantidad más habitual de flúor en las pastas convencionales:  

a) 900 ppm. 

b) 1500 ppm. 

c) 1450 ppm. 

d) 2500 ppm. 
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28. NO es una técnica de cepillado dental:  

a) Tecnica de Bass modificada. 

b) Técnica de Fones. 

c) Técnica de O´leary. 

d) Técnica de Stillman. 

 

29. ¿Qué información indican los aros de colores que vemos en las fresas de polvo 

de diamante?: 

a) El grado de abrasión de la parte activa de la fresa. 

b) El tamaño del grano del polvo. 

c) Si son de pulido o de corte. 

d) Todas son correctas. 

30. ¿Qué tipo de radiografía se usa para el diagnóstico de caries interproximales? 

a) Periapical de bisectriz. 

b) Periapical de paralelismo. 

c) De aleta de mordida. 

d) Ninguna de las anteriores. 

 

31. Para un recubrimiento pulpar indirecto se empleará el siguiente material como 

base cavitaria:  

a) Cemento oxido-zinc eugenol. 

b) Ionómero de vidrio. 

c) MTA. 

d) Hidróxido de calcio. 

 

32. Con respecto al tratamiento de conductos, elige la secuencia de tratamiento 

correcta:  

a) Apertura cameral, permeabilización, instrumentación y obturación. 

b) Permeabilización, apertura cameral, instrumentación y obturación. 

c) Instrumentación, permeabilización, obturación e instrumentación. 

d) Obturación, instrumentación, permeabilización y apertura cameral. 

 

33. El localizador de ápices se emplea para:  

a) Determinar la longitud de trabajo.  

b) Localizar conductos. 

c) Conocer si el conducto está correctamente desinfectado. 

d) Es una herramienta indispensable durante la obturación del conducto al realizar 

la condensación vertical del mismo.   

 

34. En el tratamiento de conductos indica cual es el líquido irrigante más empleado:  

a) EDTA. 

b) Hidróxido de calcio. 

c) Clorhexidina. 

d) Hipoclorito sódico. 
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35. Indica la respuesta correcta en relación a las limas manuales de endodoncia del 

25: 

a) Su diámetro apical es de 25. 

b) Son de color rojo. 

c) Son de color amarillo. 

d) Son correctas tanto a) y b).   

 

36. Las limas rotatorias en endodoncia se emplean mediante:  

a) Instrumentación manual. 

b) Conectándolas a la turbina del equipo. 

c) Se accionan con un motor endodóntico conectado a un contraángulo. 

d) Ninguna de las anteriores es correcta. 

 

37. El siguiente material es de uso exclusivo para la obturación de composite:  

a) Dique de goma. 

b) Matrices metálicas. 

c) Matrices seccionales metálicas. 

d) Adhesivo dentinario. 

 

38. Indica la respuesta verdadera respecto a las características de las curetas 

Gracey:  

a) Tienen un solo borde cortante. 

b) El ángulo de corte está a 90º con respecto el mango. 

c) Se emplean indistintamente para todas las superficies dentales. 

d) Todas son falsas.   

 

39. La sonda de Nabers se emplea para:  

a) Determinar la profundidad de sondaje. 

b) Comprobar supuraciones del surco gingival. 

c) Medir furcas expuestas en dientes multirradiculares. 

d) Medir furcas en diente unirradiculares. 

 

40. En el periodontograma, ¿en qué color registraremos un sondaje periodontal 

superior o igual a 4mm?: 

a) Negro. 

b) Verde. 

c) Amarillo. 

d) Rojo. 

41. ¿Cuál de las siguientes opciones corresponde con el concepto “nivel de 

inserción”?: 

a) Margen gingival + profundidad del sondaje. 

b) Límite amelocementario (LAC) + profundidad del sondaje. 

c) Margen gingival + límite amelocementario (LAC). 

d) Ninguna de las anteriores. 
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42. ¿Cuál de las siguientes es una prótesis fija? 

a) Puentes dentales. 

b) Coronas. 

c) Implantes. 

d) Todas las anteriores. 

 

43. En relación a la toma de impresiones, ¿cuál de las siguientes es una ventaja de 

la silicona frente al alginato?: 

a) Se obtienen impresiones más fieles y detalladas. 

b) Tienen mayor contracción. 

c) Su tiempo de mezclado y fraguado es de menos de un minuto. 

d) Todas las anteriores son ventajas. 

 

44. Los instrumentos que se usan en odontología, una vez usados, se introducen en 

un contenedor con: 

a) Lejía al 10%. 

b) Hipoclorito sódico al 2%. 

c) Glutaraldehído al 2% 

d) Clorhexidina al 4%. 

 

45. Señala la respuesta correcta en relación al autoclave de vapor: 

a) Es muy tóxico. 

b) Permite esterilizar material termosensible. 

c) Su uso queda reservado a ambiente hospitalario. 

d) Ninguna de las anteriores.  

 

46. ¿Cuál de los siguientes materiales no deben esterilizarse en autoclave?  

a) Espejo. 

b) Turbina. 

c) Dique de goma. 

d) Botador. 

47. El método de esterilización más empleado en odontología es:  

a) Calor seco. 

b) Calor húmedo. 

c) Glutaraldehído. 

d) Todas son correctas. 

 

48. El anclaje extraoral y la mentonera son:  

a) Aparatos removibles. 

b) Aparatos funcionales. 

c) Aparatos extraorales. 

d) Aparatos fijos. 
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49. Indica los elementos que transmiten las fuerzas del arco al diente:  

a) Las bandas. 

b) Los brackets. 

c) Las ligaduras. 

d) Los tubos. 

 

50. Los tapones de cicatrización se emplean en implantología para:  

a) Tapar la entrada del implante durante el proceso de osteointegración. 

b) Permite la colocación del pilar una vez iniciado el proceso protésico. 

c) Adapta el espacio del alveolo a la anchura del implante. 

d) Permite el registro de la posición del implante mediante impresión. 


