
Dirección: C/ Nuestra Señora del Carmen, 17 

Teléfonos: 91 3981833 

Metro Tetuán o Estrecho 

E-mail: cepitetuan@cesal.org 

Horario:  lunes, martes, miércoles y viernes de 9 a 

15h y jueves de 9 a 14h y de 15 a 19h  

sábados 3 y 17 de 9 a 15h 

 

 

        PROGRAMACIÓN CEPI TETUAN AGOSTO 2024 
 

 

 

Cursos Fecha Horario Inscripción 

 

Limpieza de edificios e instalaciones 

 

Jueves 1 

 

10:00 a 14:00 

Previa cita 

orientación laboral  

 
Manipulador alimentos (Módulo I) 

 

Lunes 12 

 

10:00 a 14:00 

Previa cita 

orientación laboral 

(20 plazas) 

 
Manipulador alimentos (Modulo II) 

 

Martes 13 

 

10:00 a 14:00 

Imprescindible 

Modulo I 

(20 plazas) 

 

Talleres Fecha Horario Inscripción 

Cómo afrontar la búsqueda de empleo: 

motivación y autoestima 

Viernes 2 10:00 a 12:00  

 

 

 

 

Previa cita 

orientación laboral 

Jornada práctica para elaborar un currículum 

profesional 

 

Viernes 2 

 

  12:00 a 14:00 

¿Dónde puedo encontrar empleo? Vías de 

acceso al mercado laboral 

Martes 6 10:00 a 12:00 

Primeros pasos en la inserción laboral Miércoles 7 12:00 a 14:00 

Empléate en el sector de servicio doméstico Martes 13 10:00 a 14:00 

ÁREA DE INSERCIÓN SOCIO-LABORAL 

Formación Laboral / Empleo 
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Cursos Fecha Horario Inscripción 

Curso de Excel I Por determinar 10:00 a 14:00 
Previa 

inscripción 

Curso de Excel II Por determinar 10:00 a 14:00 
Previa 

inscripción 

Taller búsqueda de empleo a través de 

Internet. Nivel I 
Miércoles 14 10:00 a 12:00 

Previa cita 

orientación laboral Taller búsqueda de empleo a través de 

Internet. Nivel II 
Miércoles 14 12:00 a 14:00 

 

 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Orientación laboral Todos los días 
Horario apertura 

centro  
Previa cita 

Orientación jurídica 
Lunes, martes y 

jueves 

Horario apertura 

centro 
Previa cita 

Orientación psicológica 
Miércoles, 

jueves y viernes 

Horario apertura 

centro 
Previa cita 

 

 

Denominación Fecha Horario Inscripción 

Itinerarios y consulta de ofertas de empleo 
Todos los días 

Horario del 

centro 

Previa cita 

orientación laboral 

 
 
 
 
 
 
 
 

Informática para el Empleo 

Asesorías Individuales 

Servicio de Bolsa de Empleo 
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Denominación Fecha Horario Inscripción 

Taller de gestiones telemáticas: inscripción 

examen de nacionalidad 

Viernes 2 10:00 a 12:00 Previa cita 

(10 plazas) 

Sesión informativa requisitos para la obtención 

de la nacionalidad española  

Miércoles 21 10:00 a 12:00 Previa inscripción 

Técnicas para enfrentarse con éxito al examen 

de nacionalidad y simulacro de examen 

Miércoles 28 11:00 a 13:00 Previa inscripción 

 

 

“Conoce Tus Leyes” (Intensivo) Fecha Inscripción 

Conoce tus Leyes (4 módulos) 

Derechos y deberes: Marco 

Constitucional  

Herramientas acceso al empleo 

Normativa española de extranjería 
Herramientas para tu integración 

 

Jueves 1 

10:00 a 14:00 

Jueves 8 

15:00 A 19:00 

 

PRESENCIAL 

Imprescindible inscripción previa a 

partir de la fecha de publicación de la 

programación mensual en la 

Comunidad de Madrid 

(https//www.comunidad.madrid/servi 

cios/servicios-sociales/centros- 

participacion-e-integracion- 

inmigrantes) en horario de apertura 

del centro hasta completar aforo 

(imprescindible acudir con copia de 

identificación en vigor) 

Conoce tus Leyes (4 módulos) 

Derechos y deberes: Marco 

Constitucional  

Herramientas acceso al empleo 

Normativa española de extranjería 

Herramientas para tu integración 

 

Sábados 3 y 

17  

10:00 a 14:00 

 

 

 
 

 

 

Sesión informativa: Vías de regularización 

en España Viernes 9 10:00 a 12:00 Previa inscripción 

Guía para solicitar cita en la Oficina de 

extranjería Viernes 16 10:00 a 12:00 Previa inscripción 

Biblioteca para la integración Permanente Horario centro Acceso libre 

Actividades Formativas y Culturales Fecha Horario Inscripción 

Juventud e Infancia 

Espacio Juvenil: Acogida y acompañamiento 

I 

Todos los jueves 12:00 a 14:00 Previa inscripción 

NACIONALIDAD 

ÁREA DE INTEGRACIÓN 
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Juventud y empleo: Día Internacional de la 

Juventud (12 de agosto) 

Miércoles 14 10:00 a 14:00 Previa cita 

orientación laboral 
 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

Atenciones y Servicios Fecha Horario Inscripción 

Acceso a Internet Todos los días 
Horario del 

centro 
Acceso libre 

Biblioteca Todos los días 
Horario del 

centro 
Acceso libre 

Cesión de espacio Todos los días 
Horario del 

centro 
Previa solicitud 

Acogida y atención a voluntarios Todos los días 
Horario del 

centro 
cepitetuan@cesal.org 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

Mujer 

Espacio para la acogida: Hablamos de 

violencia de género 

Lunes 5 11:00 a 13:00 Previa inscripción 

Espacio para la acogida: Autoestima 
 

Lunes 26 11:00 a 13:00 Previa inscripción 

Ocio y Tiempo Libre 

Ritmo latino: clase de baile Sábado 6 y 20 12:00 a 14:00 Previa inscripción 

Coreografía Fundación Activando Cultura Permanente 10:00 a 14:00 Acceso libre 

ACTIVIDADES Y SERVICIOS PERMANENTES 
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