
El programa de Formación Continua destinado a Familias
Acogedoras que se desarrollará durante 2024, está orientado
a la capacitación de las familias acogedoras, y a la
prevención de las dificultades que se puedan presentar
durante el proceso de acogimiento. Pretende ofrecer a las
familias habilidades para dar respuestas adecuadas a las
necesidades de los y las niñas.

Los contenidos seleccionados y la metodología propuesta, se
han diseñado atendiendo a las demandas de las familias
acogedoras, principalmente las relacionadas con el
acompañamiento y asesoramiento durante todo el proceso de
acogimiento familiar, y a las propuestas de los diferentes
agentes que trabajan en torno al niño y niña acogidos. 

Además de las conferencias-coloquio online y los talleres,
como novedad en esta edición se van a ofrecer cuatro grupos
de reflexión para trabajar a nivel grupal, que pretenden
alejarse de lo expositivo y acercarse a lo vivencial, y dos mesas
redondas compuestas por diferentes profesionales y familias,
que están orientadas a compartir conocimiento y a generar un
espacio de diálogo. 

El programa está compuesto por 8 conferencias-coloquio
online, 4 grupos de reflexión, 7 talleres, uno de ellos dirigido a
adolescentes acogidos, y 2 mesas redondas.

PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA PARA FAMILIAS
ACOGEDORAS DE TEMPORAL Y PERMANENTE 2024



LUGAR DE IMPARTICIÓN

INSCRIPCIONES

Los talleres y grupos de reflexión están programados de forma
presencial en la Dirección General de Infancia, Familia y Fomento

de la Natalidad.

Calle Manuel de Falla 7 (Metro Santiago Bernabéu) 28036
Madrid.

Las Conferencias-Coloquio y las mesas redondas serán en
modalidad online a través de Plataforma TEAMS.

Durante los grupos de reflexión y los talleres, y para facilitar la
conciliación, seguimos ofreciendo el servicio de guardería.

Se deberá realizar la correspondiente inscripción en cada una de las
acciones formativas a las que se desee asistir (conferencias, talleres,

grupos de reflexión y mesas redondas). 

En los talleres es imprescindible la presencia continuada en todas sus
sesiones.

El aforo a los talleres y grupos de reflexión es limitado, asignándose
las plazas por riguroso orden de inscripción.

Unos días antes de la realización de las acciones formativas, se
enviará por correo electrónico, una descripción más detallada de la

formación, junto con un boletín de inscripción para la actividad
concreta, que deberán remitir al correo electrónico:  

espaciopuente.psicologia@gmail.com

COORDINA: Espacio Puente. 



1: ADOLESCENCIA Y CONSOLIDACIÓN DE LA IDENTIDAD 
Viernes, 01, 8, 15 de marzo de 2024 (17:00-19:30 horas). 

Dña.  Marta León Saracho. Directora Centro de día Carmen Herrero de Nuevo Futuro. 

2: ENTENDIENDO MI ACOGIMIENTO FAMILIAR. TALLER DESTINADO A ADOLESCENTES
ACOGIDOS. 

Sábado 6, 13 y 20 de abril de 2024 (11:00-13:30 horas). 
Dña.  Raquel Gómez Sáez.  Trabajadora Social. Centro de Atención a la Infancia.

3: EL DOBLE VÍNCULO Y EL CONFLICTO DE LEALTADES: COMO AFECTA LA
ADVERSIDAD TEMPRANA EN EL ESTABLECIMIENTO DE NUEVOS LAZOS

Viernes 12, 19 y 26 de abril de 2024 (17:00-19:30 horas). 
Dña.  Inmaculada Pérez Guijo. Coordinadora Centro de visitas de NNA acogidos. TRAMA

4: TRATAMIENTO DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES DEL MENOR ACOGIDO O
ADOPTADO: LA PREVENCIÓN

Viernes 24 y 31 de mayo de 2024 (17:00-20:00 horas). 
Dña. Inmaculada Pérez Guijo. Coordinadora Centro de visitas de NNA acogidos. TRAMA

5: LA HISTORIA DE VIDA COMO HILO CONDUCTOR EN LA TRAYECTORIA VITAL DE LOS
NIÑOS Y NIÑAS: EL TRABAJO DESDE LOS DIFERENTES CONTEXTOS

Viernes 6, 13 y 20 de septiembre de 2024 (17:00-19:30 horas). 
Dña. Ana Berastegui Pedro-Viejo. Investigadora y directora del Instituto Universitario de la

Familia. Profesora en la Facultad de Ciencias Humanas y Sociales de la Universidad
Pontificia Comillas.

Dña.  Laura Córdoba Rodríguez. Psicóloga general sanitaria, especialista en terapia
sistémica familiar por la Universidad Pontificia Comillas. Terapeuta especialista en terapia

focalizada en el trauma

6: LA MIRADA HACIA EL NIÑO Y LA NIÑA, Y SUS NECESIDADES EN EL ACOGIMIENTO  
Viernes 11, 18 y 25 de octubre de 2024 (17:00-19:30 horas). 

Dña.  Maiti Sánchez Sagrado. Coordinadora del proyecto piloto de Acogimiento Familiar
Especializado de Especial preparación en la Comunidad de Madrid ( FICE)

7: TRATAMIENTO DE LOS PROBLEMAS EMOCIONALES DEL MENOR ACOGIDO O
ADOPTADO: LA INTERVENCIÓN

Viernes 8, 15 y 22 de noviembre 2024 (17:00-19:30 horas). 
Dña. Lila Parrondo Creste. Psicóloga y Directora de Adoptantis (Centro de evaluación y

apoyo en post-adopción). Madrid.

TALLERES

http://adoptantis.org/


1:  EL INICIO DEL ACOPLAMIENTO: LA LLEGADA DEL NIÑO O NIÑA AL HOGAR Y LA
REESTRUCTURACIÓN FAMILIAR

Miércoles, 13 de marzo de 2024 (18:00-19:30 horas).
Dña. Cristina Herce Sellán. Co-directora de LAUKA entidad que gestiona el Servicio

Técnico al Acogimiento Familiar en Gipuzkoa. 

2: MAYORÍA DE EDAD TRAS EL ACOGIMIENTO FAMILIAR. ¿QUÉ PASA DESPUÉS?
Miércoles, 17 de abril de 2024 (18:00-19:30 horas).

Dña. Blanca Gómez Bengoechea. Investigadora en Universidad Pontificia Comillas ICAI-
ICADE. Las Rozas de Madrid, Comunidad de Madrid. 

3: CREANDO REDES DE APOYO EN UN ENTORNO PROTECTOR: LA RESILIENCIA GRUPAL
Miércoles, 15 de mayo de 2024 (18:00-19:30 horas)

Dña. Irati Vidán, adulta que ha pasado por el sistema de protección. Actualmente
estudiando integración social e impulsora de la asociación Haziak.   

4:  EDUCACIÓN SEXUAL DE NNA Y ACOMPAÑAMIENTO DESDE EL ENTORNO FAMILIAR
Miércoles, 19 de junio de 2024 (18:00-19:30 horas).

D. Juan Madrid. Jefe de Sección del Centro Joven del Ayuntamiento de Madrid.

5:  CRITERIOS A LA HORA DE DEFINIR LA MODALIDAD DE LOS ESPACIOS DE RELACIÓN
DE NNA CON SUS FAMILIARES Y PERSONAS ALLEGADAS.

Miércoles, 4 de septiembre de 2024 (18:00-19:30 horas).
Dña.  Inmaculada Pérez Guijo. Coordinadora del Centro de visitas de niños y niñas

acogidos. Asociación centro TRAMA 

6:  EL CUIDADO DEL CUIDADOR (AUTOCUIDADO): CLAVES PARA EVITAR EL ESTRÉS Y
LA SOBRECARGA EMOCIONAL (LA AUTORREGULACIÓN)

Miércoles, 18 de septiembre de 2024 (18:00-19:30 horas).
Dña. Anabel González. Psiquiatra y Psicoterapeuta. Hospital Universitario de A Coruña 

7:  ACOMPAÑAMIENTO EN LA ADOLESCENCIA Y EN EL PROCESO DE CONSOLIDACIÓN
DE LA IDENTIDAD

Miércoles, 9 de octubre de 2024 (18:00-19:30 horas).
D. José Luis Gonzalo Marrodan. Psicólogo Especialista en Psicología Clínica.

8:  ADOLESCENCIA Y USO DE LAS REDES SOCIALES
Miércoles, 23 de octubre de 2024 (18:00-19:30 horas).

D. Cesar Gil Ballesteros. Psicólogo y orientador familiar en el servicio de prevención de
adicciones del Ayuntamiento de Madrid. 

CONFERENCIAS COLOQUIO



1: LA RELACIÓN DEL NIÑO O NIÑA CON SUS HERMANOS BIOLÓGICOS, Y CON LOS
HERMANOS DE ACOGIDA. DOS REALIDADES COMPARTIDAS

Miércoles 5 de abril de 2024 (17:30-19:00 horas). 
Dña. Ester Donate Murcia. Técnica de Acogimiento Familiar Especializado gestionado por

Aldeas Infantiles SOS. Comunidad de Madrid.

2: LA COMUNICACIÓN CON LOS PROFESIONALES. LA IMPORTANCIA DEL TRABAJO
CONJUNTO EN BENEFICIO DEL MENOR

Miércoles 10 de abril de 2024 (17:30-19:00 horas). 
Dña.  Mª José Tomé Calderón. Jefa del Servicio de Acogimiento Familiar . CAM. 

3: LA PREPARACIÓN DE LOS ENCUENTROS ENTRE EL NNA Y SU FAMILIA DE ORIGEN, Y
EL ACOMPAÑAMIENTO TRAS LAS MISMAS

Viernes 27 de septiembre de 2024 (17:30-19:00 horas). 
Dña.  Inmaculada Pérez Guijo. Coordinadora del Centro de visitas de niños y niñas

acogidos. Asociación centro TRAMA

4: LAS EMOCIONES TRAS EL RETORNO: ENTENDER Y CUIDAR PARA PODER
ACOMPAÑAR A LOS NIÑOS Y NIÑAS. EL DUELO ANTE LA SEPARACIÓN

Lunes 28 de octubre de 2024 (17:30-19:00 horas). 
Dña.  Inmaculada Pérez Guijo. Coordinadora del Centro de visitas de niños y niñas

acogidos. Asociación centro TRAMA

GRUPOS DE REFLEXIÓN

MESAS REDONDAS
1: LAS VISITAS COMO ESPACIO DE RELACIÓN.
Viernes 10 de mayo de 2024 (18:00-19:30 horas). 

·Victoria Valiente. Técnica de Seguimiento del Acogimiento de Madrid. 
·Jimena Toscano: Técnica de Visitas de niños y niñas con su familia de origen. 

·Ana Isabel. Familia acogedora 
·Mª Jesús. Madre biológica de niña en acogimiento familiar

2: LAS NECESIDADES EMOCIONALES DE LOS NIÑOS, NIÑAS Y ADOLESCENTES ANTE
LOS TRÁNSITOS POR EL SISTEMA DE PROTECCIÓN

Viernes 4 de octubre de 2024 (18:00-19:30 horas).
·Carmen Abad. Directora del CAI 11. Ayuntamiento de Madrid.

·José Antonio Reguilón. Tratamientos Psicoterapéuticos Menores AF Ajena. CAM.
·Irati Vidán. Ex-tutelada. Impulsora de la Asociación Haziak.

-Ana María Martín Martín. Directora de la Residencia Infantil de Móstoles.

Modera: Inmaculada Pérez Guijo. Coordinadora técnica Espacio Puente


