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El consejero de Sanidad ha visitado hoy las instalaciones del Servicio
de Cardiologia y la nueva reanimacion infantil

La renovacion de una sala de Cardiologia
Intervencionista permitira al Hospital La Paz mejorar su
eficiencia y aumentar la seguridad para el paciente

e La Comunidad ha invertido este afio en La Paz 4,5 millones
de euros en obras y 1,5 millones en equipamiento tecnoldgico
e El hospital madrilefio dispone de seis salas para
procedimientos cardiolégicos de alta especializacion

23 de octubre de 2017.- El consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid,
Enrigue Ruiz Escudero, ha visitado hoy el Servicio de Cardiologia de adultos del
Hospital Universitario La Paz en donde se ha puesto en funcionamiento una nueva
sala de Cardiologia Intervencionista de ultima generacién, que permitird optimizar
la actividad y mejorar el servicio ofrecido al paciente. Este servicio, segun ha
explicado Ruiz, es un referente nacional e internacional en el tratamiento de las
cardiopatias congénitas y procedimientos cardioldgicos de gran complejidad.

La Paz esta designado por el Ministerio de Sanidad como CSUR en Asistencia
integral del neonato con cardiopatia congénita, del nifio con cardiopatia congénita
compleja y del adulto con cardiopatia congénita, asi como también para el
trasplante cardiaco infantil. Dispone de seis salas de procedimientos
cardiolégicos de alta especializacion: dos salas de Cardiologia Intervencionista,
una de las cuales es la nueva, dos salas de electrofisiologia, una de ellas
robotizada y otra que empezara a ser renovada en las prOximas semanas; una
sala para la implantacion de dispositivos de estimulacion cardiaca y una sala
hibrida para el tratamiento de las cardiopatias infantiles.

La puesta en marcha de esta nueva sala se enmarca en un proyecto global de
modernizacibn de La Paz tanto en infraestructuras como en equipamiento
tecnoldgico con la finalidad de adaptar el centro a las necesidades actuales de la
sociedad. En lo que va de afio se han invertido en este capitulo 4,5 millones de
euros en obras e infraestructura y 1,5 millones en equipamiento tecnologico.

La nueva sala se ha dotado de mas espacio y de un equipo de uUltima generacion
gue mejorard la eficiencia del servicio ya que, ademas de ser mas ergonémica y
comoda para el profesional, permite la realizacion de cualquier procedimiento de
cardiologia intervencionista, algo que la anterior no permitia. Ademas, supone una
mayor seguridad para el paciente al reducir el nivel de radiacion necesario para
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la realizacién de las pruebas y necesitar menos contraste, lo cual supone una
mayor proteccion para el riion del paciente.

El Servicio de Cardiologia de adultos de La Paz, dirigido por José Luis Lopez
Sendon, tiene una gran actividad y consta de area de hospitalizacion, consultas y
seis unidades de alta especializacion: Cuidados Intensivos Cardioldgicos,
Hemodindmica y Cardiologia Intervencionista, Electrofisiologia y Arritmias,
Imagen y Técnicas Diagnosticas, Rehabilitacion Cardiaca y Cardiopatias
Congénitas en Adulto.

El pasado afio, este servicio atendi6 a 3.047 pacientes en el area de
hospitalizacion y realizd 29.000 consultas y 23.554 ecocardiogramas
transtoracicos, 730 transesoféagicos y 243 farmacolégicos. En el campo del
intervencionismo coronario percutaneo es un referente nacional e internacional y
realiza cada afio alrededor de 2.460 procedimientos tanto diagndsticos como
terapéuticos. Cuenta en su cartera de servicios con todas las técnicas
percutdneas que existen en la actualidad.

Estas técnicas son menos invasivas para el paciente ya que se introduce un
catéter a través de la arteria del brazo o de la pierna para acceder al corazon. Asi
se puede hacer el diagnostico de la enfermedad o su tratamiento mediante la
colocacion de dispositivos con stent intracoronario liberador de farmaco, valvulas
u otros dispositivos.

El Hospital La Paz fue uno de los primeros centros en Espafia que comenzd, hace
casi diez afos, la implantacion por via percutanea de protesis valvulares aérticas
de las que ha colocado ya 300. También ha contribuido al desarrollo e
investigacion de nuevos stents coronarios y nuevas estrategias de
revascularizacién y es un centro de reconocido prestigio en diferentes técnicas
para el diagndstico y tratamiento de la enfermedad coronaria como tomografia de
coherencia Optica, aterectomia rotacional, laser intra-coronario o guia de presion.

Destaca la actividad de la Unidad de Arritmias en donde se llevaron a cabo el
pasado afio 340 procedimientos de ablacion, 60 estudios electrofisiolégicos
diagnésticos y se presté asistencia en consultas externas a 2.450 pacientes.
También se colocaron 57 holter implantables y se realiz6 seguimiento domiciliario
mediante monitorizacion remota a 450 pacientes portadores de un desfibrilador.

ALIANZAS ESTRATEGICAS

El Hospital La Paz ha establecido varias alianzas estratégicas con distintos
hospitales de la Comunidad de Madrid, en el marco de un proyecto global del
Servicio Madrilefio de Salud, con el fin de incrementar la eficiencia, mejorar la
calidad, optimizar la gestion de recursos, racionalizar costes y garantizar al
ciudadano la equidad de acceso a los servicios sanitarios. Varias de estas
alianzas las ha formalizado en éarea del corazon. Asi, La Paz complementa la
cartera de servicios de los hospitales Infanta Cristina de Parla e Infanta Sofia de
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San Sebastian de los Reyes. La Comunidad también suscribié en 2013 un
convenio de colaboracion en materia de asistencia sanitaria con la finalidad de
gue especialistas de La Paz puedan prestar asistencia a los pacientes pediatricos
con cardiopatias congénitas de la Comunidad Autbnoma de Canarias.

La experiencia acumulada por los cardidlogos y cirujanos cardiacos tanto de
adultos como de nifios a lo largo del medio siglo de existencia del hospital, ha
hecho posible que La Paz cuente con una Unidad de Cardiopatias Congénitas
pionera en la que se sigue al paciente a lo largo de toda su vida. El centro ha
tratado por esta causa a mas de 10.000 pacientes pediatricos y actualmente tiene
en seguimiento a 3.300 pacientes adultos.

Las cardiopatias congénitas son lesiones anatémicas de una o varias de las
cuatro camaras cardiacas, de los tabigues que las separan, de las valvulas o de
las zonas ventriculares por donde sale la sangre del corazén. Hay mas de 50 tipos
diferentes de lesiones y con frecuencia se combinan varias lesiones en un mismo
paciente. Este tipo de alteraciones representan la primera causa de mortalidad
por anomalias congénitas en el primer afio de vida.

El hospital también ofrece tratamiento integral a una de las patologias con mayor
mortalidad como es el infarto agudo de miocardio, siendo uno de los centros mas
activos del “Cdédigo Infarto” de la Comunidad de Madrid. La nueva sala ofrecera
una mayor eficiencia y capacidad de atencion, especialmente a los pacientes mas
complejos tras sufrir una parada cardiaca. Tras esa primera atencion urgente se
integra todo el proceso con el cuidado y atencion médica que le ofrecen en la
Unidad Coronaria y en la Unidad de Rehabilitacion Cardiaca. Gracias a todo ello
y a la composicion multidisciplinar de todo el servicio se puede optimizar la salud
fisica y psiquica de paciente cardiopata y se facilita su integracion social.

UN HOSPITAL EN PERMANENTE REMODELACION

El consejero de Sanidad también ha visitado el area de Reanimacion
Postquirargica del Hospital Infantil que acaba de ser remodelada y dispone de
nueve camas en las que ingresan 776 nifios al afio después de ser intervenidos.
La actuacion llevada a cabo ha permitido reordenar los espacios existentes para
darle una mayor superficie util incrementandola en un 50 %, asi como disponer
de dos boxes de aislamiento. El aumento de espacio y su redistribucion
arquitectonica permiten ahora al hospital ofrecer unas mejores condiciones de
confort que posibilitan a los familiares acompafar al nifio las 24 horas.

Este hospital, en continua remodelacion, tiene en marcha actualmente varias
obras importantes como las de la Unidad de Cuidados Intensivos Pediatricos que
ya se han adjudicado y se iniciaran en las proximas semanas, la nueva planta de
la Unidad de Terapias Avanzadas en Oncologia Infantil o la construccion de las
nuevas Urgencias Infantiles que siguen su curso y esta previsto que estén
finalizadas a finales de este afo. Este servicio vera incrementado su espacio
asistencial un 70 % y tendra 860 metros cuadrados.
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