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El consejero de Sanidad ha inaugurado la campafa “Mdjate por la
Esclerosis Multiple”, para sensibilizar a la poblacion

La Comunidad reforzara la atencion a los
pacientes con Esclerosis Multiple a través de un
Plan Estrategico de Neurologia

e La region dispone de 3 Unidades de Referencia Nacional
en el tratamiento de la Esclerosis Multiple

e Cerca de 6.500 personas padecen, en la Comunidad,
esta enfermedad neurologica

10 de julio de 2016.- La Consejeria de Sanidad esta trabajando en la puesta en
marcha de un Plan Estratégico de Neurologia que incluya la atencién especifica
a pacientes con esclerosis multiple, para dar respuesta a sus necesidades y
también a las de sus familias ante una enfermedad que afecta a 6.500 personas
en la Comunidad de Madrid.

Asi lo ha adelantado hoy el consejero de Sanidad, Jesus Sanchez Martos,
durante la inauguracién de la XXIl edicion de la campana “Mdjate por la
Esclerosis Multiple”, que organiza la Fundacion de Esclerosis Multiple en
piscinas y playas de toda Espafa con objeto de concienciar a los ciudadanos
sobre esta enfermedad.

En esta ocasion, y desde el polideportivo de la Elipa, se ha animado a los
ciudadanos a que naden para hacer mas visible esta enfermedad y superar el
reto de la anterior ediciéon de 637.787 metros recorridos, en una iniciativa que
auna deporte y solidaridad en apoyo de la investigacion de la enfermedad.

El Plan Estratégico tendra el objetivo de coordinar los niveles asistenciales y
sociosanitarios de atencion. Precisamente, la Comunidad de Madrid dispone de
7 Unidades de Esclerosis Multiple, ubicadas en los Hospitales Universitarios de
La Paz, La Princesa, Gregorio Marafién, 12 de Octubre, Ramén y Cajal, Clinico
San Carlos y Puerta de Hierro-Majadahonda, de los que los tres ultimos son
Unidades de Referencia Nacional (CSUR).

La Esclerosis Multiple es una enfermedad neurodegenerativa, cronica y
progresiva que comienza en la juventud y es la segunda causa de discapacidad
entre la poblacién joven, sélo por detras de los accidentes de trafico. La
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Comunidad de Madrid tiene entre sus prioridades sensibilizar a la poblacion
sobre una enfermedad que, con un diagnédstico en etapas iniciales, maximiza la
eficacia del tratamiento.

Con ese objetivo, los hospitales de la Comunidad de Madrid utilizan diferentes
técnicas para diagnosticar la Esclerosis Multiple, como los potenciales
evocados, la realizacion de Resonancia Magnética y el estudio del liquido
cefalorraquideo (LCR).
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