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El consejero de Sanidad, Jesus Sanchez Martos, ha inaugurado
la VIl Jornada Nacional de Enfermeria de Mostoles

Mas de 300 enfermeras abordan los cuidados de los
pacientes cronicos en el Hospital de Mostoles

e El aumento de la longevidad ha incrementado el numero
de pacientes con enfermedades cronicas

e La Comunidad de Madrid cuenta con la esperanza de vida
mas alta de Espafia: 86 afios en mujeres y 81 en hombres

23 de octubre de 2015.- El Hospital Universitario de Mdstoles celebra hoy

la VIII Jornada Nacional de Enfermeria, una cita cientifica que en esta
edicion se ocupa de los cuidados enfermeros en los pacientes cronicos. El
consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Jeslus Sanchez
Martos, ha inaugurado esta Jornada a la que han asistido mas de 300
enfermeras procedentes de centros sanitarios de la Comunidad de
Madrid, Pais Vasco, Castilla y Leon, y Castilla-La Mancha.

La Direccion de Enfermeria, organizadora de estas Jornadas, que ya son
un clasico en las citas enfermeras, ha recibido en esta edicidén incluso
trabajos desde fuera de Espafia. Asi son mas de 60 los posters y videos
gue optan al premio, ademas de 17 comunicaciones que se expondran en
las mesas de la Jornada con temas como el empoderamiento del
paciente, la enfermeria en los centros escolares o la respuesta integrada
sobre cronicidad, vejez y dependencia en el Pais Vasco.

Los ciudadanos de la Comunidad de Madrid cuentan con la esperanza de
vida mas alta de Espafa: 86 afios para las mujeres y 81 afios para los
hombres. Esta circunstancia se traduce en un aumento de pacientes con
diabetes, enfermedades cardiovasculares, Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Cronica (EPOC), cancer o enfermedades neuroldgicas que
han cambiado el tipo de enfermo de agudo a cronico. La Comunidad de
Madrid trabaja en un Plan Integral para la atencion al paciente cronico v,
asi, el Hospital Universitario de Mdstoles cuenta con un enfermero de
continuidad asistencial que supervisa estos casos cronicos.
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La coordinacion entre niveles asistenciales: atencién primaria (centros de
salud) y especializada (hospitales), junto con los recursos de asuntos
sociales (residencias de mayores, centros de dia...) y los cuidadores o en
muchos casos el propio paciente como autocuidador son los temas que
protagonizan actualmente en la atencién de la cronicidad y de los que se
ha tratado en estas Jornadas.
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