MAQUINARIA DE OBRA CON CONDUCTOR

GRUPOS DE MAQUINARIAS

< Cargadoras; palas cargadoras.

< Elevadoras de cargas; gria autopropulsada,
camion grua, carretillas elevadoras.

& Excavadoras; pala excavadora, excavadora
mixta, retroexcavadora.
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< Extendedoras; motoniveladora, mototrailla.
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<& Perforadoras; perforadora vertical, martillo

rompedor, pilotadora.

< Transportadoras; camidon basculante vy
volquete, dumper, camién géndola.
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RIESGOS GENERALES

< Caidas a distinto nivel.

Vuelco o choque de maquina.
Atropellos a personal de obra.
Descarga eléctrica.

Caida de objetos.

Temperaturas extremas.
Deslumbramientos por luz natural.
Polvo.

Ruido.
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Incendio.

MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES

¢ Utiliza la maquina adecuada para cada tarea.

< Realiza los mantenimientos adecuados de
acuerdo a las instrucciones proporcionadas por el
fabricante.

¢ Las maquinas estan disefiadas para trabajar o
transportar materiales, no personas.

¢ Antes de empezar a trabajar, comprueba que los
espejos retrovisores y los faros de marcha
adelantes y atras estan en perfecto estado.

< Trabaja siempre con la cabina cerrada. Las
cabinas deben estar climatizadas.

< Ponte siempre el cinturén de seguridad.

& Respeta las sefializaciones de obras y en su caso
las de los sefialistas.

< Los bordes de taludes, huecos y desniveles en la
obra, deben estar sefializados y protegidos.

& Usa los accesos previstos en las maquinas para
realizar el ascenso y descenso de las mismas. No
saltes.
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< Antes de trabajar con la maquina, informate de la
posible existencia de lineas eléctricas de alta
tension y de las distancias de seguridad que debes
respetar.

¢ No utilices los elementos modviles de las
maquinas como plataforma de trabajo. Por
ejemplo, la cuchara de la pala.

< Evita la formacién de polvo con el riego de las
zonas de trabajo.

¢ Las partes altas de las maquinas deberan estar
protegidas con barandillas donde se tenga que
acceder de forma habitual.

< Los sillones deben ser antivibratorios.

¢ Los elementos de las maquinas que sirvan para
coger o llevar cargas, no se sobrecargaran de su
peso maximo autorizado o con materiales que
sobresalgan los bordes de sus elementos y puedan
producir choques o eliminar Vvisibilidad al
conductor.

< No realices trabajos en bordes de taludes, zanjas
y vaciados si no se ha comprobado de manera
previa su estabilidad. En caso necesario, si es
posible, se procedera a entibar.

¢ Todas las maquinas deben llevar cabina de
seguridad o antivuelco para evitar aplastamientos.

< Los movimientos de las maquinas en pendientes
no se haran lateralmente; siempre se llevaran a
cabo en el sentido de las mismas.

¢ Los estabilizadores de las maquinas se deberdn
utilizar en el momento del trabajo con ellas.

¢ Mantén la maquina sin aceites, lubricantes,
trapos por los suelos de cabina, zonas de paso del
conductor y de mantenimiento.

< Antes de mover la maquina, comprueba que no
hay personas en su campo de accion. Cuando se
trabaje y se advierta la existencia de personas en
las proximidades esta, se parard y comunicara el
peligro que corren.
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¢ Todas las méquinas llevaran sefial acUstica de
marcha atras.

¢ En caso de polvo, utiliza mascarillas si fuera
necesario.

< Utiliza botas con suelas antideslizante.

< Aun llevando la cabina cerrada, si existe ruido,
usa los protectores auditivos adecuados.

¢ En caso de zonas de trabajo o épocas con mucha
luz, ponte gafas de seguridad antideslumbrantes.

¢ Para casos de incendio en la maquina, lleva
extintor.

© FREMAP
Ctra. de Pozuelo n2 61
28222 Majadahonda (Madrid)

G

MAQUINARIA DE
OBRA CON
CONDUCTOR

Oweccnin Ganeral 0o Funcde Pubcs
SERVCIO DE PREVENCOON

O

FREMA

i had Commitnshnm (o 4

Logarviad Socawn® &1

i i} T GOMANDG  SANTING
T OTIMG 08 SO IEAAL MoCi
4 ps ¥ GO

PLAN DE ACTIVIOADES PREVENTIVAS DE LA SEGURIDAD SOCIAL 2021

J




