m IES m\.qpka MELCHOR DE f Efﬁﬁﬁ%ﬁﬁf&é%’éﬁﬁm
— | ¥ PORTAVOCIA
.] Ve anos i '
szezasee  Comunidad de Madrid

Pruebas para la obtencion del titulo de Técnico

Convocatoria correspondiente al curso 2022-2023

(Resolucion de 13 de diciembre de 2022 de la Direcciéon General de Educacidn Secundaria, Formacion Profesional y Régimen Especial)

DATOS DEL ALUMNO FIRMA

APELLIDOS:
Nombre: D.N.I. Fecha:

/N.LE.
Cédigo del Denominaciéon completa del titulo:
ciclo:IMPMO2 TECNICO EN PELUQUERIA Y

COSMETICA CAPILAR
Clave o cddigo Denominacién completa del médulo profesional:
delmddulo:0844 COSMETICA PARA PELUQUERIA

INSTRUCCIONES GENERALES PARA LA REALIZACION DE LA PRUEBA

Cumplimentar los datos, antes del inicio del examen, y firmar en todas las hojas que se le
entreguen.

Quien necesite justificante de haberse presentado a las pruebas, lo solicitard al comienzo
Tener disponible el DNI o documento identificativo equivalente encima de la mesa.

Comenzada la prueba, no se podra salir del aula hasta pasados 20 minutos.

Apagar y guardar el moévil durante todo el desarrollo de la prueba. Estd prohibido el uso de
cualquier dispositivo electrénico (incluido reloj).

Utilizar un boligrafo de tinta indeleble, de color azul o negro.

No utilizar liquido corrector (tipex)

Utilizar solamente el papel facilitado por el examinador.

Seiialar la respuesta correcta con un circulo en la hoja de respuestas del test. Si se ha de
rectificar, trazar un aspa.

Cualquier otro tipo de respuesta no serd valida y anulard la pregunta; lo mismo ocurrira si la
respuesta seleccionada da lugar a dudas.

No escribir en los margenes para hacer aclaraciones.

No se permite el uso de material didactico.

La prueba tendrd una duracion de 1 hora.

CRITERIOS DE CALIFACION Y VALORACION

e Este examen consta de 40 preguntas.

e  Sélo existe una respuesta adecuada a cada pregunta.

e Todas las preguntas tienen el mismo valor.

e Los errores penalizan; asi, dos errores restan un acierto; y las preguntas no contestadas y las
anuladas, ni suman ni restan puntos.

e Para obtener una calificacidn positiva es necesario alcanzar una nota igual o
superior a 5.
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CALIFICACION
DATOS DEL ALUMNO FIRMA
APELLIDOS:
Nombre: D.N.I. N.L.E. o Pasaporte: Fecha:
HOJA DE RESPUESTAS DEL TEST
1) abcd 11) a b c d 21) a b cd 31)) abcd
2) abcd 12) abcd 22) abcd 32) abcd
3) abcd 13) a b cd 23) a b cd 33) abcd
4) abcd 14) abcd 24) abcd 34) abcd
5 abcd 15) a b c d 25) a b cd 35) abcd
6) abcd 16) a b c d 26) a b cd 36) abcd
7) abcd 17) a b cd 27) a b cd 37) abcd
8 abcd 18 a b c d 28) a b cd 38) abcd
9 abcd 19) abcd 29) abcd 39) abcd
10) a b c d 200 abcd 30) abcd 40) a b cd
N° de respuestas correctas:
Puntuacion

N° de respuestas incorrectas: obtenida en el test:

N° de respuestas en blanco:
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DATOS DEL FIRMA
ASPIRANTE

APELLIDOS:

Nombre: D.N.I. N.L.E. Fecha:
oPasaporte:

CONTENIDO DE LA PRUEBA: Contesta adecuadamente a cada una de las
siguientes preguntas.

1.- ¢ Puede tener un cosmético varios principios activos?

a) No, solo puede tener uno

b) No, ya no se consideraria un producto cosmético

c) Si, varios principios activos pueden mejorar la accién principal del
cosmeético, es decir, presentan un efecto sinérgico

d) Si, pero ya no sabemos cual es su accion principal

2.El excipiente es:

a) Elingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la menor parte de él y le dan
forma

b) El ingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la mayor parte de él y le dan
forma

c) Elingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la mayor parte de él y no le
dan forma

d) Elingrediente o conjunto de ingredientes donde van incorporadas los
demas componentes del cosmético, ocupan la menor parte de él y no le
dan forma

3.La nomenclatura o cédigo INCI corresponde a:

a) El estudio de estabilidad del producto.

b) El riesgo de contaminacion del cosmético.

c) Los ingredientes que contienen los productos cosméticos que se
comercializan en la Union Europea.

d) El tiempo minimo durante el cual el producto cosmético puede utilizarse
sin riesgo después de su apertura

4.- ; Qué indica el simbolo PAO?

a) Los ingredientes que contienen los productos cosméticos que se
comercializan en la Union Europea.

b) El estudio de estabilidad del producto.

c) Eltiempo minimo durante el cual el producto cosmético puede utilizarse sin
riesgo después de su apertura.

d) Elriesgo de contaminacion del cosmético
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5. En el etiquetado no debe indicarse:
a) La lista de los ingredientes por orden decreciente de importancia ponderal
en el momento de su incorporacion.
b) El pais de origen cuando se trate de productos fabricados dentro del
territorio europeo.
c) El numero de lote de fabricacion que permita la identificacion de la
fabricacion
d) Las precauciones particulares de empleo y las advertencias
6. Los tintes vegetales:
a) Penetran en la corteza.
b) Llegan a la médula.
c) Se depositan sobre la cuticula.
d) Son permanentes.
7. ¢ Qué uniones se ven afectadas fundamentalmente en los cambios de
forma temporal?
a) Puentes de hidrogeno
b) Enlaces disulfuro
c) Enlaces peptidicos
d) Puentes salinos
8. ¢Cuales son los antitranspirantes de uso mas frecuente?
a) La clorhexidina.
b) La vitamina C.
c) El acido silicico.
d) Las sales de aluminio.
9. ¢Qué funcidn tienen las sustancias astringentes en los cosméticos pre-
shave para el afeitado en seco?
a) Favorecer la renovacion celular.
b) Disminuir la inflamacion.
c) Favorecer la ereccion del pelo.
d) Regular el pH.
10. ;Como se puede combatir la fotolisis en un cosmético?
a) Con frascos de vidrio ambar
b) Con espesantes
¢) Variando el pH
d) Variando la temperatura
11. ;Qué tipo de cosméticos forman parte de la linea de tratamientos?
a) Los dedicados a tratar alteraciones del cabello y el cuero cabelludo.
b) Los acondicionadores.
c) Los champus.
d) Los fijadores
12.Si medimos el pH de una solucién de acido citrico con el papel de
tornasol obtenemos un color:
a) Rojo intenso
) Azul oscuro
c) Azul claro
) No hay variacién de color
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13. En el caso de pitiriasis utilizaremos cosméticos:

a) Queratoliticos

b) Rubefacientes.

c) Tonificantes.

d) Antiseborreicos.

14.- La hidrdlisis esta relacionada con:

a) El hidrégeno

b) El aire

c) El oxigeno

d) Elagua

15.Los champus acidos se formulan para:

a) Neutralizar residuos alcalinos que dejaran decoloraciones y tintes.

b) Oxidar residuos alcalinos que dejaran decoloraciones y tintes.

c) Reducir residuos alcalinos que dejaran decoloraciones y tintes.

d) Ninguna es correcta

16.- Cuando la cadena helicoidal que forma la queratina se estira,
modificando las propiedades de esta, se convierte en:

a) Beta-queratina.

b) Alfa-queratina.

c) Delta-queratina.

d) Gamma-queratina.

17.- Los puentes de hidrégeno:

a) Son muy fuertes, pero pueden llegar a romperse aplicando acidos o bases
muy fuertes al cabello, provocando, asi, un cambio de forma permanente
del mismo.

b) Se rompen con facilidad si se aplica humedad o calor al cabello y se
reconstruyen espontaneamente.

c) Se rompen con cambios de pH, siendo su ruptura reversible.

d) Son muy estables y solo se rompen por soluciones de acidos y bases
fuertes, siendo su rotura irreversible.

18.-A la hora de manipular cosméticos se deben:

a) Usar espatulas para extraer cosméticos envasados en tarro.

b) Introducir los dedos en los botes.

c) Dejar los tarros abiertos.

d) Reintroducir en el envase lo que ha sobrado.

19.- Indica cual de las siguientes definiciones de champu es mas correcta:

a) El champu es el cosmético adecuado para mantener el cabello limpio y
brillante.

b) Un champu es el cosmético adecuado para limpiar el cabello y el cuero
cabelludo y mejorar su apariencia.

c) El champu es el cosmético idoneo para la limpieza de cabello, cuero
cabelludo y anexos cutaneos.

d) Un champu es un cosmético indicado para la limpieza y el cuidado del
cabello.
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20.- Los champus que en su formulacion incluyen el azufre como principio
activo, suelen ser los champus:
a) Para cabellos grasos.
b) Para nifos.
c) Para uso frecuente.
d) Para cabellos secos.
21.- Indica cual de las siguientes afirmaciones sobre el mecanismo de
accion de un champu es correcta:
a) Al humedecer el cabello y el cuero cabelludo, estos adquieren una carga
eléctrica negativa.
b) La suciedad y el cabello se atraen porque ambos poseen el mismo tipo de
carga eléctrica
c) Al humedecer el cabello y el cuero cabelludo, la suciedad que se
encuentran en ellos adquiere carga eléctrica negativa.
d) Todas las respuestas anteriores son falsas
22. Las canas amarillas se neutralizan con tonos:
a) Violeta porque es el color opuesto en el circulo cromatico al amarillo y lo
neutraliza.
b) Rojo porque es el color opuesto en el circulo cromatico al amarillo y lo
neutraliza.
c) Verde porque es el color opuesto en el circulo cromatico al amarillo y lo
neutraliza.
d) Azul porque es el color opuesto en el circulo cromatico al amarillo y lo
neutraliza
23. ;Cual de las siguientes técnicas no aumenta el efecto hidratante de una
crema de manos?
a) Lavado con detergente
b) Calor
c) Masaje
d) Oclusion
24. Los acondicionadores leave-in son los que:
a) Ayudan a dar forma temporal al cabello.
b) Se aplican sobre el cabello sin necesidad de aclarado.
c) Penetran en el cabello hasta llegar al cértex.
d) Se pueden aplicar a diario.
25. Los filtros solares fisicos:
a) Actuan reflejando la luz que incide en el cabello.
b) Transforman las radiaciones solares de manera que resulte inocua para el
cabello.
c) Absorben la radiacion solar ultravioleta.
d) Suelen incluir en su formulacion acido cinamico.
26.- En la formulacién de champus para nifios y cuero cabelludo sensible
se utilizan tensioactivos:
a) Catddicos
) Aniodnicos.
c) Catidnicos.
) Anfdteros



SQ IES m.qu MELCHOR DE S E;ﬁﬁﬁ%ﬁ;ﬁ%ﬁfﬁéﬁgﬁéﬂﬁ”-
= | ¥ PORTAVOCIA
_] ovellanos i i
R Comunidad de Madrid

27. Las eumelaninas son un tipo de melaninas que determinan en el cabello
el color:
a) Rojizo.
b) Rubio a pelirrojo.
c) Marrén o negro.
d) Gris
28. Una de las funciones de los cosméticos fijadores es:
a) Favorecer y mantener los cambios de forma temporal del cabello
b) Decolorar el cabello.
c) Proporcionar color al cabello.
d) Favorecer el encrespamiento por la acumulacion de electricidad estatica.
29. Las propiedades del cabello que permiten su cambio temporal son:
a) La reduccion y la neutralizacion.
b) La reduccién y la humidificacion.
c) La elasticidad y la permeabilidad.
d) La elasticidad, la permeabilidad y la rotura de los puentes de azufre.
30.No es un factor que influya en el grado de decoloracién:
a) Eltiempo de exposicion.
b) La temperatura.
c) La concentraciéon de precursores del color.
d) La concentracién del producto oxidante
31.Uno de los principios activos utilizados en cosméticos empleados en la
alopecia porque favorecen la fase anagena del cabello es o son:
a) La piritiona de zinc.
b) La resorcina.
c) Proteinas
d) Los amonios cuaternarios
32. Indica cual de las siguientes afirmaciones no tiene que ver con la
alopecia:
a) Para su tratamiento se debe recurrir a la utilizaciéon de cosméticos con
accion tonificante, vasodilatadores y estimulantes, entre otros.
b) Existen cosméticos que consiguen dar sensacion de mayor «cuerpo» a los
cabellos miniaturizados de la alopecia androgénica.
c) Con los cosméticos adecuados, se puede nutrir y estimular el foliculo
piloso inactivo de tal modo que la alopecia desaparezca.
d) No existe ninguna formula cosmética capaz de erradicar este problema
33.En la fase de neutralizacion de un cambio permanente de cabello:
a) Se fija la nueva forma del cabello mediante la reconstruccion de los
puentes de disulfuro.
b) Se reduce la queratina del cabello con la ayuda del liquido de permanente
0 crema para desrizado.
c) Se trabaja con un pH basico y puede dainar la cuticula.
d) Se abre la cuticula del cabello.
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34.Tras un proceso de coloracién artificial:

a) La porosidad capilar disminuye.

b) Disminuye la hidratacion capilar.

c) La queratina se vuelve mas fragil

d) Ninguna es correcta
35.Indica cual de las siguientes sustancias no se incluye en la formulacién
de un tinte temporal:

a) Colorantes azoicos.

b) Polimeros catidnicos.

c) Tensioactivos.

d) Agua oxigenada.
36. ¢ Cuando se utilizan los cosméticos pre-shave?

a) Durante el afeitado.

b) En la ducha o el bafo.

c) Antes del afeitado.

d) Después del afeitado.
37.- En los tintes de oxidacién, los precursores del color denominados
bases de oxidacién:

a) Son el colorante que actuara como color dominante.

b) Sirven para modificar la intensidad del color de los acopladores.

c) Producen coloraciones débiles, de baja intensidad.

d) Son compuestos derivados del benceno que se oxidan con dificultad.
38- La prueba de intolerancia:

a) Solo es necesaria si la persona es alérgica

b) Se debe realizar siempre que sea la primera vez que se aplica un tinte de

oxidacion o un demipermanente

c) Solo se realiza para los tintes que contienen parafenilendiamina

d) Ninguna es correcta
39. ¢ A qué color de tinte hacen referencia el siguiente numero: 8.137?

a) Rubio claro cobrizo caoba

b) Rubio claro ceniza dorado

¢) Rubio oscuro cobrizo dorado

d) Rubio oscuro cobrizo caoba
40. ; Qué nombre reciben, en conjunto, la estética de manos y pies y las
técnicas de barberia dedicadas a la belleza masculina?

a) Técnicas complementarias a la peluqueria.

) Técnicas de estética complementaria.
c) Técnicas de estética global.
) Técnicas complementarias de belleza.



