
 COMIDA COMPLEMENTO 
LU

N
E

S 
 
PURÉ DE VERDURAS (base de zanahoria y patata, junto a 
tres verduras de temporada) CON TERNERA MAGRA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lactancia 
materna, 

lactancia artificial 
o lácteo 

M
A

R
TE

S 

 
PURÉ DE VERDURAS (base de zanahoria y patata, junto a 
tres verduras de temporada) CON PESCADO BLANCO 

M
IÉ

R
C

O
LE

S  
PURÉ DE VERDURAS (base de zanahoria y patata, junto a 
tres verduras de temporada)CON HUEVO 

JU
E

V
ES

 

 
PURÉ DE VERDURAS (base de zanahoria y patata, junto a 
tres verduras de temporada) Y LEGUMBRE 

V
IE

R
N

ES
  

PURÉ DE VERDURAS (base de zanahoria y patata, junto a 
tres verduras de temporada)CON POLLO 

SÁ
B

A
D

O
  

PURÉ DE VERDURAS (base de zanahoria y patata, junto a 
tres verduras de temporada) CON PESCADO BLANCO 

D
O

M
IN

G
O

  

PURÉ DE VERDURAS (base de zanahoria y patata, junto a 
tres verduras de temporada) Y LEGUMBRE 

 


