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Cuidamos la salud de las personas mayores y con discapacidad
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¢ QUE SON LAS UAR?

Las Unidades de Atencién a Residencias (UAR)
de la Gerencia Asistencial de Atencion Primaria
de la Comunidad de Madrid son un equipo
multidisciplinar que proporciona atencién
sanitaria presencial en residencias de la
Comunidad de Madrid. Ofrecen su labor a
centros publicos, privados y concertados de
personas mayores o con discapacidad en toda
la regidn.

EQUIPO

Esta formado por profesionales de medicina de
Familia y Enfermeria y cuenta con otros
profesionales compartidos como
farmacéuticos, técnicos de cuidados auxiliares
de enfermeria y auxiliares administrativos.

¢COMO TRABAJAN?

Las UAR se comunican con el centro
residencial con el fin de establecer lineas de
trabajo y objetivos comunes. De este modo,
avanzan juntos de forma coordinada sobre la
base de una relacion de confianza, en beneficio
de la salud de los residentes.

ACTIVIDADES

Reuniones junto con el equipo profesional de los
centros residenciales con el objetivo de mejorar el
acceso a las prestaciones sanitarias de los
usuarios.

Intervenciones en la propia residencia:
vacunacion, valoracion del estado de salud,
seguimiento, evolucién de Ulceras o problemas
similares.

Ser el vinculo entre el centro residencial y los
equipos de Atencién Primaria y Atencion
Hospitalaria.

Cursos de formacion para los profesionales;
diseno y establecimiento de procedimientos.

Facilitar informacidn sobre los problemas de salud
mas comunes a los residentes.

OBJETIVO

El objetivo de las UAR es optimizar la atencidn
sanitaria a los usuarios de los centros
residenciales.

Para ello, se facilita la continuidad asistencial
trabajando en colaboracion con los profesionales
de las residencias, los equipos de Atencion
Primaria, los geriatras de los Hospitales del
Servicio Madrilefio de Salud (SERMAS) y los
dispositivos de la Direccion General de Salud
Publica de la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid.



