Lactarius helvus (Fr.) Fr.
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Lactarius quieticolor Romagn.
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Lactarius Lactarius
helvus quieticolor
Sombrero Pardo claro Pardo anaranjado
Laminas Cremosas Anaranjadas
. Escaso (pero mancha al tacto), de
Latex Acuoso, escaso, dulce (p . )
color anaranjado
Pie Crema blanquecino Anaranjado con pruina blanca
Fuerte a achicoria o apio
Olor Agradable, afrutado
al madurar o secarse
Bosques de pinos, piceas y
Habitat abedules, con apetencias Bosque de pinos, comun
nérdicas, poco frecuente
Lactarius helvus es una especie de la que no hay constancia de
que haya producido intoxicaciones, incluso parece que hay quien
Observaciones |la seca y la usa como especia en algunas regiones de Espafia. Sin

embargo, dado que en crudo podria ser algo tdxica, no se debe
consumir. No se puede comercializar.
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