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CURRICULUM VITAE_CARMEN G. NOGUEIRAS QUINTAS 

1. DATOS PERSONALES

Apellidos y Nombre: Nogueiras Quintas, Carmen Gloria 

2. FORMACION ACADEMICA

1993- Diplomada Universitaria de Enfermería. Universidad de Santiago de Compostela 

1989- Título Oficial de Inglés ciclo superior. Escuela Oficial de Idiomas. Consellería 
de Educación 

2008- Técnico superior en Prevención de Riesgos Laborales. Foro de Formación 
y Ediciones S.L. Consejería de Empleo y Mujer CAM 

2016- Enfermera experta en el cuidado integral del paciente ostomizado. 
Universidad Francisco de Vitoria.     

2016/17- Master Oficial en Gestión y Dirección de Enfermería. Universidad Europea 
de Madrid. 

3. EXPERIENCIA PROFESIONAL

En la actualidad, Supervisora de la Unidad de Hospitalización Quirúrgica de Cgd, Orl y Oft 
del Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid) desde 2003 

Desde 2016 Miembro del Grupo Español de Rehabilitación Multimodal 
https://grupogerm.es/redgerm/ 

Desde 2010 a 2020 Presidenta de la Sociedad Científica Española de Enfermería en 
Cirugía, actualmente vocal de la Junta Directiva. 

2008 Miembro fundador y Vicepresidenta de la Junta Directiva de la Sociedad Española de 
Enfermería en Cirugía. 

1998-2003 Enfermera de la Unidad de Quirófano de la Fundación Hospital de Verín 
(Ourense)  

1994-1998 Enfermera del Servicio de Urgencias Generales y las unidades de 
Hospitalización médica y quirúrgica en la Fundación Hospital de Verín (Ourense)  

4. ACTIVIDAD INVESTIGADORA

Título del proyecto: Incidentes y efectos adversos relacionados con cuidados. Validación 
de un instrumento de medida y eficacia de la implantación de guías en la historia de salud 
electrónica”  

Nº de expte: 07/0873 

Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid 

Duración: 3 años 

Investigador Colaborador 
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5. PUBLICACIONES

Coautora del capítulo del libro Rehabilitación multimodal en cirugía, 1.ª ed., de Jaime Ruiz-
Tovar y José Manuel Ramírez Rodríguez ISBN: 978-84-1382-039-2 e ISBN: 978-84-1382-
056-9 © 2022 Elsevier España, S.L.U

Miembro del grupo elaborador de la Vía Clínica de Recuperación Intensificada en cirugía 
del adulto, publicada por el Ministerio De Sanidad en 2015 y actualizada en 2020 
https://portal.guiasalud.es/wp-content/uploads/2019/01/vc_1_viaclinica-rica.pdf NIPO:680-
17-008-6

Sebastián Viana T, García Martín MR, Núnez Crespo F, Velayos Rodríguez E, Martín 
MerinoG, González Ruiz JM, Lema Lorenzo I, Nogueiras Quintas CG. ¿Cuál es la 
incidencia de caídas real en un hospital? Enferm Clin. 2011. 21(5):271-4 

Velayos Rodríguez Eva; Lema Lorenzo Maria Isabel; Gómez Díaz M. C.; Pajares González-
Gallego Oscar; Nogueiras Quintas Carmen Gloria; Heredia Reina Maria del Pilar. Informe 
de alta conjunta de Oncología. Publicado en pág. web CODEM. 21/06/2010 

Sebastián Viana T, del Pozo Herranz P, Navalón Cebrián R, Lema Lorenzo I, Nogueiras 
Quintas CG. Impacto de la codificación de información de enfermería en el peso medio de 
los grupos relacionados con el diagnóstico y su repercusión en la facturación de un hospital. 
Gac Sanit. 2009;23:55-7. Factor Impacto 2009=1,172 

Sebastián Viana T, Serrano Balazote P, Nuñez Crespo F; Gonzalez Ruiz J, Lema Lorenzo 
I; Velayos Rodriguez E, Nogueiras Quintas C, Martin Merino G Garcia Lombardia F, Medino 
Muñoz J, de Arriba Guisande I, García Martin R, Ortiz Otero M, García Puente E. Incidentes 
y eventos adversos relacionados con cuidados. Validación de un instrumento de medida y 
eficacia de la implantación de guías en la historia de salud electrónica. Biblioteca Lascasas, 
2008; 4(5). Disponible en <http://www.index-f.com/lascasas/documentos/lc0379.php>  

6. COLABORACION EN COMISIONES INTRAHOSPITALARIAS

2013-2016 Comité de Nutrición del Hospital Universitario de Fuenlabrada (HUF) 

2012 Subcomisión de Cuidados en HUF 

2007-2012 Comisión de Cáncer en HUF 

2005-2010 Grupo de trabajo de Planes de Cuidados en HUF 

2006 Grupo de trabajo del Plan estratégico 2006-2010 “Matriz Dafo” en HUF 

7. TRABAJOS/ PONENCIAS PRESENTADOS A CONGRESOS (RESUMEN)

2016 Ponencia “Rehabilitación Multimodal: RECUPERACION INTENSIFICADA: 
OPTIMIZACION E IMPLEMENTACION” XXX1 Congreso Nacional de Cirugía  

2015 Comunicación Oral “Detección del riesgo de desnutrición en pacientes hospitalizados 
en una unidad de medicina interna en un hospital de agudos”, 26 Jornadas Nacionales de 
Enfermeras Gestoras.  

2014 Comunicación Oral “En busca de la eficiencia productiva y la efectividad en el método” 
I Congreso Internacional Hispano Luso de Enfermería. 

2013 Comunicación Oral “Puesta en marcha de acciones de mejora identificadas por la 
comisión de seguridad de pacientes” 24 Jornadas Nacionales de Enfermeras Gestoras. 

2013 Comunicación Oral “Análisis causa raíz de efecto adverso relevante”. 24 Jornadas 
Nacionales de Enfermeras Gestoras 
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2012 Comunicación Oral “El proceso de los objetivos. Desde la estrategia a la evaluación”. 
8º Congreso Nacional de Enfermería de la Defensa. 

2011 Ponencia "El caracter emprendedor de la Enfermería". Jornadas de Orientación 
profesional, Universidad Alfonso X el Sabio. Madrid 

2011 Comunicación Oral "Sistema de alertas en la HCI como herramienta para mejorar la 
seguridad del paciente". 22 Jornadas Nacionales de Supervisión de Enfermería.  

2011 Comunicación Oral "Implantación de un sistema de Alertas para disminuir los eventos 
adversos relacionados con cuidados". XVII Congreso Nacional de Hospitales.  

2010 Comunicación Oral "Utilidad de un listado de alertas de seguridad de pacientes en 
una historia clínica electrónica". XIV Encuentro Internacional de Investigación en 
Enfermería.  

2010 Comunicación Oral "Estandarización de tiempos de las intervenciones más 
frecuentes en un hospital de nivel 2". Congreso Internacional AENTDE.  

2010 Comunicación Oral “Informe de Alta Conjunta de Oncología”, presentado en las 21 
Jornadas Nacionales de Supervisión de Enfermería.  

2008 Póster “New Information Technologies and Stomatherapy”, presentado en el 17 
Congress of the World Council of Enterostomal Therapists.  

2008 Comunicación Oral “ La Dirección por objetivos como herramienta en la gestión y 
mejora contínua”. 19 Jornadas Nacionales de Supervisión de Enfermería.  

2007 Comunicación Oral “Proceso Operativo de Enfermería, asistencia al paciente 
ostomizado”. VI Congreso Nacional de Enfermería en Ostomías.  

2007 Póster "Circuito de asistencia integral al paciente ostomizado en el hospital de 
Fuenlabrada" VI Congreso Nacional de Enfermería en Ostomías.  

2007 Póster (5º premio) “Stoma Care plan in ostomy outclinic units for a patient with 
ulcerous colitis: in ostomy nurse consultation”.  IX ECET Congress.  

2007 Póster “Calidad de los registros de enfermería en la historia clínica electrónica”. XV 
Congreso Nacional de Hospitales.  

2006 Comunicación Oral "Codificación de Intervenciones Enfermeras. Oro en peso" XVII 
Jornadas Nacionales de Enfermeras Gestoras.  

2006 Comunicación Oral "Repercusión de los registros de enfermería en el índice de 
complejidad del hospital de Fuenlabrada". XVII Jornadas Nacionales de Enfermeras 
Gestoras.  

2005 Póster "Cuidados Preoperatorios: Autoevaluación y estudio epidemiológico como 
complemento del proceso de mejora de la calidad siguiendo el modelo EFQM". XVI 
Jornadas Nacionales de Enfermeras Gestoras.  

8. FORMACION RECIBIDA (desde incorporación al puesto de trabajo actual)

2021 Competencias críticas en la gestión de equipos. 37hrs. EDESAE  

2016/17 Master Oficial en Gestión y Dirección de Enfermería. Universidad Europea de 
Madrid. 

2016 Curso de Experto en Enfermería: Cuidado integral del paciente Ostomizado. 
Universidad Francisco de Vitoria.     

2010-2011 Curso On-line de cuidados de salud basados en la evidencia. 2ª ed, 260 hrs, 
Unidad de Investigación en Enfermería – INVESTEN-ISCIIII 

2009 Introducción a la investigación Social. 15 hrs., Fundación Tripartita,  

2008 Desarrollo de la inteligencia emocional en profesionales de la salud. 15 hrs., 
Fundación Tripartita. 
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2008 La gestión del compromiso en las organizaciones sanitarias. 20 hrs., Agencia Laín 
Entralgo. 

2007 Actualización de curas y heridas. Nuevos productos y técnicas. 15 hrs., Hospital 
Universitario de Fuenlabrada (HUF) 

2007 Administración segura de medicamentos. 18 hrs., HUF 

2007 Proceso de aceleración del cambio. 24 hrs., Fundación Tripartita 

2006 Negociación y relaciones interpersonales. 15 hrs., Fundación Tripartita. 

2006 Gestión por procesos. 16 hrs., Fundación Tripartita. 

2006 Aula Interhospitalaria sobre ostomías en los hospitales del sur de Madrid. 5 hrs., 
Hospital de Fuenlabrada. 

2006 Barreras al liderazgo: los miedos del líder. 20 hrs., Agencia Laín Entralgo,  

2005 El modelo de calidad EFQM. 18 hrs., Hospital de Fuenlabrada,  

2005 Cirugía ambulatoria, transplantes y urgencias quirúrgicas. 100hrs., Asociación N. para 
la formación integral socio-sanitaria"LOGOSS",  

2005 Instrumentación quirúrgica básica. 100hrs., Asociación N. para la formación integral 
socio-sanitaria"LOGOSS" 

2005 Cuidados de Enfermería en quirófano. 100hrs., Asociación N. para la formación 
integral socio-sanitaria"LOGOSS" 

2005 Generalidades en quirófano y anestesia. 100hrs., Asociación N. para la formación 
integral socio-sanitaria"LOGOSS" 

2005 Elaboración de proyectos de investigación en ciencias de la salud. 15 hrs., Agencia 
Laín Entralgo 

2005 Toma de decisiones y resolución de problemas. 20 hrs., Agencia Laín Entralgo  

2004 Legislación sanitaria y bioetica. 18hrs., Hospital de Fuenlabrada,  

2004 Gestión del conocimiento 3ª ed. 20 hrs., Agencia Laín Entralgo 

2004 Gestión de recursos humanos-2ªed. 20 hrs., Agencia Laín Entralgo 

9. OTROS DATOS DE INTERES

Durante la apertura y puesta en marcha del Hospital de Fuenlabrada en 2003/2004, como 
miembro del equipo de supervisores original, participé en todos las tareas y proyectos 
relacionados con la actividad de Enfermería, desde el proceso de selección de personal, 
creación de planillas, stocks, procedimientos, formación, desarrollo de formularios en 
Selene, etc…  

Nivel IV de carrera profesional, reconocido por la Consejería de Sanidad de la Comunidad 
de Madrid. 

Conocimientos de Ofimática en entorno Windows. 
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ESTUDIOS
2005-2008            Diplomado Universitario Enfermero. 
Badajoz               Escuela de Enfermería H. Infanta Cristina. Univ. de Extremadura. 

2014    Enfermero Especialista en Enfermería Geriátrica. 
Madrid                 Ministerio de Educación, Cultura y Deporte. 

2015    Experto Universitario en Gestión de Servicios de Enfermería. 
Madrid                 Universidad Nacional de Educación a Distancia. 

2021   Cursando el Máster Universitario en Dirección y Gestión de Enfermería. 
Madrid                 Universidad Europea. 

IDIOMAS 
Español: Natal. Inglés: Medio. 

EXPERIENCIA LABORAL
De julio 2008 – junio 2011. Villa del Prado, Madrid.
HOSPITAL VIRGEN DE LA POVEDA 
ENFERMERO de Hospitalización 

De octubre 2008 – noviembre 2009. Navalcarnero, Madrid. 
GERIATRICA NAVASOL 
ENFERMERO de Residencia Geriátrica    

De septiembre 2010 – octubre 2010. Aldea del Fresno, Madrid.
CENTRO DE SALUD DE ALDEA DEL FRESNO 
ENFERMERO de Atención Primaria 

De octubre 2010 – noviembre 2010. Villa del Prado, Madrid.
CENTRO DE SALUD DE VILLA DEL PRADO 
ENFERMERO de Atención Primaria 

De julio 2011 – octubre 2016.  Villa del Prado, Madrid.
HOSPITAL VIRGEN DE LA POVEDA 
Supervisor General de Turno de Tarde 

De noviembre 2016 – febrero 2019.  Villa del Prado, Madrid.
HOSPITAL VIRGEN DE LA POVEDA 
Supervisor General de Turno de Noche 

De febrero 2019 - actualidad.  Villa del Prado, Madrid.
HOSPITAL VIRGEN DE LA POVEDA 
Supervisor de Enfermería de la Unidad de Cuidados Paliativos 

Jesús PÉREZ GONZÁLEZ 



- 2	-

FORMACIÓN ADICIONAL Y COMPETENCIAS
FORMACIÓN, INVESTIGACIÓN Y DOCENCIA: 

- Coordinador del curso XV Edición: Complejidad Asistencial en la Atención al
Final de la Vida.

- Coordinador de la Escuela de Cuidadores del Hospital Virgen de la Poveda.
- Aspectos Legales en cuidados paliativos.
- Abordaje del Dolor de Difícil control en cuidados paliativos.
- Cuidados de Práctica Avanzada en el Paciente Terminal.
- Discusión y Evaluación de Proyectos de Investigación en Cuidados Paliativos.
- Herramientas Telemáticas para profesionales de Cuidados Paliativos.
- Abordaje del Duelo para profesionales de la Atención Sanitaria: Asesoramiento y

Couselling.
- Atención Paliativa en pacientes con Insuficiencia Cardiaca.
- Necesidades Paliativas y control sintomático en el paciente con infección COVID-

19.
- Coordinador y docente del curso Forjando las Bases de los Cuidados Paliativos

impartido en el H. Virgen de la Poveda (HVPO) 2021.
- Colaborador de la Red Regional de Investigación en Cuidados Paliativos

(InvesPal) como “nodo Poveda”.
- Aspectos Jurídicos en el Ámbito Sanitario, acreditado por la Comisión de

Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de Madrid-
Sistema Nacional de Salud.

- Introducción a la Investigación: aspectos básicos, acreditado por la Comisión
de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la Comunidad de
Madrid-SNS.

- Liderazgo Enfermero. Fundación IFSOS y Universidad de la Rioja.
- Colaborador del “Estudio de Seguridad del Paciente en los hospitales de la

Comunidad de Madrid (ESHMAD)” del HVPO.
- Avances en enfermería Clínica en situaciones de Urgencia.
- Atención Integral al paciente Susceptible de Recibir Cuidados Paliativos. Curso

Básico. Introducción a Infopal.
- Atención Integral al paciente Susceptible de Recibir Cuidados Paliativos. Curso

Intermedio.
- Control de Síntomas en Cuidados Paliativos. Nivel Avanzado.
- Cuidados Paliativos Específicos en el paciente con ELA. Nivel Avanzado
- Jornadas 2019 de la Asociación Madrileña de Cuidados Paliativos.
- Gestión clínica y organizativa de los equipos de Cuidados Paliativos.

Herramientas para la Gestión por Competencias en las Unidades de
Enfermería.

- Coautor del poster “Canalización ecoguiada de vía IV de línea media en
pacientes ingresados en hospitales de media y larga estancia.”

- Certamen Internacional de Cine Médico, Salud y Telemedicina. Guionista y
Colaborador.

- Taller de comunicación de eventos adversos. Herramientas de Simulación.
IDEhA Hospital Fundación Alcorcón.

- Actualización para la prescripción y dispensación de medicación y
productos sanitarios. Cátedra Fuden-Universidad Autónoma de Madrid.

- Aula Fuenfría 2014. Jornada de Otoño. Actualización en caídas.
- Uso Racional de Medicamento, impartido en el Hospital Universitario de

Fuenlabrada.
- II Jornada Técnica: Productos Sanitarios y Medio Ambiente, Hospital Clínico

San Carlos.
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- VI Jornadas Madrileñas de Enfermería Neurológica. 
- II Congreso de Heridas y Cicatrización, organizado por SEHER (Sociedad

Española de Heridas).
- Profesor en el curso de Actualización en Geriatría, impartido por el HVPO.
- Geriatría Clínica en Hospitales de media estancia, impartido por el HVPO.
- Cuidados Paliativos: Una realidad compleja, impartido por el HVPO.
- Supervisor de Prácticas Clínicas por la Universidad Alfonso X El Sabio, por la

colaboración desarrollada en los cursos 2011/2012 y 2012/2013.
- Acúmulo de 3300 horas de Formación Continuada Acreditada on-line en

diferentes disciplinas.

COMISIONES TÉCNICAS CONSULTIVAS: 

- Miembro de la Comisión de Enfermería del H. Virgen de la Poveda desde
octubre de 2019.

- Miembro de la Comisión de Formación, Docencia e Investigación del HVPO
desde febrero de 2019.

- Miembro de la Comisión del Dolor del HVPO desde febrero 2019.
- Miembro de la Comisión de Farmacia y Terapéutica del HVPO desde octubre

de 2011-febrero 2021.
- Miembro de la Comisión de Calidad Percibida y Humanización de la

Asistencia Sanitaria del HVPO desde abril 2019 – febrero 2021.

COMPETENCIAS: 

- Alto grado de implicación en la calidad asistencial, sumando para lograr un
gran rendimiento en aquellos equipos que he tenido la oportunidad de
coordinar.

- Convencido del logro de cualquier meta tomando como base fundamental la
escucha al equipo, la confianza mutua, la persistencia y la motivación.

- Muy organizado y orientado hacia la consecución de objetivos y la mejora
continua.

APLICACIONES: 

- Dominio de las herramientas Selene, GPT, Horus, SAP Nexus e InfoPal.
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