Jesus Angel Garijo Alvarez

DATOS ACADEMICOS

+ Licenciado en Medicinay Cirugia por la Universidad de Alcala de Henares en 1982.
Licenciado con Grado en 1983. Calificacion: Notable.

e Asignaturas de Doctorado (Curso 1983 - 1984):

e Sindromes Mieloproliferativos. Calificacion Sobresaliente. Curso1983-1984

» Enfermedades de Transmision Sexual. Calificacion Sobresaliente. Curso 1985 - 1986

* Hepatitis Viricas. Calificacion Sobresaliente. Curso 1985 - 1986

» Avancesen Farmacologiay Terapéutica Respiratoria. Asma e Hiperreactividad.
Callificacion Sobresaliente. Curso 1985 - 1986

+ Diploma de Estudios Avanzados. Universidad Autonoma de Madrid, 2009. Trabajo
defendido: "Cirugia laparoscopica transumbilical SILS/LESS. Colecistectomia SILS:
Resultados iniciales con un Gel Port".

+ Médico Especialista en Medicina Intensiva desde el afio 2000.

+ Médico Especialista en Cirugia General y Digestiv a, Hospital Universitario Puerta de
Hierro de Madrid, desde el afio 2002.

+ Programa de Alta Direcciéon en Instituciones Sanitarias, IESE. 2018.

ACTIVIDAD PROFESIONAL
BREVE RESUMEN ACTIVIDAD PROFESIONAL

Soy Licenciado en Medicina, y Especialista en Cirugia General y Digestiva y en Medicina
Intensiva, aunque la mayoria de mi trayectoria profesional ha estado vinculada al ambito
de la Cirugia General y la Direcci6n Sanitaria.

Mi recorrido profesional puede dividirse en dos fases, una relacionada con la actividad
asistencial y quirdrgica en el campo de la Cirugia General y otra con la Gestién Clinica:

I. Como Especialista en Cirugia General y del Aparato Digestivo, he tenido la
oportunidad de trabajar en diversos centros sanitario como el Hospital Universitario
Puerta del Hierro, Hospital del Norte de San Sebastian de los Reyes , el Hospital
Universitario de Torrejon o el Hospital Universitario La Paz, siendo el area de
actuacion quirargica preferencial la Cirugia Laparoscopica Avanzada, y dentro de
ella, la Cirugia Esofagogastrica y Bariatrica, asi como la Cirugia Hepatobilio
Pancreatica. En 2008 realizo la primera cirugia laparoscoépica por puerto Unico
de Espafia, siendo una de las primeras del mundo, lo que me ha reportado
reconocimientos y me ha permitido establecer programas de aplicacion clinica de
esta cirugia en varios hospitales, asicomo la realizacion de numerosas cirugias en
directo y conferencias, fruta del interés de la comunidad cientifica.
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11. Los ultimos 7 afios, concretamente desde el 2011 hasta la actualidad los he
dedicado a responsabilidades de Gestién Clinica: desde la Jefatura de Servicio
de Cirugia General y Digestiva del Hospital Universitario de Torrejon, hasta la
Direccion Médico-Quirurgica del Hospital Sanitas CIMA vy la Direccion
Asistencial del Hospital de Manises.

1.- ACTIVIDAD PROFESIONAL EN EL AMBITO DE LA CIRUGIA GENERAL Y
DIGESTIVA

e 2002 a 2008:Adjunto FEA del Servicio de Cirugia General del Hospital Univ ersitario
Puerta de Hierro (Madrid) - Unidad de Trasplante Hepético:

e 2008 a 2011: Adjunto FEA en el Hospital del Norte de San Sebastian de los Reyes
(Madrid), en el marco del Programa de creacion de los nuevos hospitales de la
Comunidad de Madrid.

e+ 2011-2018: Jefe de Servicio de Cirugia general y Digestiva del Hospital Universitario
de Torrejon (Madrid).

* Febrero 2019 a octubre 2020: Adjunto FEA del Hospital Universitario de La Paz
(Madrid).

Personal estatutario fijo del Servicio Madrilefio de Salud en la categoria de Facultativo
especialista de Cirugia General y Aparato Digestivo (nombramiento en 2013).

RECONOCIMIENT Y PREMIOS EN EL AMBITO DE LA CIRUGIA

Con fecha 17 de julio de 2008, realizo la Primera Cirugia Laparoscépica por Puerto Unico
(cirugia OPUS - LESS - SILS) de Espania, siendo una de las primerasdel Mundo (recogido
ampliamente en prensa, radio y television).

En septiembre de 2009, recibo el Premio Diario Médico de 2009 en las seccionesde "Mejor
Técnica Quirdrgica de 2009" (Hospital Infanta Sofia de San Sebastian de los Reyes) y" Mejor

Desarrollo e Implantacién de una Técnica Quirargica desde el nivel experimental”
(Hospital Puerta de Hierro de Majadahonda.

Fruto del interés de la comunidad cientifica, he realizado como profesor cirujano invitado
numerosas cirugias en directo durante los Gltimos afios (Hospital Clinico de Madrid, Hospital
General Yaglie Burgos, Complejo Asistencial de Le6n, Hospital Regional de Antequera,
Centro IAVANTE de Granada, Hospital de Alcazar de San Juan, Hospital General Militar de
Zaragoza, etc.).

Y he sido invitado a dictar numerosas conferencias de cirugia laparoscopica avanzada de la
cual espromotory difusor.

11.- ACTIVIDAD PROFESIONAL EN GESTION CLINICA

He participado como Facultativo Especialista de area, Jefe de Servicio de Cirugia General y
Digestiva , Director Médico, Director Quirdrgico y/o Director Asistencial de Area, en la apertura
y/o ampliacion de 3 Hospitales de gestion publica y privada:

2008 a 2009: En abril 2008, soy designado por la Consejeria de Sanidad de la
Comunidad de Madrid, como Director Médico del Hospital del Tajo (Aranjuez) para
completar su apertura (01/04/2008), responsabilizdndome del disefio, organizacion y
programacion inicial de la actividad asistencial, proceso que se completa en enero
2009, volviendo a la actividad clinica.

2011 a 2018: Durante 7 afios he asumido la funcién de Jefe de Servicio de Cirugia
General y Digestiva del Hospital Universitario de Torrejon.

En Febrero 2016 me incorporo como Director Médico Quirargico al Hospital
Sanitas CIMA de Barcelona, para el proyecto de apertura y organizacion del nuevo
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Bloque Quirdrgico, compatibilizando esta actividad con misresponsabilidadesclinicas
como Jefe de Servicio de Cirugia en el Hospital Universitario de Torrejon.

2016: En Septiembre 2016, soy nombrado Director Quirurgico del Hospital de
Manises (Area 23 Valencia), y compatibilizando dicha responsabilidad con las
funciones propias como Jefe de Servicio de Cirugia en el Hospital Universitario de
Torrején.

En Febrero de 2018, soy nombrado Director Asistencialdel Hospital de Manises,
ampliando el nivel de responsabilidad a la Direccién Médica y la Direccion Quirdrgica
a mi cargo, hasta septiembre 2018.

2020: Incorporacion como Director Médico al Hospital Beata Maria Ana de
Hermanas Hospitalarias, hasta la actualidad .

; .

Como Jefe del Servicio de Cirugia del Hospital Universitario de Torrejon:
e Premios TOP 20: MEJOR SERVICIO DE CIRUGIA GENERAL DE SU CATEGORIA
TOP 20, durante dos afios consecutivos: 2013 y 2014, y masrecientemente en 2018.

Durante los afios 2015 y 2016 conseguimos TOP 20: NOMINACION (servicio entre
los 8 primeros de Espafia en su categoria).

Como Director Quirdrgico del Hospital de Manises:

« En 2017 participo en la consecucion del sello EFQM 500+ que avala la excelencia en
la gestion del Departamento de Salud de Manises.

ACTIVIDADDOCENTE, INVESTIGADORA Y FORMACION COMPLEMENTARIA
ACTIVIDADDOCENTE

¢ Coordinacién, Desarrollo y Ce-Direccion del | y Il Curso de Cirugia Laparoscdpica
Experimental de la Clinica Puerta de Hierro en losmeses de noviembre de 2005 y octubre de
2006, dentro del Programa para el Desarrollo de la Cirugia Laparoscépica Avanzada de la
Clinica Puerta de Hierro.

e Organizaciony Direccién del Il Curso de Cirugia Laparoscopica Avanzada SILS / LESS, en
el Hospital Infanta Sofia, febrero de 2010 y abril de 2011.

e Organizacion y Direccion del | Curso de Controversias en Cirugia Laparoscépica del
Hospital Infanta Sofia: "Controversias en Cirugia LaparoscOpica Avanzada. Una vision del
futuro desde el pasado”, junio de 2009.

* Colaborador Clinico Docente Universidad Auténoma de Madrid, Clinica Universitaria
Puerta de Hierro, Departamento de Cirugia, desde el 2002 al 2007.

e Profesor Tutor curso 2013/2014, 2° cuatrimestre, Asignatura Habilidades y Competencias
Interpersonales, 1° Curso de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria. UFV Madrid.

* Profesor Tutor curso 2015/2016, 2° cuatrimestre, Asignatura Introduccién a la Cirugia, 3°
Curso de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria. UFV Madrid.

* Profesor Tutor curso 2015/2016, 2° cuatrimestre, Asignatura Habilidades y Competencias
Interpersonales, 1° Curso de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria. UFV Madrid.

» Profesor Tutor curso 2015/2016, 2° cuatrimestre, Asignatura Introduccion a la Cirugia, 3°
Curso de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria. UFV Madrid.

e Profesor Tutor curso 2015/2016, 2° cuatrimestre, Asignatura Patologia Medico Quirlrgica
1, 5° Curso de Medicina. Universidad Francisco de Vitoria. UFV Madrid.
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L fola de Cirui :

» VI Curso de Formacién Basica en Cirugia Laparoscépica para Residentes de Cirugia
General y del Aparato Digestivo, 30 horas lectivas como Instructor al curso de iniciacion
practica en Cirugia Endoscopica, los dias 20 al 22 de Mayo de 2015.

» VII Curso de Formacion Basica en Cirugia Laparoscépica para Residentes de Cirugia
General y del Aparato Digestivo, 30 horas lectivas como Instructor al curso de iniciacion
préactica en Cirugia Endoscopica, los dias 4 al 6 de Mayo de 2016.

e VII Curso de Formacion Basica en Cirugia Laparoscoépica para Residentes de Cirugia
General y del Aparato Digestivo, 30 horas lectivas como Instructor al curso de iniciacion
practica en Cirugia Endoscopica, los dias 11 al 13 de Mayo de 2016.

* VII Curso de Formacion Basica en Cirugia Laparoscépica para Residentes de Cirugia
General y del Aparato Digestivo, 30 horas lectivas como Instructor al curso de iniciacion
préactica en Cirugia Endoscopica, los dias 31 de Mayoy 1y 2 de Junio de 2017.

e IX Curso de Formacién Basica en Cirugia Laparoscopica para Residentes de Cirugia
General y del Aparato Digestivo, 30 horas lectivas como Coordinador al curso de iniciacion
practica en Cirugia Endoscopica, los dias 9 al 11 de Mayo de 2018.

PONENCIAS Y MUNICACIONES EN NGRE

- 71 comunicaciones y ponencias cursos y congresos, 52 de ellas como primer autor.

PUBLICACIONES LIBROS Y REVISTAS

6 capitulos en libros con ISBN.

20 articulos enrevistas indexadas la mayoria como primer autor.
13 articulos enrevistas no indexadas.

26 comunicaciones a congresos internacionales.

50 comunicaciones a congresos nacionales.
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CURRICULUM VITAE

Datos personales

Carlos Peralta Gallego

Perfil profesional

Me defino como un profesional con destacada pasién porla gestion clinica, la
planificacién sanitaria, la calidad asistencial, la inspeccion médica y la medicina,
sobre todo, en el ambito deportivo, donde alcancé mi suefio de ir a unos Juegos

Olimpicos tras mas de 10 afios de deporte profesional.

Experiencialaboral

-Coordinador Técnico del Cuerpo de Médicos Titulares Al, Subdireccion
General de Calidad Asistencial, Direccion General de Salud Publica.
Ministerio de Sanidad, Madrid

Coordinacion Técnica de la Estrategia Nacional de Cuidados Paliativos y de la
Estrategia Nacional de Cancer.

Anteriormente trabajando en conjunto en la Estrategia de Actividad Fisicay
Reduccion del Sedentarismo en la Subdireccién de Promociény Prevencion de la
Salud, Direccién General de Salud Publica.

Desde junio de 2021 a actualmente.

-Médico Asistencial, Antea Servicio Prevencion de Riesgos Laborales,
Malaga

Médico asistencial del servicio de prevencién de riesgos laborales, Medicina del
trabajo.

Desde Julio de 2019 a Octubre de 2020

-Médico Deportivo, Special Olympics, Abu Dhabi

Médico oficial de la Seleccion Espafiola en los Juegos Mundiales Special Olympics

(Olimpiadas para personas con discapacidad intelectual)
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Proyecto de Gestion para Subdireccion Médica. Carlos Peralta Gallego.

De febrero de 2019 a abril de 2019

-Préacticas Gestion Hospitalariay Clinica, Instituto Catalan de Oncologiay
Hospital de Fuenlabrada

Desde abril 2019 a Junio 2019

-Médico, Quironprevencion, Barcelona

De enero 2019 a Marzo 2019

Formacién
Grado y Master en Medicina, Universidad Complutense de Madrid, Madrid (2012-2018)

Master Universitario en Gestion y Planificacion Sanitaria Para Directivos de la Salud,
Universidad Europea de Madrid (2018-2019)

Master Titulo Propio en Gestidon Hospitalaria y de Servicio de Salud, Universidad de CEU
Cardenal Herrera, Madrid (2018-2019)

Master Profesional en Medicina Deportiva, Euroinnova formacion, Granada (2018-2019)
Master en Epidemiologia y Salud Publica , Esneca Business School (2020-2021)

Curso especializado en contratacion sanitaria en el sector publico, Lentisco Formacién
(2019)

PLAZAS DE FUNCIONARIO
Médico Titular del Estado en el Ministerio de Sanidad Al (AGE)

Inspector Médico del Instituto Nacional de la Seguridad Social A1 (AGE)
Médico de la Consejeriade Salud de la Juntade Andalucia A1 (CCAA)

Logros Deportivos

Deportista Olimpico Profesional, Real Federacion Espafiola de Natacién
AGOSTO2008—SEPTIEMBRE2018

Nadador olimpico en los XXXI Olimpiadas de Rio de Janeiro en 200 mariposa.
Quinto de Europa en 200 mariposa en los Campeonatos de Europade 2016
(Londres-UK)

Sexto de Europa en 200 mariposa en los Campeonatos de Europa de 2014
(Berlin-Alemania)

21 veces Campeon de Espafia Absoluto en 200 mariposa.

Récord de Espafia batido en 8 ocasiones. Actualmente en un tiempo de 1.56.42
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