
 

» Licenciatura en Medicina. Universidad de Murcia. 2015.

» Máster en Clínica y Profesionalismo Médico (120 ECTS). Universidad de Alcalá de

Henares. 2016.

» Experto Universitario en Trastorno Bipolar (25 ECTS). Universidad de Barcelona. 2016.

» Máster en Salud Pública (60 ECTS). Escuela Nacional de Sanidad – ISCIII. 2017.

» Especialista Universitario en Vacunas (60 ECTS). Universidad de Santiago de

Compostela. 2019.

» Máster Universitario en Gestión y Planificación Sanitaria para Directivos de la Salud (60

ECTS). Universidad Europea/SEDISA. 2020.

» Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. UD MPYSP Cantabria. 2020.

» Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca (Murcia). FEA Medicina Preventiva.

Noviembre 2020 – Actualidad.

» Hospital Universitario de Fuenlabrada (Madrid). FEA Medicina Preventiva. Mayo 2020

– Noviembre 2020.

» MIR Medicina Preventiva y Salud Pública. UD MPYSP de Cantabria. Mayo 2016 – Mayo

2020. Estancias formativas:

◊ Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

◊ Servicio Cántabro de Salud.

◊ Consejería de Sanidad de Cantabria.

◊ Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social.



» Docente del módulo "Análisis de los sistemas nacionales de salud. Modelos de

provisión. Financiación y sostenibilidad del sistema sanitario" y tutor de Trabajos Fin de

Máster del Máster Universitario en Gestión y Planificación Sanitaria para Directivos de

la Salud. Universidad Europea/SEDISA. Curso 2020/2021.

» Colaborador Honorario en Medicina Preventiva y Salud Pública (Departamento de

Ciencias Sociosanitarias) en la Facultad de Medicina de la Universidad de Murcia.

Curso 2020/2021.

» Tutorización de proyectos de Prácticas Clínicas y Trabajo Fin de Grado del Grado en

Ingeniería Biomédica de la Universidad Rey Juan Carlos. Curso 2020/2021.

» Asignaturas de Epidemiología y Bioestadística en curso de preparación de oferta de

empleo público de Cantabria para médicos especialistas en Medicina Familiar y

Comunitaria. Academia privada, 2019.

» EPINE (Estudio de Prevalencia de las Infecciones Nosocomiales en España). Ediciones

2018 y 2019.

» Working group for the surveillance and control of COVID-19 in Spain. The first wave of

the COVID-19 pandemic in Spain: characterisation of cases and risk factors for severe

outcomes, as at 27 April 2020. Euro Surveill. 2020;25(50):pii=2001431.

https://doi.org/10.2807/1560-7917.ES.2020.25.50.2001431

» Evaluación de la 9ª Vuelta (2013-2014) del Programa de Detección Precoz de Cáncer

de Mama. Consejería de Sanidad de Cantabria.



» Evaluación de la 10ª Vuelta (2015-2016) del Programa de Detección Precoz de Cáncer

de Mama de Cantabria. Consejería de Sanidad de Cantabria. Accesible en:

saludcantabria.es

» Carga de cáncer atribuible al trabajo y su coste sanitario en España en 2015.

Ministerio de Sanidad. Accesible en:

https://www.mscbs.gob.es/ciudadanos/saludAmbLaboral/saludLaboral/docs/Estudio_c

ancer_laboral.pdf

» X Congreso de Educación Médica – CEEM. Octubre 2017.

» XII Congreso Nacional de Pediatría para Estudiantes de Medicina. UC. Marzo 2018.

» XX Congreso Nacional y IX Internacional de la SEMPSPH. Madrid. Octubre 2019.

» Congreso Nacional SEMPSPH. Ávila. Julio 2020.

» Premio SESPAS. Ganador del I Encuentro Científico ARES. Octubre 2017.

» Premio a la Mejor Comunicación del VII Congreso Socinorte. Marzo 2018.

» Mención de Honor del Premio SESPAS. II Encuentro Científico ARES. Octubre 2018.

» Curso de Codificación con CIE-10-ES. MSSSI. Diciembre de 2016.

» Curso de Sistema de Notificación y Aprendizaje para la Seguridad del Paciente

(SiNASP). MSSSI – Avedis Donabedian. Julio de 2017.

» Curso de Sistema de Vigilancia de Productos Sanitarios en el Ámbito Hospitalario. SCS.

Octubre de 2017.



» Curso de fundamentos y técnicas de LEAN. Su aplicación en el sector sanitario: LEAN

Healthcare. HUMV. Marzo de 2018.

» Curso de tutorización de residentes. semFYC. Abril de 2018.

» XXXVI Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial. Burgos. Octubre de

2018. Asistencia y presentación de comunicaciones.

» 21 Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria. Santiago de Compostela.

Mayo de 2019. Asistencia y presentación de comunicaciones.

» Mentorizado: Proyecto de Mentoring para Directivos de la Salud en Organizaciones

Sanitarias. Fundación SEDISA. Fecha finalización noviembre 2020.

» 26 cursos realizados sobre vacunación, prevención de infecciones relacionadas con la

asistencia (IRAS), seguridad del paciente, investigación, prevención de riesgos

laborales y promoción de la salud.

» Asistencia a 12 Congresos y más de 30 Jornadas relacionados con las áreas

competenciales de la Medicina Preventiva y Salud Pública.

» 32 comunicaciones presentadas en Congresos.

» Idiomas: francés básico; inglés intermedio.

» Conocimientos avanzados en análisis de datos mediante herramientas estadísticas y

de business intelligence (Qlik y PowerBI), programación web (HTML, PHP, MySQL,

CSS) y ofimática. Experiencia en desarrollo informático y creación de cuadros de

mando para la toma de decisiones en gestión.

» Habilidades directivas: Gestión de personas y gestión del cambio, comunicación,

proactividad e innovación, aprendizaje continuo, orientación estratégica, toma de

decisiones, resiliencia e integridad.


