
 
 
 
 
 
 
 

DAVID CASERO BENAVENTE 
 

EXPERIENCIA LABORAL 

30/06/2008 - ACTUAL - MADRID, España 
ENFERMERO DE ATENCIÓN PRIMARIA, CONSEJERIA DE SANIDAD DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID 

 
• ENFERMERO DE URGENCIAS Y SERVICIOS ESPECIALES HOSPITAL 

RAMÓN Y CAJAL. 
 

• HOSPITAL UNIVERSITARIO LA PRINCESA, ONCOLOGIA TERMINALES 
 

• ENFERMERO ATENCIÓN PRIMARIA 
 

• TERAPEUTA SEXUAL EN DIFUNCIONES Y TERAPIA DE PAREJA 
 

' 
• GRUPO DE INVESTIGACION EN MEJORA DE LA EDUCACION EN EL 

GRADO DE ENFERMERIA. CONSEJERIA DE SANIDAD, COMUNIDAD DE 
MADRID ZONA ESTE. 

 

• TUTOR DE PRACTICAS EN GRADO DE ENFERMERIA Y  COLABORADOR 
EIR 

 
• DOCENTE EN VIOLENCIA DE GÉNERO Y RESPONSABLE DE VIOLENCIA 

DE GÉNERO C.S. SANCHINARRO MADRID, España 
 

EDUCACIÓN Y FORMACIÓN 
 

• GÉNERO, ENVEJECIMIENTO, DESIGUALDADES SOCIALES; NUTRICIÓN;v 
ALCOHOL, DROGAS; POBLACIONES VULNERABLES, DOCTORANDO EN 
CIENCIAS BIOMEDICAS Y SALUD PUBLICA- UNED 05/09/2020 -ACTUAL - 
MADRID, España. 

 
• MÁSTER EN DIRECCIÓN Y GESTIÓN SANITARIA- UNIVERSIDAD ISABEL 1 

03/03/2021 - ACTUAL: .... MADRID, España. 
 

• DOBLE GRADO EN PSICOLOGIA Y CRIMINOLOGIA - UNED 05/05/2020- 
ACTUAL- MADRID, España 

 
• PERITO JUDICIAL EXPERTO EN CIENCIAS FORENSES - ADDPOL UNED 

10/10/2019-11/05/2020- MADRID, España 



 
 
 
 
 
 

• Experiencia en oncología y pacientes terminales. 
• Buena capacidad comunicativa con deportistas y cuerpos de seguridad del 

estado, ejercicio de· 
• Profesor de boxeo y defensa personal policial. 
• Capacidad asertiva y empática, terapia sexológica a victimas de violencia de 

género. 
 

Certificaciones 
 

• Profesor de boxeo olímpico titulado por la federación española. 
 

Certificaciones 
 

• Curso capacitador de terapia intrahemisferica cerebral y trastornos psicológicos. 
capacitado por instituto de terapias de avanzada. 

• Paquete Microsoft OFFICE nivel intermedio 
 

CURSOS 
 

Mas de 5000 horas en cursos C.F.O en todo el territori.o español en Enfermería. 



SARA LOPEZ-FIGUEREDO 

EXPERENCIA 
FECHAS DE 
INICIO Y FIN 

EMPRESA CONTRATADORA EMPRESA USUARIA Puesto TIIPO DE 
CONTRATO 

25/06/2018 
27/06/2018 

B82750951 Teleoperadores 501 
Jornada: 
30hrs 

Transcom Worldwide Spain 
SL 

ALIEXPRESS 

Actividades Administrativas 
De Oficina - 82 

01/06/2018 
02/06/2018 

A80652928 B86624749 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 
4hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

KEYCOES CONSULTORIA Y 
SERVICIOS SL 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

16/05/2018 
22/05/2018 

A08673261 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 16 
hrs 

Atlas Servicios Empresariales 
SA 
ACTIVIDADES 
ADMINISTRATIVAS DE 
OFICINA - 82 

14/05/2018 
18/05/2018 

A80652928 B83103440 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

501 
Jornada 30 
hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

M ACTIONS DATA 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

17/04/2018 
18/04/2018 

A80652928 G79923470 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 10 
hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

AISGE 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

05/04/2018 
04/05/2018 

A80652928 B84227461 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 
8hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

SEPHORA COSMETICOS ESPAÑA 
S L 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

15/03/2017 
14/06/2017 

03872540F Analistas Y 
Diseñadores De 
Software Y Multimedia 
No Clasificados Bajo 
Otros 

402 
Jornada 
40hrs 

Ruiz Martin Pablo Fundas Dulcision Y Fundas 
Espiral 

Comercio Al Por Menor - 47 

07/06/2016 
10/06/2016 

B86706900 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

150 
Jornada 
40hrs 

La Fabrica Del Regalo S.L. Regalos personalizados 
Comercio Al Por Menor - 47 

26/10/2015 
30/10/2015 

B84425131 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

501 
Jornada 
anual 
895hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 
Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

VEXTER OUTSOURCING SAU 



05/09/2014 
03/09/2014 

B84735745 Promotores De Venta 501 
Jornada 
anual 368 
hrs 

Stock Uno Grupo De 
Servicios, S. L. 
Actividades Administrativas 
De Oficina -82 

17/05/2009 
19/05/2009 

B83982520 Auxiliares 
Administrativos Con 
Tareas De Atención Al 
Público No Clasificados 

502 
Jornada 
20hrs 

Turyvoz SL 
Actividades De Agencias De 
Viajes, - 79 

05/09/2014 B84735745 Promotores De Venta 501 
Jornada 
anual 368 
hrs 

Stock Uno Grupo De 
Servicios, S. L. 
Actividades Administrativas 
De Oficina -82 

14/12/2006 
14/05/2007 

B82738675 Representantes De 
Comercio Y Técnicos 
De Ventas 

401 
Jornada 
40hrs 

SALESLAND SL CITIBACK 
Publicidad Y Estudios De 
Mercado - 73 

FORMACION 
AÑO 
FINALIZACION 

TITULO INDENTIDAD DE 
ACRIDATACION 

SALIDAS PROFESIONALES 

ACTUALIDAD Master en MBA (Master 
of Business 
Administration) 1500 hrs 

Escuela de negocio EAE 
y Universidad de 
Barcelona IL3 

CEO, CMO, Dirección estratégica, Dirección y gestión de 
empresas, CFO, Business Developer. 

2020 Desarrollador Oracle PL-
SQL. 260hrs 

Desarrollador informático 

2020 Learning Journey For 
Learners - Customer 
Centricity 

Beca de Santander IE 
Online 

Responsable y técnico en Marketing, publicidad y 
comunicación, jefe de producto, Responsable de gestión 
de clientes, Responsable de marketing de clientes, 
Responsable de marketing relacional, Responsable de 
ventas, responsable de desarrollo de negocio, 
Responsable de comercio electrónico 

2020 Master en Comercio 
electrónico y marketing 
1500hrs 

Escuela de negocio EAE 
y Universidad de 
Barcelona IL3 

Digital Project Manager, director de e-commerce, 
Responsable SEM y SEO, director de marketing digital, 
Social Media Manager 

2019 Certificado de 
profesionalidad III en 
Desarrollo de aplicaciones 
de gestión.  590hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: 
Zarzaquemada 
Formación 

Analista programador, Analista y programador de 
aplicaciones nivel medio 

2017 Certificado de 
profesionalidad II: 
Confección y publicación 
de páginas web 480hrs 

Comunidad de Madrid Diseñador web 

2017 Desarrollo de aplicaciones 
móviles con IBM 160hrs 

Centro formación de 
La Comunidad De 
Madrid:  CRN en 
Desarrollo Informático 
y Comunicaciones 

Desarrollador informático 

2016 Certificado de 
profesionalidad de grado 
III: Marketing y 
Comunicación. 730hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: ADAMS 

Técnico medios y superiores en publicidad y/o 
relaciones públicas, Técnicos organizadores de ferias y 
eventos 



2015 MOOC Liderazgo y gestión 
de equipos de alto 
rendimiento. 25hrs 

Telefónica Educación 
Digital: Universia y La 
universidad Europea 
de Madrid 

Técnicos de recursos humanos en gestión de equipos 

2014 Curso profesional en E-
Commerce 170hrs 

Centros formativos de 
La Comunidad de 
Madrid, UGT, FeS y 
OCA Formación 

2014 Administración web y 
redes sociales.  120hrs 

Centro formativo de La 
Comunidad de Madrid: 
San Román 

Desarrollador informático y comunicación empresarial 

2013 Modulo del certificado 
profesión III 
Gestión de recursos 
humanos 960hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: ADAMS 

Técnico en selección de personal, 
Administración y gestión en recursos humanos para la 
selección, formación y desarrollo de recursos humanos 

2013 Curso profesional: e-
commerce y community 
management 

Centro formativo de La 
Comunidad de Madrid: 
San Román 

Técnicos de comunicación en comercios 
electrónico y Community manager. 

2009 Formación continua: 
Técnico en operador de 
cámara 280hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: Ondas 
Formación 

Operador de cámara, Foquista, Operador de 
cabina de proyecciones, Técnicos de grabación, 
Producción TV y Cine 

2009 Herramientas Software de 
Análisis de datos. 190hrs 

Centros formativos de 
La Comunidad de 
Madrid 

Analista de datos 

2008 Formación continua 
Técnico en diseño gráfico 
y producción 
de prensa 160hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: MSL 
Formación 

Técnico en diseño y producción editorial 

2007 Técnica Arte finalista de 
Diseño gráfico. 950 hrs 

Escuela de diseño 
Vinsac de Santander y 
IES Santa Clara 

Técnico en diseño gráfico, Técnico en artes gráficas, 
Técnico publicista, Maquetador. 

2005 Formación profesional: 
Técnico de laboratorio de 
imagen 1400 
título equivale al título 
LOE: Técnico en Vídeo 
Disc-Jockey y Sonido 

IES Siglo XX. Fotógrafo, Reportero gráfico, Técnico en soportes de 
fotosensibles, Técnico de revelado y positivado, Técnico 
de tratamiento y retocador de imágenes, Técnico en 
laboratorio de imágenes 
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CURRICULO de Dª. ALICIA NEGRÓN FRAGA 

Convocatoria: Director/a Técnico de Integración y Control de Proyectos, marzo 2021. 

 

Dª. ALICIA NEGRÓN FRAGA,  

Enfermera con plaza Estatutaria Fija y nivel II de Carrera Profesional. Nacida en 1982 en 

Madrid. Residente en Madrid. Actualmente desempeñando funciones en C.S. Arroyo de la 

Vega, Dirección Asistencial Norte.   

 

TÍTULOS Y MÉRITOS ACADÉMICOS 

Doctoranda en la Universidad Autónoma de Madrid, 2016-actualidad. 

Especialista en Enfermería Familiar y Comunitaria, Residencia 2012-2015. 

Máster Universitario Oficial en Bioética, 2012. 

Máster en Alta Dirección de Empresas especialidad en Gestión Sanitaria, 2019. 

Máster MBA Dirección y Administración de Empresa Especialidad Gestión Sanitaria, 2019. 

Experto Universitario en Nutrición Comunitaria, 2011. 

Experto Universitario en Educación para la Salud, 2011. 

Diplomada en Enfermería, EUE Cruz Roja, Universidad Autónoma de Madrid, 2005. 

Más de 3.000h en formación continuada en técnicas docentes, gestión, dirección de centro, 

malos tratos, atención pediátrica, psiquiatría, investigación, … 

 

EXPERIENCIA EN GESTIÓN 

Responsable de Enfermería de los CS Dr Castroviejo y Arroyo de la Vega (2015, y 2016-

2018). Centros de amplia complejidad por la organización, dinámicas y trayectoria: varios 

EAP culturalmente diferenciados en mismo C.S., o resultados comprometidos en la 

comparativa anual de CPC. Proyectos de dirección limitados a un año en el planteamiento 

inicial debido a la previsible afectación de los CIAS en movilidad interna. Aún así, en un 

solo año se consiguió amplia mejoría en los resultados en CPC, servicios de CSE de todas 

las etapas de la vida, coberturas y resultados inmediatos en salud, IS, Cuidados 

Enfermeros, ISC y aumento significativo en la satisfacción del usuario. A pesar de las 

limitaciones organizacionales, en el último cierre de gestión, año 2017, el centro del que 

era Responsable pasó de resultados modestos en CPC a mejorar sus resultados generales 

y superar en 3 indicadores los niveles de excelencia de toda la C. de Madrid mediante 

estrategias de eficiencia y gestión de los recursos disponibles.  

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y LABORAL 

Enfermera en Equipos de Atención Primaria desde 2006 ininterrumpidamente; de manera 

más prolongada en CS Potosí (2006-2008), CS Valleaguado (2008-2010), CS El Puerto 

(2010-2012), CS Dr Castroviejo (2015-2016) y CS Arroyo de la Vega (2016-actualidad) 

compatibilizado con actividad en otros centros e instituciones. 

Equipo de Soporte de Atención Continuada a domicilio, antigua Area 2 (2006-2010). 

Enfermera Interna Residente Familiar y Comunitaria adscrita al CS Alameda de Osuna y 

Hospital Ramón y Cajal (2012-2015) 

Miembro del Comité de Ética Asistencial del Hospital Ramón y Cajal de 2013 a 2015. 

Miembro del Comité de Lactancia Materna del Hospital La Paz desde 2013 a 2016. 

Miembro del Comité Central de Calidad de los Cuidados de 2015 a 2018. 

Miembro del Subcomité de Calidad de los Cuidados de la D.A.Norte, de 2015 a 2019. 

Miembro del grupo de trabajo para la Humanización de las Primeras Etapas de la Vida. 

Miembro de la Comisión de Lactancia Materna de la D.A.Norte, desde 2015 a la actualidad. 

Miembro del subgrupo para la mejora de la atención a la población de la GAAP. 

Miembro del equipo responsable y editor del Radar de los Cuidados, GAAP.  
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PUBLICACIONES, COMUNICACIONES E INVESTIGACIÓN 

Autor y co-autor en más de 20 investigaciones de diferentes proyectos difundidos en libros,  

comunicaciones a congresos o publicaciones científicas, entre ellas: 

1. Actuación en Atención Primaria ante la COVID-19. Editado por Salusplay, Leioa, 

2020. ISBN: 978-84-16861-98-9 

2. Comunidad 2.0 abierta para la Educación para la Salud Comunitaria en RRSS por 

pacientes y profesionales en la COVID19. SECA 2020 ISBN 978-84-09-24730-1 

3. Plan de Humanización de la Asistencia Sanitaria 2016-2019. Consejería de Sanidad 

de la Comunidad de Madrid, 2016, ISBN: 978-84-451-3563-1 

4. Guía de recursos en la Comunidad de Madrid, SEMAP, 2018.  

5. Prácticas en enfermería en relación al conocimiento y uso de la EBE. Rev Paraninfo 

Digital, 2013; 19. ISSN: 1988-3439 

6. #EnfermeríaVisible: lo que no se ve, existe. La enfermera invisible. Revista de 

Enfermería ENE, Vol 8, No 3 (2014) 

7. El Residente como Figura Motivacional. La ilusión y la pasión por la calidad, un virus 

contagioso. XXXII Congreso SECA y I Congreso AMCA. Fundación Española de 

Calidad Asistencial, 2014. ISBN: 978-84-617-2998-2 

8. Acreditación iHan de un centro de salud. Comunicación en formato electrónico en 

el congreso nacional de calidad XXXII Congreso SECA y I Congreso AMCA, 2014. 

Fundación Española de Calidad Asistencial, 2014. ISBN: 978-84-617-2998-2 

9. Empoderamiento en deshabituación tabáquica. XXXII Congreso SECA, I Congreso 

AMCA, 2014. Fundación Española de Calidad Asistencial, 2014. ISBN: 978-84-617-

2998-2 

10. Variabilidad en el programa formativo de la Especialidad de Enfermería Familiar y 

Comunitaria en la Comunidad de Madrid. VIII Congreso de la Federación de 

Asociaciones de Enfermería Comunitaria y Atención Primaria, 2013. ISBN: 978-84-

695-7457-7 

11. Uso y valoración de Twitter por parte de los alumnos de grado de Enfermería. XVIII 

Encuentro Internacional de Investigación en Cuidados. Vitoria, 2014. ISBN 978-84-

697-1894-0 

12. Especialistas en Ciencias de la Salud, variación del reconocimiento del título en 

procesos selectivos públicos. XVIII Encuentro Internacional de Investigación en 

Cuidados. Vitoria, 2014. ISBN 978-84-697-1894-0 

13. Mejora de la seguridad de la población mediante el registro en Planes de Cuidados 

Jornadas de Seguridad del Paciente en Atención Primaria, Sociedad Española de 

Calidad Asistencial, SECA 2013  

14. Perfil de la enfermería española usuaria de Twitter, sobre una muestra de 142 

profesionales en 2013.  INFORENF 2014.  

15. Implantación del Programa de Residencia de la Especialidad de Enfermería 

Familiar y Comunitaria en la Comunidad de Madrid. Congreso de la Sociedad de 

Enfermería Familiar y Comunitaria, SEMAP 2012. 

16. Estudio cualitativo etnográfico sobre la percepción de las tutoras respecto de la 

enfermera en periodo de residencia de la Especialidad Familiar y Comunitaria. 

Congreso de la Asociación Andaluza de Enfermería Comunitaria, ASANEC 2012 

17. “Enfermería Familiar y Comunitaria” a lo largo del año 2012. Instituto de Salud 

Carlos III Unidad de Investigación en Cuidados de Salud (Investén-ISCIII) Madrid, 

2013. ISBN: 978-84-695-9248-9 

18. Aproximación al manejo y eliminación de citotóxicos en atención primaria. AMaSaP, 

Madrid, 2013. 
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19. Impacto del Real Decreto 954/2015 sobre indicación, uso y autorización de 

dispensación de medicamentos en la actividad de la enfermera comunitaria. 

FAECAP, Toledo, 2017. ISBN: 978-84-617-9351-8 

20. La enfermera comunitaria como gestora y coordinadora de los cuidados de la 

persona con heridas en la Comunidad. FAECAP, Toledo, 2017. ISBN: 978-84-617-

9351-8 

21. Control de TA en personas con ictus en atención primaria en Madrid en 2016-2017. 

SEDENE, Sevilla, 2018. 

22. Cómo serían los cuidados del S.XXI, Nuestra Enfermería Fanzine, Vol Mayo, 2019, 

ISSN: 2462-6279 

23. Registro de Resultados en Planes de Cuidados, análisis cuantitativo y cualitativo en 

un centro de salud. Instituto de Salud Carlos III Unidad de Investigación en 

Cuidados de Salud (Investén-ISCIII) Madrid, 2013. ISBN: 978-84-695-9248-9 

24. Gestión del amor. Revista Nuestra Enfermería Fanzine, vol marzo-abril, 2019. 

ISSN: 2462-6279 

25. Relación entre planes de cuidados y liderazgo enfermero en un centro de salud. 

AENTDE, Zamora, 2019. ISBN: 978-84-09-16642-8 

26. Recomendaciones de prevención de infección por coronavirus en las unidades de 

función pulmonar de los diferentes ámbitos asistenciales. Marzo 2020.  

27. 106 medidas que mejoran el sector de la salud en España tras la pandemia de 

COVID-19. Fundación Economía y Salud. Depósito Legal: M-22866-2020 

28. Atención Pediátrica de Atención Primaria Propuestas de mejora en el modelo de 

atención de la Comunidad de Madrid, GAAP, Madrid, 2018.F 

 

EXPERIENCIA COMO PONENTE Y DOCENTE 

Miembro de la Subcomisión de Docencia de la Especialidad de la Dirección Asistencial 

Norte de Madrid (2015-actualidad). Tutora de EIR, Enfermeras Residentes de la 

Especialidad Familiar y Comunitaria (2015-actualidad, cuatro residentes EIR). 

Tutora de prácticas de Grado de Enfermería  

Profesora Titular de Grado de Enfermería de las asignaturas de Enfermería Comunitaria y 

Enfermería de la Mujer, y TFG en Universidad Autónoma de Madrid, 2018.  

Profesora Investigadora Colaboradora en Universidad Comillas en la asignatura de 

Enfermería de Atención Primaria y TFG 

Responsable y docente de curso acreditado sobre Lactancia Materna en C.S. Alameda de 

Osuna para la Gerencia Asistencial de Atención Primaria, 2013. 

Docente del curso acreditado Enfermería 2.0. Cuidados A Través De La Red (Ediciones 

2016, 2017 y 2018) para la Gerencia Asistencial de Atención Primaria. 

Docente del curso acreditado Nutrición y Tabaquismo, EpS Abordajes innovadores 

(Ediciones 2015 y 2016) para la Gerencia Asistencial de Atención Primaria.   

Docente del curso acreditado de Bienvenida a la Enfermería Comunitaria para los 

profesionales de la Gerencia Asistencial de Atención Primaria, 2015. 

Docente del curso acreditado Redes Sociales 2.0 en el ámbito comunitario 2017 para la 

Gerencia Asistencial de Atención Primaria, 2017. 

Docente del curso acreditado sobre Lactancia Materna en CS Dr Castroviejo para la 

Gerencia Asistencial de Atención Primaria. 

Docente de taller alimentación saludable para el paciente crónico, VIII Congreso Nacional 

de Atención Sanitaria al Paciente Crónico, Madrid, 2016. 

Colaboradora docente de los alumnos de pregrado del CS Alameda de Osuna al que 

estaba adscrita en la residencia en asuntos relacionados con Diagnósticos Enfermeros, 

Planes de Cuidados, EpS grupal y extracciones sanguíneas. 

Docente de la formación sobre Calidad de los Cuidados, CS Arroyo de la Vega 2016-2019 
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Docente sobre CSE, CPC, estratificación, niveles de riesgo e intervención, manejo de AP-

Madrid, ESOAP, Consult@Web, ... En CS Arroyo de la Vega, 2016- 2019. 

Ponente en jornada de acogida para residentes de SEMAP, CODEM.  

Ponente en las Jornadas de Acogida para residentes y EIR de la UD Norte 

Ponente en el Congreso de la Asociación Enfermería Y Salud, Liderando el Cambio, sobre 

las Especialidades de Enfermería y el EIR. León, 2019. 

Ponente en la Jornada Enfermera Innova, sobre RRSS  y salud digital. Salamanca, 2019. 

 

EXPERIENCIA EN ACTIVIDADES COMUNITARIAS 

Diseño y ejecución EpS de hábitos nutricionales, centro educativo. CS Valleaguado 2008. 

Diseño y ejecución: escuela de padres Somos Padres, y ahora qué? CS El Puerto 2011. 

Desayunos Saludables, CS El Puerto 2011 y Dr Castroviejo 2016. 

Diseño y ejecución EpS prevención de hábito tabáquico, centro educativo, CS Alameda de 

Osuna 2013. 

Diseño y ejecución Taller de apoyo a la Lactancia CS Dr Castroviejo 2016-17 

Diseño y desarrollo de 19 grupos de EpS en CS Arroyo de la Vega, 2016-17. 

#CRONICHAT proyecto de EpS 2.0 a través de la red, 2018-actualidad 

 

PROYECTOS EN EQUIPO 

Presidenta de la Asociación de Enfermería Especialista Titulada, ASENST desde 2012. 

Adjunta a la coordinación en proyectos de la Fundación Economía y Salud. 

Miembro de SEMAP-FAECAP, de Enfermería Familiar y Comunitaria. 

Miembro de AEC, Asociación de enfermería comunitaria. 

Miembro de SEDISA, Sociedad Española de Directivos de la Salud 

Miembro de ANDE, Asociación Nacional de Directivos de Enfermería 

Miembro de AENTDE, Asociación Española de Taxonomía y Diagnósticos Enfermeros 

Consejo Editorial, revisora de la Revista ROL de Enfermería, ISSN: 0210-5020 

Consejo Editorial, Tiempos de Enfermería y Salud. Revista oficial de la Asociación 

Española de Enfermería Y Salud, ISSN: 2530-4453 

Comité Asesor, revisora de ENE, Revista de Enfermería, ISSN 1988-348X 

Asesora del Observatorio para la Salud de la Mujer, Ministerio de Sanidad. 

Asesora para el grupo de formación online SalusPlay.  

Asesora de la Escuela San Juan de Dios, Universidad de Comillas para Atención Primaria. 

 

PREMIOS 

Premio Colegio de Enfermería de Valencia, CECOVA, Gandia20, 2019 

IV Premio SEDAP finalista, Valor Técnico de los Planes Enfermeros gestión sanitaria, 2018 

 

IDIOMAS 

Inglés nivel medio hablado y escrito. Gallego nivel básico hablado y escrito. 

 

CUALIDADES 

Facilidad para el manejo de programas informáticos de todo tipo: ofimática, paquetes 

estadísticos, de investigación, gestión, aplicativos sanitarios, recursos online… 

Pasión por la eficiencia en todos los ámbitos. 

Visión estratégica presente y de proyección a futuro, micro, meso y macro.  

Buena persona.   

 

 

Madrid, 14 de marzo de 2021. 



Soy una persona con un importante espíritu de servicio público. Mi objetivo es contribuir a mejorar la atención a

la salud, sobre todo la de las personas que no tienen la capacidad  de luchar por su derecho a la salud. Tengo la

profunda convicción de que la salud debe ser un bien público, al igual que la educación, y que asegurando una

buena salud a toda la población, lograremos una sociedad más justa e igualitaria que la que ahora tenemos. La

creatividad en la búsqueda de soluciones,  facilidad para comunicar, capacidad de adaptación, flexibilidad y mi

amplia experiencia vital me procuran un perfil profesional poco frecuente y muy versátil.

Actualmente cursando el Máster de Estudios de Género de la UNED

Matrona  especialista en intervención familiar temprana. Familienhebamme.
Bundesministerium für Familien, Senioren, Frauen und Jugend.Bundesinitiative Frühe Hilfe.01/2018. 

Matrona  (Enfermera Especialista en Obstetricia y Ginecología) 07/2009. 
Unidad Docente de Matronas de laComunidad de Madrid.

Diplomada en Enfermería. Universidad de Alcalá. (1995-1998).

Desde  septiembre  2020 Enfermera/Matrona.  Refuerzo  en  distintos  centros  de  Atención  Primaria.  Área  5.
Comunidad de Madrid.

Marzo de 2020- 1 Agosto 2020  Durante este período y a causa de la situación provocada por el SARS-CoV-2
(COVID-19) la actividad de todos los departamentos del Ayuntamiento de Múnich se ha centrado principalmente
en el seguimiento y la ordenación y relocación  de personas infectadas por el virus y sus contactos. 
Simultáneamente actividad profesional como matrona autónoma, realizando atención al embarazo y puerperio a
nivel domiciliario.

Enero de 2016 – Marzo 2020 Matrona especialista  en atención temprana  (Familienhebamme).  Coordinadora
técnica  del  equipo  de  matronas.  Responsable  de  estadística  del  departamento.  Landeshaupstadt  München.
Referat für Gesundheit und Umwelt.  Gesundheitsvorsorge für Menschen in Unterkünften (RGU-GVO-14)

Junio 2013-Octubre 2016 Matrona por cuenta propia.  
- Paritorio  Kreisklinikum Wolfratshausen hasta Enero de 2015.  Atención al parto de baja intervención y de
manera integral, desde el embarazo hasta el puerperio tardío.
- Atención a la embarazada en el embarazo, parto y puerperio. Cursos de preparación al parto y recuperación
postparto.

Mayo 2010-Marzo 2012 Matrona. H. Universitario 12 de Octubre. 

Julio-Septiembre 2010 Matrona.  HGU Gregorio Marañón. .

Enero-Junio  2010 Matrona.  Hospital General Universitario Ciudad Real.

Septiembre- Noviembre 2009 Matrona. Hospital Universitario de Fuenlabrada.

Julio-Diciembre 2009 Matrona. H. Universitario 12 de Octubre. 

Mayo 2007- Julio 2009 Matrona Interna Residente. Hospital Universitario 12 de Octubre. 

Marzo 2004-Julio 2006 Enfermera. Hemodiálisis. Clinique de l´Alma. 
166, Rue de l´Université. 75007 Paris. 

Enero 2004-Marzo 2004 Enfermera. Unidad de Transplantes Renales. Hôpital Necker Enfants Malades. 149-165,
Rue de Sèvres. 75015 Paris. 
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Mayo 2003-Diciembre 2003 Enfermera. Hemodiálisis. Policlinique de Blois.40, Rue Monin. 41000 Blois. Francia

Julio 2000-Mayo 2003 Jefa de Enfermería. Sanatorio deAlcohete. JCCM. Ctra Cuenca Km 8,200. Guadalajara. 

Julio 2000  Enfermera. Cardiología. Hospital Príncipe de Asturias. Área 3. Alcalá de Henares. 

Julio 1999- Febrero 2000  Enfermera. Pediatría. Hospital Príncipe de Asturias.   Área 3.

Junio 1998- Julio 1999  Enfermera. Atención Primaria.Area 3. 

 “Introducción a la ley de ordenación de las profesiones sanitarias (lops)” celebrado del 1 al 2 de febrero
de 2021. 0,7 Créditos

 Numerosas formaciones informales encaminadas a la  gestión de los casos COVID 19. Desde marzo
hasta agosto 2020.

 Prevención de la mutilación genital en niñas. 06 Febrero 2020 Departamento de Inmigración y salud.
Ayuntamiento de Munich.

 „Protección del menor. Qué debo saber y a qué debo estar atenta en mi rutina de trabajo“. 4 h. 28 de
Enero de 2020. Departamento de Prevención. Ayuntamiento de Munich.

 „QM“ Implementación de procesos de calidad en la actividad de la Matrona“ 7 h. 18 Diciembre de 2019.
Formación a cargo de la Asociación HebaVaria en colaboración con el Ayuntamiento de Munich.

 Formaciones en el marco de la atención a personas solicitantes de asilo realizadas desde 2016 hasta
Marzo de 2020 organizadas por el Ayuntamiento de Munich relacionadas con la atención a personas
traumatizadas, formaciones específicas en temática cultural,   gestión de conflictos y  comunicación
intercultural y trabajo con traductores y mediadores culturales.

 Violencia contra la mujer (20  horas) Agencia Laín Entralgo. Nov-2008

 Búsqueda Bibliográfica (10 horas) Agencia Laín Entralgo. Abril-2008

 Trabajo en Equipo (20 horas).Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla La-Mancha. Dic- 2002.

 Liderazgo y trabajo en equipo. (40 horas). Instituto de Ciencias de la Salud de Castilla La-Mancha. Dic-
2001.

 Bioética (250 horas) Universidad Alfonso X. Marzo-1999

Formación específica en el área materno-infantil

 „Peripartale  Blutungen“.  8  Julio  2020.  Sangrados  puerperales.  2  Horas.  Programa  de  Formación
continuada Online „Olga“ de la Asociación Alemana de Matronas (Deutschen Hebammenverband).

 „Hyperbilirubinämie“. Hiperbilirrubinemia. 4 h. 03 Febrero 2020. Formación a cargo de la asociación
HebaVaria en colaboración con el Ayuntamiento de Munich.

 „Fachwissen zu gleichgeschlechtlichen Lebensweisen“.  „Aproximación profesional a la problematica
del  colectivo   homosexual“.  Koordinierungstelle  für  gleicgeschlechtliche  Lebensweisen.  Oficina  de
Coordinación de Colectivos Homosexuales. Ayumtamiento de Munich. 8 h. 28.11.2019. 

 Consejera en Lactancia.  Ausbildungszentrum Laktation und Stillen. 120 horas. (2013 , 2015). Formación
orientada a la realización del examen para la obtención del título IBCLC.

 Enfermedades de Transmisión sexual para Matronas (10 créditos) 2010
 Anticoncepción. Formación para matronas. (13 créditos ) 2010
 Enfermería Pediátrica (210 horas). Universidad Alfonso X. Mayo-2000
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Alemán: Goethe-Zertifikat B2 

Francés: C1 Equivalente

Inglés: B2 Equivalente

Durante al año 1998 participación en el Programa Intercampus. Universidad Jorge Basadre Grohmann, Facultad
de Enfermería. Tacna. Perú. 320 horas de trabajo acreditadas en la asignatura de Administración en Enfermería.

Entre los años 2003 y 2006 desarrollo de mi actividad profesional en Francia y entre los años 2011 y 2020
desarrollo de mi actividad profesional en Baviera (República Federal Alemana).
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INFORMACIÓN 
PERSONAL 

 Francisco Sacristán Romero 

Titulaciones académicas 

TITULACIÓN (1): Licenciado en Derecho 

UNIVERSIDAD/CENTRO: Universidad Complutense de 
Madrid/Facultad de Derecho 

LOCALIDAD: Madrid 

MES/AÑO INICIO: Octubre/2001 MES/AÑO FIN: Junio/2004 

TITULACIÓN (2): Licenciado en Psicología 

UNIVERSIDAD/CENTRO: Universidad Autónoma de 
Madrid/Facultad de Psicología 

LOCALIDAD: Madrid 

MES/AÑO INICIO: Octubre/1996 MES/AÑO FIN: Febrero/2000 

TITULACIÓN (3): Licenciado en Ciencias de la Información, sección Periodismo 

UNIVERSIDAD/CENTRO: Universidad Complutense de Madrid/Facultad de 
Ciencias de la Información 

LOCALIDAD: Madrid 

MES/AÑO INICIO: Octubre/1992 MES/AÑO FIN: 
Junio/1995 

TITULACIÓN (4): Doctor en Ciencias de la Información 

UNIVERSIDAD/CENTRO: Universidad Complutense de 
Madrid/Facultad de Ciencias de la Información 

LOCALIDAD: Madrid 

MES/AÑO INICIO: Diciembre/1995 MES/AÑO FIN: Julio/2000 

TITULACIÓN (5): Doctor por la Universidad Nacional de Educación a Distancia 

UNIVERSIDAD/CENTRO: Universidad Nacional de Educación a 
Distancia/Facultad de Derecho 

LOCALIDAD: Madrid 

MES/AÑO INICIO: Julio/2008 MES/AÑO FIN: Abril/2014 

PUESTO SOLICITADO 
 Director Técnico de Integración y Control 

mailto:fransacris@yahoo.es
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Experiencia Profesional en áreas de Dirección y Gestión  
   

NOMBRE DE LA EMPRESA: UNIVERSIDAD CARLOS III DE MADRID 

PUESTO DE TRABAJO: GESTOR PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN (TEC ESP) 

FECHA DE INGRESO:  14/09/2020 FECHA SALIDA: 15/11/2020 

 

NOMBRE DE LA EMPRESA: INSTITUTO NACIONAL DE TÉCNICA AEROESPACIAL 

PUESTO DE TRABAJO: TITULADO SUPERIOR DE ACTIVIDADES TÉCNICAS Y PROFESIONALES 

FECHA DE INGRESO:  24/07/2020 FECHA SALIDA: 22/09/2020 

                         

NOMBRE DE LA EMPRESA: UNIVERSIDAD REY JUAN CARLOS 

PUESTO DE TRABAJO: PERSONAL TÉCNICO DE GESTIÓN 

FECHA DE INGRESO:  03/09/2018 FECHA SALIDA: 15/10/2019 

                                                                                                                 

NOMBRE DE LA EMPRESA: COMUNIDAD DE MADRID 

PUESTO DE TRABAJO: LETRADO 

FECHA DE INGRESO: 12/12/2016 FECHA SALIDA: 30/06/2018 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: COMUNIDAD DE MADRID 

PUESTO DE TRABAJO: TÉCNICO SUPERIOR ESPECIALISTA, ESCALA SUPERIOR DE EMPLEO 

FECHA DE INGRESO: 25/05/2016 FECHA SALIDA: 11/12/2016 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE MADRID 

PUESTO DE TRABAJO: TÉCNICO ESPECIALISTA 

FECHA DE INGRESO: 01/08/2014 FECHA SALIDA: 30/07/2015 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: AGENCIA ESPAÑOLA DE COOPERACIÓN INTERNACIONAL PARA EL 
DESARROLLO PUESTO DE TRABAJO: TITULADO SUPERIOR DE GESTIÓN Y SERVICIOS COMUNES 

FECHA DE INGRESO: 09/01/2012 FECHA SALIDA:  07/03/2012 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID 

PUESTO DE TRABAJO: PROFESOR ASOCIADO 

FECHA DE INGRESO: 19/10/2010 FECHA SALIDA: 30/09/2013 

 

NOMBRE DE LA EMPRESA: CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTÍFICAS 

PUESTO DE TRABAJO: TITULADO SUPERIOR DE ACTIVIDADES TÉCNICAS Y PROFESIONALES 

FECHA DE INGRESO: 01/02/2009 FECHA SALIDA: 31/01/2012 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE MADRID 

PUESTO DE TRABAJO: TITULADO SUPERIOR 

FECHA DE INGRESO: 01/10/2008  FECHA SALIDA: 21/11/2008 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: MINISTERIO PARA  LA TRANSICIÓN ECOLÓGICA Y EL RETO 
DEMOGRÁFICO PUESTO DE TRABAJO: TÉCNICO SUPERIOR DE ACTIVIDADES TÉCNICAS Y PROFESIONALES 

FECHA DE INGRESO: 16/03/2008 FECHA SALIDA: 07/10/2008 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: INSTITUTO NACIONAL DE ESTADÍSTICA 
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PUESTO DE TRABAJO: TÉCNICO SUPERIOR DE GESTIÓN Y SERVICIOS COMUNES 

FECHA DE INGRESO: 01/12/2006 FECHA SALIDA: 14/03/2008 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: CONSEJO SUPERIOR DE INVESTIGACIONES CIENTÍFICAS 

PUESTO DE TRABAJO: TITULADO SUPERIOR DE ADMINISTRACIÓN 

FECHA DE INGRESO: 08/06/2005 FECHA SALIDA: 31/12/2005 
 

NOMBRE DE LA EMPRESA: FEDERACIÓN DE ORGANISMOS DE RADIO Y TELEVISIÓN 
AUTONÓMICOS PUESTO DE TRABAJO: TÉCNICO DE EXPLOTACIÓN 

FECHA DE INGRESO: 01/11/1990 FECHA SALIDA: 02/07/2001 
                                                                                                          
 
Formación y publicaciones relacionadas con las funciones propias del puesto convocado 
 

TÍTULO O DIPLOMA 
ORGANISMO OFICIAL O CENTRO 

HOMOLOGADO 
HORAS 

LECTIVAS 
AÑO 

Diploma de Estudios Avanzados en 
programa de doctorado de las Nuevas 
Dimensiones del Derecho del Trabajo 

Universidad Complutense de Madrid 320 2004-2006 

Certificado-Diploma de Estudios 
Avanzados en programa de doctorado 

Procesos Sociocognitivos en Psicología 
Social y de las Organizaciones, con 
especial atención al conflicto entre 

grupos y a los procesos asociados de 
discriminación, prejuicio, 

estigmatización y exclusión social 
 

Universidad Nacional de Educación a 
Distancia 

320 2006-2011 

 
Consulta de lista actualizada de publicaciones en: http://dialnet.unirioja.es/servlet/extaut?codigo=1351063 
 
Experiencia docente 
 

Nombre asignatura Facultad/Escuela Universidad Período 
Académico 

Derecho Civil I / Introducción al Derecho Facultad de Ciencias 
Jurídicas y Sociales 

Universidad Rey 
Juan Carlos 

2020-2021 

Dirección de Trabajos Fin del Máster Universitario 
en Ejercicio de la Abogacía y Máster Universitario 
en Propiedad Intelectual y Derecho de las Nuevas 

Tecnologías 

Facultad de Ciencias 
Jurídicas, Sociales y 

Humanidades 

Universidad 
Internacional de 

La Rioja 

2017 

Trabajo Fin del Máster Universitario en Propiedad 
Intelectual y Derecho de las Nuevas Tecnologías 

Facultad de Empresa y 
Comunicación 

Universidad 
Internacional de 

La Rioja 

2015 

Habilidades del Profesor Facultad de Ciencias 
Sociales y de la 

Educación 

Universidad 
Camilo José Cela 

2014 

Derechos y Marco Legal del Guionista Facultad de Empresa y 
Comunicación 

Universidad 
Internacional de 

La Rioja 

2014 

http://dialnet.unirioja.es/servlet/extaut?codigo=1351063
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Derecho Laboral de la Seguridad Social/Derecho 
Sanitario 

Escuela de 
Especialización 

Profesional de Medicina 
del Trabajo 

Universidad 
Complutense de 

Madrid 

2010-2013 

Fundamentos de la Lengua Española / Lengua y 
Literatura y su Didáctica 

Facultad de Educación – 
Centro de Formación del 

Profesorado 

Universidad 
Complutense de 

Madrid 

2008-2009 

Psicología del Aprendizaje Humano y Memoria / 
Psicología del Aprendizaje (Práctica) / Psicología 

de la Percepción (Práctica) 

Facultad de Psicología Universidad 
Complutense de 

Madrid 

2008-2009 

Historia del Siglo XX Facultad de Ciencias de 
la Información 

Universidad 
Complutense de 

Madrid 

2004-2008 

Historia de la Comunicación Social Facultad de Ciencias de 
la Información 

Universidad 
Complutense de 

Madrid 

2004-2008 
 
 

 
Conocimiento de idiomas 
 
 

 
 

 
FIRMADO: FRANCISCO SACRISTÁN ROMERO 
 FECHA: 1 DE ABRIL DE 2021 
 
 
 

Lengua materna Español 
  

Otros idiomas COMPRENDER  HABLAR  
EXPRESIÓN 

ESCRITA  

Comprensión 
auditiva  

Comprensión 
de lectura  

Interacción oral  Expresión oral   

Inglés B2 B2 B2 B2 B2 

 TOEFL. ETS 

Portugués B2 B2 B2 B2 B2 

 . 

 Nivel: A1/2: usuario básico - B1/2: usuario independiente - C1/2: usuario 
competente 
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