
SARA LOPEZ-FIGUEREDO 

EXPERENCIA 
FECHAS DE 
INICIO Y FIN 

EMPRESA CONTRATADORA EMPRESA USUARIA Puesto TIIPO DE 
CONTRATO 

25/06/2018 
27/06/2018 

B82750951 Teleoperadores 501 
Jornada: 
30hrs 

Transcom Worldwide Spain 
SL 

ALIEXPRESS 

Actividades Administrativas 
De Oficina - 82 

01/06/2018 
02/06/2018 

A80652928 B86624749 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 
4hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

KEYCOES CONSULTORIA Y 
SERVICIOS SL 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

16/05/2018 
22/05/2018 

A08673261 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 16 
hrs 

Atlas Servicios Empresariales 
SA 
ACTIVIDADES 
ADMINISTRATIVAS DE 
OFICINA - 82 

14/05/2018 
18/05/2018 

A80652928 B83103440 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

501 
Jornada 30 
hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

M ACTIONS DATA 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

17/04/2018 
18/04/2018 

A80652928 G79923470 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 10 
hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

AISGE 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

05/04/2018 
04/05/2018 

A80652928 B84227461 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

502 
Jornada 
8hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 

SEPHORA COSMETICOS ESPAÑA 
S L 

Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

15/03/2017 
14/06/2017 

03872540F Analistas Y 
Diseñadores De 
Software Y Multimedia 
No Clasificados Bajo 
Otros 

402 
Jornada 
40hrs 

Ruiz Martin Pablo Fundas Dulcision Y Fundas 
Espiral 

Comercio Al Por Menor - 47 

07/06/2016 
10/06/2016 

B86706900 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

150 
Jornada 
40hrs 

La Fabrica Del Regalo S.L. Regalos personalizados 
Comercio Al Por Menor - 47 

26/10/2015 
30/10/2015 

B84425131 Peones de las 
industrias 
manufactureras 

501 
Jornada 
anual 
895hrs 

Randstad Empleo Empresa 
De Trabajo Temporal SA 
Actividades Relacionadas 
Con El Empleo - 78 

VEXTER OUTSOURCING SAU 



05/09/2014 
03/09/2014 

B84735745 Promotores De Venta 501 
Jornada 
anual 368 
hrs 

Stock Uno Grupo De 
Servicios, S. L. 
Actividades Administrativas 
De Oficina -82 

17/05/2009 
19/05/2009 

B83982520 Auxiliares 
Administrativos Con 
Tareas De Atención Al 
Público No Clasificados 

502 
Jornada 
20hrs 

Turyvoz SL 
Actividades De Agencias De 
Viajes, - 79 

05/09/2014 B84735745 Promotores De Venta 501 
Jornada 
anual 368 
hrs 

Stock Uno Grupo De 
Servicios, S. L. 
Actividades Administrativas 
De Oficina -82 

14/12/2006 
14/05/2007 

B82738675 Representantes De 
Comercio Y Técnicos 
De Ventas 

401 
Jornada 
40hrs 

SALESLAND SL CITIBACK 
Publicidad Y Estudios De 
Mercado - 73 

FORMACION 
AÑO 
FINALIZACION 

TITULO INDENTIDAD DE 
ACRIDATACION 

SALIDAS PROFESIONALES 

ACTUALIDAD Master en MBA (Master 
of Business 
Administration) 1500 hrs 

Escuela de negocio EAE 
y Universidad de 
Barcelona IL3 

CEO, CMO, Dirección estratégica, Dirección y gestión de 
empresas, CFO, Business Developer. 

2020 Desarrollador Oracle PL-
SQL. 260hrs 

Desarrollador informático 

2020 Learning Journey For 
Learners - Customer 
Centricity 

Beca de Santander IE 
Online 

Responsable y técnico en Marketing, publicidad y 
comunicación, jefe de producto, Responsable de gestión 
de clientes, Responsable de marketing de clientes, 
Responsable de marketing relacional, Responsable de 
ventas, responsable de desarrollo de negocio, 
Responsable de comercio electrónico 

2020 Master en Comercio 
electrónico y marketing 
1500hrs 

Escuela de negocio EAE 
y Universidad de 
Barcelona IL3 

Digital Project Manager, director de e-commerce, 
Responsable SEM y SEO, director de marketing digital, 
Social Media Manager 

2019 Certificado de 
profesionalidad III en 
Desarrollo de aplicaciones 
de gestión.  590hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: 
Zarzaquemada 
Formación 

Analista programador, Analista y programador de 
aplicaciones nivel medio 

2017 Certificado de 
profesionalidad II: 
Confección y publicación 
de páginas web 480hrs 

Comunidad de Madrid Diseñador web 

2017 Desarrollo de aplicaciones 
móviles con IBM 160hrs 

Centro formación de 
La Comunidad De 
Madrid:  CRN en 
Desarrollo Informático 
y Comunicaciones 

Desarrollador informático 

2016 Certificado de 
profesionalidad de grado 
III: Marketing y 
Comunicación. 730hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: ADAMS 

Técnico medios y superiores en publicidad y/o 
relaciones públicas, Técnicos organizadores de ferias y 
eventos 



2015 MOOC Liderazgo y gestión 
de equipos de alto 
rendimiento. 25hrs 

Telefónica Educación 
Digital: Universia y La 
universidad Europea 
de Madrid 

Técnicos de recursos humanos en gestión de equipos 

2014 Curso profesional en E-
Commerce 170hrs 

Centros formativos de 
La Comunidad de 
Madrid, UGT, FeS y 
OCA Formación 

2014 Administración web y 
redes sociales.  120hrs 

Centro formativo de La 
Comunidad de Madrid: 
San Román 

Desarrollador informático y comunicación empresarial 

2013 Modulo del certificado 
profesión III 
Gestión de recursos 
humanos 960hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: ADAMS 

Técnico en selección de personal, 
Administración y gestión en recursos humanos para la 
selección, formación y desarrollo de recursos humanos 

2013 Curso profesional: e-
commerce y community 
management 

Centro formativo de La 
Comunidad de Madrid: 
San Román 

Técnicos de comunicación en comercios 
electrónico y Community manager. 

2009 Formación continua: 
Técnico en operador de 
cámara 280hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: Ondas 
Formación 

Operador de cámara, Foquista, Operador de 
cabina de proyecciones, Técnicos de grabación, 
Producción TV y Cine 

2009 Herramientas Software de 
Análisis de datos. 190hrs 

Centros formativos de 
La Comunidad de 
Madrid 

Analista de datos 

2008 Formación continua 
Técnico en diseño gráfico 
y producción 
de prensa 160hrs 

Centro inscrito de la 
Comunidad de Madrid 
en Formación: MSL 
Formación 

Técnico en diseño y producción editorial 

2007 Técnica Arte finalista de 
Diseño gráfico. 950 hrs 

Escuela de diseño 
Vinsac de Santander y 
IES Santa Clara 

Técnico en diseño gráfico, Técnico en artes gráficas, 
Técnico publicista, Maquetador. 

2005 Formación profesional: 
Técnico de laboratorio de 
imagen 1400 
título equivale al título 
LOE: Técnico en Vídeo 
Disc-Jockey y Sonido 

IES Siglo XX. Fotógrafo, Reportero gráfico, Técnico en soportes de 
fotosensibles, Técnico de revelado y positivado, Técnico 
de tratamiento y retocador de imágenes, Técnico en 
laboratorio de imágenes 
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CURRICULO de D. JOSÉ ENRIQUE VILLARES RODRÍGUEZ 

 
D. JOSE ENRIQUE VILLARES RODRÍGUEZ,  
Médico General con plaza en propiedad en el CS Benita de Ávila, Madrid. 
Actualmente en Comisión de Servicios para desempeñar el puesto de Médico de la Unidad 
de Apoyo a la Gerencia Asistencial de Atención Primaria. 
Nivel IV de Carrera Profesional tras acreditar los méritos necesarios. 

 
TÍTULOS Y MÉRITOS ACADÉMICOS: 
Licenciado en Medicina y Cirugía por la Universidad Complutense. 1977- 1983 
Diplomado en Sanidad, por la Escuela Nacional de Sanidad. 1986 
Médico Puericultor. Sociedad Española de Puericultura. 1990 
Máster en Dirección y Gestión de Servicios Sanitarios por la Agencia Laín Entralgo para la                 
docencia e investigación de la Comunidad de Madrid. 2003.         
Experto  Universitario  en  Continuidad  Asistencial,  por  la  Universidad  Católica de San         
Antonio, Murcia, 2016. 

 
EXPERIENCIA EN GESTIÓN: 
Coordinador médico del C.S Las Ciudades (Getafe) Atención Primaria de Madrid, desde el 
1 noviembre de 1997 a 1 de mayo de 2000 
Subdirector médico en el Área 10 de Atención Primaria desde 1 mayo del año 2000 hasta 
1 junio del año 2006. 
Director Médico Área 3 de Atención Primaria de Madrid de 1 junio 2006 a 10 octubre de 
2010 
Director Asistencial Médico de la Dirección Asistencial Sur de Atención Primaria de Madrid 
desde el 11 de octubre de 2010 hasta el 1 de noviembre de 2020. 
Médico de la Unidad de apoyo a la Gerencia Asistencial de Atención Primaria desde el 2 
de noviembre hasta la actualidad. 
Presidente Comité de evaluación de Carrera profesional del personal licenciado en la 
Comunidad de Madrid. Área 3 Atención Primaria. 2007 al 2009. 
Presidente del Comité evaluador de Carrera profesional de Técnicos superiores en higiene 
bucodental en la Comunidad de Madrid. Del año 2017-2019. 
Referente de Salud bucodental de la Comunidad de Madrid desde el año 2010. 

 
DISTINCIONES. - 
Ganador de la primera beca de investigación en atención primaria sobre roxitromicina. 
Septiembre 1999. 
Mención especial en el III Congreso de Gestión clínica. 2010. Fundación Gaspar Casal 
Primer premio en las Primeras Jornadas de continuidad asistencial de la Consejería de 
Sanidad de la Comunidad de Madrid. Año 2011 
Primer Premio a la Mejor Comunicación Institucional en el XXXI Congreso de la Sociedad 
Española de Calidad Asistencial (SECA), celebrado en Valencia a finales del mes de 
octubre. Año 2013 
Primer premio a la mejor comunicación de la Sociedad Madrileña de Calidad asistencial. 
Año 2013. 
Premio a la segunda mejor comunicación en las II Jornadas de calidad asistencial de la 
Gerencia de Atención Primaria. Año 2012 
Premio a la mejor comunicación de las Jornadas de Residentes año 2014. Residentes CS 
Isabel II. 
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Premio BAREA. Mayo 2015. 
Premio Diario Médico a las mejores ideas 2015. 
Premio a la mejor práctica en Calidad Asistencial del SERMAS año 2017 
Premio a la mejor comunicación en la IV Jornada de Calidad, Seguridad y Humanización 
en Atención Primaria, 2018 “Dibujando el futuro”, en el apartado Humanización 
Premio a la mejor comunicación en la IV Jornada de Calidad, Seguridad y Humanización 
en Atención Primaria, 2018 “Dibujando el futuro”, en el apartado Calidad asistencial 
Premio de la Jornada del día mundial de seguridad del paciente de 2019- Ministerio de 
Sanidad, Consumo y Bienestar social. 
Premio en la jornada del día mundial de la Seguridad del paciente de 2019, celebrada el 
17 de septiembre de 2019 en el Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar social, como         
participante en el proyecto “Rondas de Seguridad: Una experiencia innovadora en Atención         
Primaria.” 
Dirección Asistencial de Atención Primaria con los mejores resultados en la consecución         
de Contrato Programa de la Comunidad de Madrid durante 10 años consecutivos (2009-         
2019) 

 
PUBLICACIONES E INVESTIGACIÓN. 
Autor y coa- autor de más de 25 artículos científicos e investigador en diferentes proyectos. 

1. El ulcus otro riesgo para la juventud. Tribuna médica 1024, 23-25, 1984 
2. Identificación de trastornos psiquiátricos por el médico general y comparación con 

un cuestionario de screening. Atención primaria Vol8. Nº Especial, 881. Dic 1991. 
3. Formulario de medicamentos. sangre y órganos hematopoyéticos. Formulario Área 

10 Atención primaria Madrid. 1ª Edición. Julio 1993. 
4. Formulario de medicamentos. aparato cardiovascular. Formulario Área 10 Atención 

primaria Madrid. 1ª Edición. Julio 1993. 
5. Monitorización ambulatoria de presión arterial. aproximación práctica para su uso 

en atención primaria. Medifam 1996 
6. Enfermedad de Castelman otra causa de masa mediastínica. Medifam 1997; 7 (1): 

46-49 
7. Hemospermia: manejo desde atención primaria. Medifam. 1997; 7 (3): 175-177. 
8. Problemas relacionados con la dispensación de medicamentos con denominación 

genérica en atención primaria. Atención Primaria, vol. 19, 4: 122-123. 
9. Epidemiología de la infección por Helicobacter pylori. Helicobacter pylori: 

Erradicación en Atención Primaria. Ed. IM&C 2000. 
10. Revisión de las entidades clínicas asociadas a la infección por Helicobacter Pylori. 

Helicobacter Pylori: Erradicación en Atención primaria. Ed IM&C 2000. 
11. Estudio observacional en el área 10: manejo de la hipercolesterolemia en ancianos 

diabéticos. Rev. Esp. Geriatr. Gerontolo 2001;36(4):221-227. 
12. Estudio observacional del tratamiento de la hipercolesterolemia en ancianos con 

cardiopatía isquémica o enfermedad vascular arteriosclerótica. Semergen 2001; 27, 
407-412 

13. La satisfacción profesional en el equipo de atención primaria: oportunidades de 
mejora. Cuadernos de gestión 2000; VOL 6 (2), 60-67 

14. Estudio observacional del manejo de la hipercolesterolemia en ancianos entre 65 y 
75 años. Medifam 2001; 11, 216-223. 

15. Polimialgia reumática sin biopsia de la arteria temporal. Medifam 2000; 10:315-319 
16. Polimialgia reumática sin biopsia de la arteria temporal. Medifam 2000; 10:545-546. 
17. Formación médica continuada sobre el uso de hipolipemiantes en ancianos de 65- 

75 años. Atención Primaria Vol. 27, 4, 250-257. 
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18. Validación de los ACG y GER/CNA como herramientas de gestión y su comparación 
como sistemas de medida del producto en atención primaria. Gestión y evaluación 
de costes sanitarios 2005;6(1):35-46. 

19. Análisis de las reclamaciones en Atención Primaria mediante el control estadístico 
de procesos. Rev. Calid. Asist. 24 (4); 155-161. 2009. 

20. Adecuación radiológica y seguridad de los pacientes en materia de radiación 
ionizante procedente de pruebas de imagen radiológicas simples. Revisión de 
resultados 2010-2014. Premios Profesor Barea. 13.a Edición 2015. 

21. Análisis de las causas de exodoncia en dentición permanente en los pacientes que 
acuden a la consulta de odontología de un Centro de Salud de Atención Primaria. 
Cien. Dent. 12 (1). 2015. 

22. Continuidad asistencial en la atención a personas con problemas de salud mental 
en  el  municipio de  Leganés.  Actas  de coordinación  socio sanitaria.  Fundación         
Caser. Año VI. 18 nov 2016. 

23. Estado de salud bucodental en la Comunidad de Madrid 2015/2016.    
24. Protocolo  de  actuación  de  cuidados  paliativos  del  Área  3.  Gerencia Atención    

Primaria Área 3. Madrid. 2008, Isbn 978-84-691-0711-9.    
25. Obesidad. 50 principales consultas en medicina de familia. Un abordaje práctico 

basado en la evidencia. 2011. 
26. Miembro del Comité editorial de la Revista Croninet. 4 números al año. Estrategia 

de Atención a la cronicidad en la Comunidad de Madrid. 
27. Investigador en el proyecto nº 95/0487 evaluado favorablemente por el Fondo de 

Investigación Sanitaria. " modificación del hábito de prescripción de medicamentos 
con denominación genérica por los médicos de a. primaria de un área, y problemas 
relacionados con su dispensación". 

28. Investigador en el proyecto nº 97/ 0259 del Fondo de Investigación Sanitaria. " 
efectividad de la intervención educativa en médicos de atención primaria para mejorar 
la indicación del uso de hipolipemiantes en pacientes mayores de 64 años con 
enfermedades y/o factores de riesgo cardiovascular". 

29. Investigador en el proyecto: “Ensayo clínico de la erradicación de helicobacter pylori 
en pacientes con dispepsia no ulcerosa” evaluado favorablemente por el FIS en el 
año 1998. 

30. Investigador en el proyecto fis nº 98/1264 sobre "Variabilidad de la práctica clínica 
en la lumbalgia. estudio multicéntrico". Fundación Kovacs. 

 
EXPERIENCIA DOCENTE Y PONENCIAS. 
Más de 300 horas como docente en cursos de formación en gestión, actualización clínica, 
calidad asistencial, seguridad, investigación y humanización, destacando: 

 
Ponente en las 8ª Jornadas Conjuntas de las Áreas 9 y 10 de Atención Primaria. 2 horas. 
2006 
La Atención Primaria en el Sistema Nacional de Salud español. experiencia del Área 3. 
Universidad Europea Madrid. 2007 4 horas 
Sistemas de salud y servicios sanitarios en atención primaria. Universidad Europea. Madrid 
2008. 4 horas. Año 2010 (4 horas) y 2011 (8 horas) 
Ponente en la V Jornada de actualización en salud de la mujer para profesionales 
sanitarios. 2011. Hospital Universitario Getafe. 2 horas 
Actualización en aspectos organizativos de Atención Primaria de la Comunidad de Madrid. 
8 horas cada edición. 2011 (3). total 24 horas. 
Actualización en cuidados enfermeros en el ámbito de la atención primaria. 2 horas. 2011 
Director y ponente en el curso para Directores de Centro de la DA sur de Atención Primaria. 
2 horas lectivas. 2012. 2013. Total 6 horas. Taller práctico para Directores de Centro en la 
DA Sur Atención Primaria. 10 horas. 2012 
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Docente en el curso: Escuela de comunicación: Gestión y manejo de herramientas para 
mejorar la comunicación interna en nuestra Organización. 2012. participe en 7 ediciones. 
total 20 horas 
Ponente en el XXI Congreso de la Sociedad Española de Epidemiología y Salud pública 
oral. Plan de mejora de la atención dental infantil en la Comunidad de Madrid. 2015 
Ponente en la Primera Jornada de Coordinación Socio sanitaria de la Comunidad de 
Madrid. 2015. 2 horas 
Profesor experto en el proyecto de coordinación con el gobierno de Honduras en Modelos 
de Gestión Sanitaria. Relevancia de la Atención Primaria en los Sistemas de salud. 2008. 
Ponente en la Jornada de la Sociedad Chilena de Calidad Asistencial. Experiencia de 
mejora en la atención primaria madrileña para contener la pandemia por Sars Cov 2. 2020. 
4 horas. 
Moderador en el Primer Encuentro de continuidad asistencial en Madrid. 2016.    

 
ÁREAS DE TRABAJO RELEVANTES. 
Entre otras puedo destacar: 

 
Presidente de la Comisión de Coordinación asistencial en farmacoterapia de los hospitales; 
Universitario del Tajo; Severo Ochoa, Infanta Elena, Universitario de Getafe e Infanta 
Cristina de Madrid, desde 2010 a 2019. 
Miembro del grupo director local del Proceso Asistencial Integrado del paciente crónico 
complejo de los Hospitales: Universitario del Tajo; Infanta Cristina; Severo Ochoa, 
Universitario de Getafe e Infanta Elena. 
Experiencia como presidente de Comités Organizadores de congresos, jornadas, cursos. 
Moderador de mesas de debate en diferentes congresos y jornadas a nivel nacional, 
autonómico y local. 
Coautor del desarrollo de Certificados digitales en Atención Primaria Madrid. 2012 
Coautor del Plan de Comunicación de la Gerencia Asistencial de Atención Primaria. 
Coautor de la Estrategia de atención a la patología crónica en la Comunidad de Madrid. 
Miembro del Grupo de trabajo sobre Autonomía de Gestión en los Centros de Salud de 
Atención Primaria. 
Miembro del grupo de trabajo de Criterios individuales de incentivación en la Gerencia 
Asistencial de Atención Primaria. 

 
 
IDIOMAS: Conocimientos básicos de francés hablado y escrito. Conocimientos 
elementales de lectura en inglés. 

 
 

Madrid, 9 de marzo de 2021. 
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