
CURRÍCULUM VITAE. 

DATOS PERSONALES: 

Nombre y apellidos: María Ángeles Hernández Gismero. 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 

• Diplomado Universitario en Enfermería por la Universidad Pontificia de 
Comillas, E.U.E. "San Juan de Dios" Ciempozuelos (Madrid) (1992). 

• Título Oficial de Enfermera Especialista en Salud Mental (201 O). 
• Grado en Psicología con Mención en Psicología de la Salud por la Universidad 

a distancia de Madrid - UDIMA (2017) 

EXPERIENCIA PROFESIONAL: 

• Funcionaria de Carrera de Instituciones Penitenciarias perteneciente al 
Cuerpo de Enfermeros desde 2010: C.P. Madrid IV- Navalcarnero, C.P. Castellón 
11 -Albocassser y C.P. Madrid VII- Estremera (destino actual): Enfermera 
generalista, urgencias y Unidad Terapéutica Educativa (reducción del consumo de 
drogas y control de la impulsividad). 

• Supervisora de Enfermería. Hospital Psiquiátrico "Complejo Asistencial Benito 
Menni" de Ciempozuelos (Madrid) desde Junio de 1993 hasta Diciembre de 2007. 
En las áreas de: 
Salud Mental larga estancia, Psicogeriatría y Unidad de Estancias Breves 

• Enfermera: Hospital 12 de Octubre de Madrid (1992-1993) en las especialidades: 
Laboratorio de bioquímica: Servicio de Extracciones Infantiles. Consultas 
Externas: Servicio de Traumatología I y Urgencias (Residencia General). 

EXPERIENCIA DOCENTE 

• Formación Continuada para Auxiliares de Enfermería organizado por el Hosp. 
Psiquiátrico "Sagrado Corazón de Jesús", Ciempozuelos (Madrid) 1994-1995. 

• Formación de alumnos de la Escuela Universitaria de Enfermería "San Juan 
de Dios" (Universidad Pontificia Comillas) durante los periodos de practicas en el 
Hosp. "Sgdo. Corazón de Jesús", Ciempozuelos (Madrid), en los cursos 1993 a 
2001. 

• Experto Docente para la Fundación para el Desarrollo de la Enfermería 
(FUDEN) como centro asociado de la C.A..M. en los cursos del F.I.P (INEM).: 
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1998: Curso: Auxiliar de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías (240 h.). 
Curso: Auxiliar de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías (240 h.). 

1999: Curso: Auxiliar de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías (240h.). 
Curso: Auxiliar de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías (240h.). 
Curso: Auxiliar de Enfermería en salud Mental y Toxicomanías (240h.). 

2001: Curso: Auxiliar de Enfermería en Hospitalización (400h.). 
Curso: Auxiliar de Enfermería en Hospitalización (400h.). 
Curso: Auxiliar de Enfermería en Salud Mental y toxicomanías (350h.). 
Curso: Aux. de Enfermería en Hospitalización. (400h.) 

2002: Curso: Aux. de Ayuda a Domicilio (359h.). 
2002: Curso: Aux. de Enfermería en Hospitalización (509h.). 
2003: Curso: Aux. de Enfermería en Hospitalización (400h .. ) 
2004: Curso: Aux. de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanias(585h.). 
2005: Curso: Aux. de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías (585h.) 

• Experto docente Instituciones Penitenciarias, C.P. Madrid VI (Aranjuez) 
2008 Curso Aux. de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías (300h.) 

2009 Curso Aux. de Enfermería en Salud Mental y Toxicomanías (300h.) 

FORMACIÓN COMPLEMENTARIA 

• Técnicas de Dirección, organizado por Hospital Psiquiátrico Sgdo. Corazón de 
Jesús , Madrid. (20h.) 

• Dirección por Objetivos. Organizado por las Hermanas Hospitalarias del Sgdo. 
Corazón de Jesús, Madrid, (20h.). 

• Gestión y Administración de Recursos Humanos. INAP (60h.). 
• Gestión de los Servicios de Enfermería. FUDEN -Universidad de Castilla- La 

mancha (30h.). 
• Organización y Actuación de Enfermería en Atención Primaria. FUDEN- 

Universidad de Castilla- La Mancha (30h.) 
• Habilidades de Liderazgo y Negociación. INAP (60h). 
• Ténicas de Negociación. (21h.). Fundación Formación y Empleo MAFOREM 
• Habilidades Sociales y de Comunicación. INAP (200h.) 
• Resolución de Conflictos. INAP (60h.) 
• Formación para la Creación de Grupos de Mejora. Organizado por FORCEM 

(45h.). 
• Evaluación de la Calidad de Enfermería. Universidad Alfonso X El Sabio y la 

Fundación para el Desarrollo de la Enfermería (250h.). 
• Evaluación de la Calidad Asistencial. Organizado por las Hermanas Hospitalarias 

de Sgdo. Corazón de Jesús, Madrid (20h.) 
• Introducción a la Seguridad del Paciente en los Cuidados de Salud . FUDEN 

-Universidad de Castilla-La Mancha (30h). 
• Salud Pública y Educación para la Salud. Instituto Canario de Estudios y 

Promoción Social y Sanitaria (ICEPSS), Las Palmas (260h.). 
• Fundamentos de Educación para la Salud en Enfermería. FUDEN -Universidad de 

Castilla-La Mancha (30h). 
• Monitor de Prevención de Riesgos Laborales. Ministerio de Trabajo y Asuntos 

Sociales: Instituto Nacional de Seguridad e Higiene en el Trabajo (80h.). 
• Evaluación de Riesgos Psicosociales en el Ámbito Laboral. FUDEN - Universidad 

Católica de Ávila (112,Sh.) 
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• Organizaciones Saludables. FUDEN -Universidad de Castilla-La Mancha (30h). 
• Ética y Humanización. Organizado por las Hermanas Hospitalarias del Sgdo. 

Corazón de Jesús. Madrid (30h.). 
• Atención de Enfermería en Salud Mental. FUDEN (40h.) 
• Urgencias de Salud Mental en Atención Primaria. Colegio Oficial de enfermería de 

Madrid (25h). 
• Cuidados de Enfermería en la Urgencia de Salud Mental. FUDEN, Universidad de 

Castilla -La Mancha (30h.). 
• Manejo de la Esquizofrenia y otros Trastornos psicóticos. Universidad Pontificia 

Comillas, Madrid (30h.). 
• Trastornos Psicológicos y Conductas Delictivas. Universidad de Extremadura (7 

créditos ECTS). 
• Psicópatas Integrados: La Triada Oscura de la Personalidad en las Diversas 

Relaciones Interpersonales y Contextos . Aula Virtual Psiquiatría.com (6,9 créditos 
CFC). 

• Salud Mental y asistencia Psiquiátrica en Prisión. Secretaría General de I1.PP. 
Ministerio del Interior (22h.) 

• Curso básico de Formación en Drogodependencias. Agencia Antidroga (25h). 
• Cuidados al paciente con Intoxicaciones Químicas, Medicamentosas y Etílicas. 

FUDEN -Universidad de Castilla-La Mancha (30h). 
• Atención Humana al anciano institucionalizado, Centro de Humanización de la 

Salud. 
• Intervención Clínica y Psicosocial en el anciano. Instituto Canario de Estudios y 

Promoción Social y Sanitaria (ICEPSS), (240h.). 
• Actualización en Cuidados al Paciente Politraumatizado y Situaciones Especiales. 

FUDEN -Universidad de Castilla-La Mancha (30h). 
• Introducción a la electrocardiografía. FUDEN (25h.) 
• Patología en el Electrocardiograma. FUDEN (19h.) 
• Intervención Psicosocial en Emergencias y Desastres. Aula Virtual Psquiatría.com 

(3,2 créditos CFC). 
• Abordaje lnterdisciplinar del Duelo y las Fases Finales de la Vida. Aula Virtual 

Pquiatría.com (40h.) 
• Competencia Cultural para el Cuidado. FUDEN -Universidad de Castilla-La 

Mancha (25h). 
• Introducción a la Diversidad Cultural. Conceptos Fundamentales. FUDEN 

-Universidad de Castilla-La Mancha (25h). 
• Modelos y Teorías Enfermeras con Enfoque Cultural. FUDEN -Universidad de 

Castilla-La Mancha (25h) .. FUDEN -Universidad de Castilla-La Mancha (25h). 
• Cuidados de Enfermería en la Diversidad Cultural 
• Plan de Capacitación en Urgencias por Covid-19. FUDEN -Universidad de 

Castilla-La Mancha (25h). 
• Gestión del Riesgo. FUDEN -Universidad de Castilla-La Mancha (25h). 
• Gestión de las emociones. FUDEN -Universidad de Castilla-La Mancha (25h). 
• Plan de cuidados paraTí Enfermera. Gestión del Duelo. FUDEN -Universidad de 

Castilla-La Mancha (25h). 
• Apoyo Psicológico en Crisis: Segundas Víctimas. FUDEN -Universidad de Castilla­ 

La Mancha (25h). 
• Primeros Auxilios Psicológicos para Enfermería. FUDEN -Universidad de Castilla­ 

La Mancha (25h). 
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CONGRESOS, JORNADAS Y SYMPOSIUM 

• 1 Congreso Internacional de Enfermería Geriátrica, Universidad de Barcelona, 
Barcelona. 

• 1 Jornadas Internacionales de Salud Mental: "La Salud Mental en el mundo", 
Federación Mundial de Salud Mental y la Asociación de Enfermería en Salud 
Mental, 

• 5° Simposium Internacional: "Coyuntura Actual de la psicogeriatría: aspectos 
biológicos, psicológicos y sociales del proceso involutivo", Centro 
Neuropsiquiátrico Sgdo. Corazón de Martorell, Barcelona 

• 1 Jornadas sobre Psiquiatría Comunitaria, Centro San Juan de Dios, 
Ciempozuelos (Madrid). 

• VII Jornadas para el Desarrollo y la Humanización de la Enfermería: "Modelo de 
Enfermería en Salud Mental", organizadas por el Centro Psiquiátrico San Juan de 
Dios, Ciempozuelos (Madrid). 

• VIII Jornadas para el Desarrollo y la Humanización de la Enfermería: "Enfermería 
Geriátrica", Centro Psiquiátrico San Juan de Dios, Ciempozuelos (Madrid) 

• IX Jornadas para el Desarrollo y la Humanización de la Enfermería: "El profesional 
de Enfermería ante el Dolor", Centro Psiquiátrico San Juan de Dios, Ciempozuelos 
(Madrid) 

• 1 Jornadas de Terapia Ocupacional y Salud Mental. Organizadas por el Hospital 
Psiquiátrico Sgdo. Corazón de Jesús. Ciempozuelos (Madrid) . 

• 11 Jornadas de Calidad Asistencial en el Ámbito de la Salud Mental, Ciempozuelos 
(Madrid) (8h.). 

• Jornadas de actualización "Atención de Enfermería: Ulceras, Heridas Y 
Quemaduras", Hospital de Getafe, Getafe (Madrid). 

• 1 Jornada de Actualización en Psicogeriatría. Organizado por INSALUD Área 11- 
Atención Primaria, Madrid, (9h.). 

• XVII Jornadas para el Desarrollo y Humanización de Enfermería. Centro San Juan 
de Dios 

• Seminario "Sobredosis Reacciones Adversas Psicoactivas 11". Plan Nacional Sobre 
Drogas, Fundación Atenea, DGIIPP. 

COMUNICACIONES Y PUBLICACIONES 

• Póster con título: "Funciones y Actuaciones de Enfermería en el Hospital 
psiquiátrico Sgdo. Corazón de Jesús", presentado en las "I Jornadas de Terapia 
Ocupacional y Salud Mental" . 

• Comunicación: "Alzheimer: Atención de Enfermería a nuestras 
pacientes"(coautora), presentada en el "Congreso Internacional de Salud Mental" 
Barcelona. 

• Publicación: coautora del libro "PROCEDIMIENTOS BÁSICOS EN LA PRÁCTICA 
DE ENFERMERÍA" publicado por la Fundación para el Desarrollo de la Enfermería 
(FUDEN) 2001. Temario para la convocatoria extraordinaria de consolidación de 
empleo para Diplomados en Enfermería 2003. 

INVESTIGACIÓN 

• Participación en la realización de ocho autopsias para la investigación sobre la 
enfermedad de Alzheimer, en el Hospital l-'sIquIátnco Sagrado Corazón de Jesús, 
Ciempozuelos 1994-1995. 
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IDIOMAS 

• Inglés. Nivel adquirido en los estudios de grado (Básico). 

OTROS 

Actualmente cursando estudios: 
• Doble Grado: "Psicoterapia Cognitivo-Conductual y Psicología Clínica y de la 

Salud". Instituto Superior de Estudios Psicológicos- ISEP. 
• Título Superior Universitario en "Psicología Positiva Aplicada". Instituto Europeo de 

Psicología Positiva- Universidad de Lasalle. 
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CURRICULUM VITAE DE ANTONIO SILVESTRE SEGOVIA 
 
1.-DATOS PERSONALES: 
Apellidos: SILVESTRE SEGOVIA Nombre: ANTONIO 
 
2.-TITULACIÓN ACADÉMICA: 
- Máster en Bioética por la Universidad Rey Juan Carlos (2014) habiendo obtenido la 

calificación media de Sobresaliente. 
- Diplomado Universitario en Enfermería por la E.U. La Paz (1988), habiendo obtenido 

como calificación media Notable. 
- Enfermero Especialista en Salud Mental. (enero 2010). 
- Diplomado en Enfermería de Empresa. INSALUD. (1991) 
- Experto en Enfermería de la Educación Física y el Deporte. Universidad Complutense. 

(1990) 
 
3. EXPERIENCIA PROFESIONAL Y DE GESTIÓN: 
- Director de enfermería del hospital Dr. R. Lafora desde 1 de marzo de 2020 
- Jefe de Unidad de enfermería/Supervisor del Servicio de Hospitalización Breve del 

Hospital Dr. R. Lafora desde noviembre de 2013 hasta febrero de 2020. 
- Jefe de Unidad de Enfermería del servicio de adicciones del hospital Dr. Rodríguez 

Lafora desde junio de 2006 hasta noviembre de 2013. 
- Jefe de Unidad de Enfermería del servicio de Hospitalización Breve del Hospital Dr. 

Rodríguez Lafora desde diciembre de 1994 hasta junio de 2006. 
- Enfermero en la unidad de Hospitalización Breve del Hospital Psiquiátrico de Madrid 

desde marzo 1990 hasta diciembre 1994. 
- Enfermero en el Servicio de Oncología y Endocrinología del Hospital La Paz desde 

octubre 1988 hasta febrero 1990. 
- Enfermero en el servicio de reanimación de Cirugía cardiopulmonar del Hospital La 

Paz. Julio 1988-octubre 1988 
 

3.1 Otros puestos de Gestión 
- Coordinador de Docencia y Formación Continuada del Hospital Dr. R. Lafora desde 

septiembre de 2006 hasta noviembre 2013. 
- Tutor de Residentes de Enfermeros Residentes de la Especialidad de Salud Mental 

desde el año 2011 hasta 2018 
- Miembro de la Junta Técnico-Asistencial del Hospital Dr. R.lafora 
- Participación en el grupo de expertos sobre “Hospitalización Breve” para la elaboración 

del plan de Asistencia Psiquiátrica y Salud Mental 2003-2008 de la Comunidad de 
Madrid. 

 
4.- CONOCIMIENTOS DE IDIOMAS Y OTROS MERITOS 
- Inglés: Cuarto curso aprobado en la Escuela Oficial de Idiomas. Nivel B2 
- Francés: Segundo curso aprobado en la Escuela Oficial de Idiomas. Nivel A2 
- Nominado a los Premios EDUCA ABANCA Mejor Docente de España 2019 en la 

categoría de EDUCACIÓN UNIVERSITARIA 
- Valoración docente URJC Cursos 17/18 y 18/19 de 4,7 sobre 5 
 
 
 
 
5. PUESTOS DOCENTES DESEMPEÑADOS: 
- Profesor asociado de Ciencias de la Salud. Departamento de Estomatología y 

Enfermería. Área de Enfermería de la Universidad Rey Juan Carlos. Madrid. Cursos 
2019/20, 2018/19, 2017/18, 2016/17,2015/16, 2014/15. Titular de la asignatura 
“ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL Y PSIQUIATRÍA” 



- Profesor asociado de ciencias de la Salud de la asignatura “PSIQUIATRÍA” del área de 
enfermería de la facultad de ciencias de la salud de la Universidad Rey Juan Carlos de 
Madrid durante el curso 2008/09, 2009/10, 2010/11. 

- Profesor externo de ciencias de la Salud de la asignatura “PSIQUIATRÍA” del área de 
enfermería de la facultad de ciencias de la salud de la Universidad Rey Juan Carlos de 
Madrid durante los cursos 2011/12, 2012/13. 

- Profesor externo en el Prácticum de la Titulación de Grado de Enfermería de la 
Universidad rey Juan Carlos Curso 2013/14. 

- Profesor de la asignatura de “ENFERMERÍA PSIQUIÁTRICA”. Escuela Universitaria 
"Salus Infirmorum", vinculada a la Universidad Pontificia de Salamanca, cursos 95/96, 
96/97 y 97/98. 

 
5.1 Otra Actividad Docente Universitaria 
- Profesor en el Máster Universitario en Cuidados Críticos de la Universidad Rey Juan 

Carlos. Cursos 2019/20, 2018/19, 2017/18, 2016/17,2015/16, 2014/15 
- Profesor del curso “Bases Teóricas en los cuidados de salud mental”. Universidad Rey 

Juan Carlos. 2010  
- Actividad docente titulada “Programas de Desintoxicación y Deshabituación en el 

paciente con Dependencia del Alcohol. E.U. Enfermería “San Juan de Dios”. 2010 
- Actividad docente titulada “Programas de Desintoxicación y Deshabituación en el 

paciente con Dependencia del Alcohol. E.U. Enfermería “San Juan de Dios”. 2009 
- Profesor en el Título Propio Especialista Universitario en Enfermería de Urgencias, 

Emergencias de la Universidad Rey Juan Carlos de Madrid. 2009 
- Profesor en el “Seminario de Enfermería Psiquiátrica. Alcoholismo”. Universidad 

Francisco de Vitoria Madrid .2006 
- Profesor en el Título Propio de la Universidad Autónoma de Madrid “Diploma Superior 

de Enfermería de Urgencias”. Madrid 2003 
- Profesor del Seminario “Contención Mecánica en Psiquiatría”. Escuela Universitaria de 

Enfermería Universidad Rey Juan Carlos. Curso 2003/2004. 
- Docente en la asignatura de Técnicas Psiquiátricas. Escuela Universitaria de 

Enfermería Universidad Rey Juan Carlos. Curso 2002/2003 
- Colaboración como Profesor en la asignatura “Enfermería psiquiátrica” de la 

Universidad Complutense de Madrid. 1993 
- Tutor honorifico de la Universidad Rey Juan Carlos. 2014, 2016, 2017 
- Colaborador Honorífico del Departamento de Ciencias de la Salud II, de la Facultad de 

Ciencias de la Salud de la Universidad Rey Juan Carlos los cursos 2006/07, 2010/11, 
2011/12, 2012/13. 

- Colaborador en las prácticas de las alumnas de tercer curso de la Escuela Universitaria 
de Enfermería “Salus Infirmorum”. Cursos 2000/01, 2001/02 y 2003/04. 

- Tutor de prácticas de los alumnos de tercer curso de la Escuela Universitaria de 
enfermería de la Cruz Roja de Madrid. Curso 2000/01. 

- Profesor de prácticas de los alumnos de tercer curso de la Escuela Universitaria de 
Enfermería Hospital del Aire-C.E.U. durante los cursos 94/95 y 95/96. 
 

6. PUBLICACIONES: 
- “ESTUDIO DE CONOCIMIENTOS, EXPERIENCIAS Y PERCEPCIONES EN 

RELACIÓN CON EL USO DE ANTI PSICÓTICOS DE LARGA DURACIÓ (ILD): 
PERSPECTIVA ENFERMERA. Capítulo del libro “Las enfermeras en salud mental 
avanzando: retos y soluciones”. Asociación Nacional de enfermería en salud mental. 
(2016) ISBN: 978-84-942921-4-9. 

- “EL ALUMNO DE GRADO. REFLEXIÓN DE SU PRÁCTICA CLÍNICA EN EL AREA DE 
SALUD MENTAL”. Capítulo del libro “Las enfermeras en salud mental avanzando: retos 
y soluciones”. Asociación Nacional de enfermería en salud mental. (2016) ISBN: 978-
84-942921-4-9. 



- “PRÁCTICAS CLÍNICAS DE GRADO DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL. 
AÑADIR VALOR, VALOR AÑADIDO. Capítulo de libro: “Cuidados de “Enfermería en el 
Mal-estar actual”. Asociación Nacional de Enfermería de salud Mental. (2012). ISBN: 
978-84-938231-4-6 

- Capítulo "DESARROLLO DE LA CONDUCTA HUMANA: ETAPAS DEL 
DESARROLLO. TIPOS DE PERSONALIDAD. HABITOS. MOTIVACIÓN. FACTORES 
SOCIO CULTURALES. PROBLEMAS PSICOSOCIALES Y DE ADAPTACIÓN DEL 
PACIENTE AL MEDIO HOSPITALARIO. Del libro "Cuidados enfermeros en Atención 
primaria y Atención especializada. Temario Común + Gestión. VOL II (2007) FUDEN, 
Manual de Oposiciones SESCAM.  ISBN 978-84-96690-48-6 

- “EL ESTRÉS EN LA PROFESIÓN DE ENFERMERÍA”. Comunicación publicada en el 
libro del XX Congreso Nacional de Enfermería en Salud Mental. Alicante. 2003. 

 
7. COMUNICACIONES Y PONENCIAS: 
- Coautor de la comunicación titulada: “El alumno de grado. Reflexión de su práctica 

clínica en el área de salud mental”. (Cádiz 2016). Participación en el XXXIII Congreso 
Nacional de Enfermería de Salud Mental. 

- Coautor de la comunicación titulada: “Estudio de conocimientos, experiencias y 
percepciones en relación con el uso de antipsicóticos inyectables de larga duración 
(ILD): perspectiva enfermera””. (Cádiz 2016). Participación en el XXXIII Congreso 
Nacional de Enfermería de Salud Mental. 

- Coautor del Póster titulado: “Cuéntame: apuntes para una historia del Hospital 
Psiquiátrico Alonso Vega”. (Toledo, 2014). Participación en el XXXI Congreso Nacional 
de Enfermería de Salud Mental. 

- del Póster titulado: “Simplificando el tratamiento”. (Sevilla, 2013). Participación en el 
XXX Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental. Coautor 

- Coautor del Póster titulado: “Conductas Violentas en el Hospital DR. Rodríguez Lafora. 
2001-2011”. (Oviedo 2012). Participación en el XXIX Congreso Nacional de Enfermería 
de Salud Mental. 

- Coautor del Póster titulado: “Memoria de Autocuidados en la diplomatura de 
Enfermería”. (Logroño 2010). Participación en el XXVII Congreso Nacional de 
Enfermería de Salud Mental. 

- Coautor del Póster titulado: “Perfil y expectativas de progreso en el estudiante de 
enfermería”. (Logroño 2010). Participación en el XXVII Congreso Nacional de 
Enfermería de Salud Mental. 

- Coautor del Póster titulado: “Valoración docente del Tutor de Prácticas”. (Logroño 
2010). Participación en el XXVII Congreso Nacional de Enfermería de Salud Mental. 

- Coautor del Póster titulado “Análisis descriptivo del perfil de los pacientes mayores de 
65 años ingresados en unidades psiquiátricas de larga estancia” (Málaga, abril 2009) 
Participación en el III Congreso Internacional y XVI congreso Nacional de la sociedad 
de enfermería Geriátrica y Gerontológica. 

- . Coautor de la comunicación: “El Estrés en la Profesión de Enfermería”. Alicante. 2003. 
Participación en el XX Congreso Nacional de enfermería en Salud Mental 

- Coautor de la Ponencia:” Calidad de cuidados enfermeros en una Unidad de Agudos”. 
Alcalá de Henares. 1998. Participación en el XV Congreso Nacional en Salud Mental. 

- Coautor de la comunicación: "La Comunicación como Clave de Calidad en la urgencia 
psiquiátrica". Tenerife 1997. Participación en el X Congreso Nacional de Enfermería de 
Urgencias. 

- Coautor de la comunicación: "La utilidad de los registros en la urgencia psiquiátrica”. 
Tenerife 1997. Participación en el X Congreso Nacional de Enfermería de Urgencias. 

- Coautor de la comunicación:" El paciente crónico grave como repetidor de urgencias. 
Perfil psico-social y clínico-asistencial". Murcia 1994. Participación en las XII Jornadas 
Nacionales de la Asociación Española de Neuropsiquiatría. 



- Coautor de la comunicación: " Manejo de un enfermo psiquiátrico en la urgencia de un 
hospital”. Granada 1992. Participación en el V Congreso Nacional de Enfermería de 
Urgencias. 
 

8.CURSOS DE GESTIÓN 
- Introducción al modelo EFQM por excelencia. Dirección General de Investigación, 

Formación e Infraestructuras Sanitarias. 2014 
- Metodología de los cuidados de enfermería. Hospital Dr. R. Lafora. Plan de formación 

continuada de la consejería de sanidad de la comunidad de Madrid 2014 
- Búsquedas bibliográficas. Hospital Ramón y Cajal. 2013. 
- Investigación en Cuidados. Práctica basada en la evidencia. Hospital Ramón y Cajal. 

2013. 
- Gestión del personal estatutario en el Hospital Dr. Rodríguez Lafora. Hospital Dr. 

Rodríguez Lafora. 2012. 
- Nuevas perspectivas para el trabajo en Salud Mental. Agencia Laín Entralgo. 2012 
- Enfermero experto en indicación, uso y autorización de medicamentos y productos 

sanitarios en cuidados generales de enfermería y en T.I.C. Escuela de Ciencias de la 
Salud adscrita a la Universidad Complutense de Madrid. 2012 

- Investigación Básica: Diseño y desarrollo de estudios de investigación. Agencia Laín 
Entralgo. 2011 

- Herramientas para la tutorización en el grado de enfermería. Edición XX. Agencia Laín 
Entralgo. 2010 

- Normalización del lenguaje de enfermería. Universidad Rey Juan Carlos. Junio 2009 
- El Tutor de Pregrado de Enfermería. Aprender a enseñar para enseñar a aprender. XXII 

Edición.  Agencia Laín Entralgo. 2007 
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