CURRICULUM VITAE MARIA JESUS CAZORLA MARTINEZ

FORMACION ACADEMICA:

. DIPLOMADA EN ENFERMERIA. Universidad Auténoma, Escuela De Enfermeria La
Paz, Madrid Afo 1999.

. Certificado de Correspondencia de GRADO NIVEL 2 Marco Espafiol de
Cualificaciones para la Educacion Superior (MECES)y Nivel 6 del Marco Europeo de
Cualificaciones (EQF) a 3 de Mayo de 2016.

. TITULO OFICIAL DE ENFERMERA ESPECIALISTA EN ENFERMERIA
PEDIATRICA 23 de Agosto de 2016.

. TITULO DE TECNICO ESPECIALISTA EN EDUCACION INFANTIL.LE.S. Al Qadir,
Alcorcon, Madrid. Afio 1996.

FORMACION POSTGRADO:

. Cursando BECA de FORMACION "Mentoring para el desarrollo de directivos de
la salud en organizaciones sanitarias Fundacion SEDISA -2020".

. Alumna de MASTER UNIVERSITARIO EN ADMINISTRACION SANITARIA (MUAS
5) UNED, CURSO 2019-2021.

. MASTER EN DIRECCION MEDICA Y GESTION CLINICA 2018-2019, impartido por
la UNED,2017- 2019. 60 CREDITOS ETCS.

- DIPLOMA DE EXPERTO UNIVERSITARIO EN GESTION CLINICA, impartido por la
UNED, 2017-2018, 25 CREDITOS ETCS.

. DIPLOMA DE ESPECIALIZACION EN ALTA DIRECCION Y ADMINISTRACION DE
SERVICIOS Y UNIDADES DE ENFERMERIA, MINISTERIO DE ECONOMIA
INDUSTRIAYY COMPETITIVIDAD. INSTUTO DE SALUD CARLOS lIl. Accion
Formativa 2019, 10 CREDITOS ETCS.

CURSOS EN MATERIA DE DIRECCION Y GESTION:

- Alumna de CURSO RESPONSABILIDAD PENAL Y PATRIMONIAL DE LOS
DIRECTIVOS SANITARIOS EN LA TOMA DE DECISIONES 2020 Escuela Nacional
de Sanidad 2020.

- LA PROTECCION DE DATOS PERSONALES EN EL AMBITO SANITARIO (62
Edicion) On Line, 20 horas, Servicios Centrales SESCAM del 28 de Mayo al 1 Julio
2019.

- EL PROCEDIMIENTO DISCIPLINARIO ANTE LOS NUEVOS CAMBIOS
NORMATIVOS. Gestidn e instruccion del procedimiento (1 Edicion), en curso, 20 h
del 4 al 25 Junio 2019.Servicios Centrales del Sescam.

. GESTION EMOCIONAL, GESTION DE CONFLICTOS Y TRABAJO EN EQUIPO
PARA EL PERSONAL DEL SESCAM. Objetivo, atenci6n al paciente en 365° (12
Edicién) On Line 100h y 8h Presenciales Servicios Centrales del Sescam, de
Febrero a Junio 2019. )

. PREVENCION DE RIESGOS EN LA ADMINISTRACION DE MEDICAMENTOS
PELIGROSOS (12 edicion), Hospital Nacional de Parapléjicos (HNP), 9 de Mayo de
2019, 1 hora.

- GESTION CLINICO ECONOMICA; Definicién y Utilidad, (12 Edicién), Complejo
Hospitalario de Toledo, 5 Horas, 9 Abril 2019.

- Gestion de personas en el ambito sanitario, Instituto Antae 10 y 11 de Diciembre,
8h.

. Curso Gestion de Cuidados de Enfermeria On line SALUSPLAY del 2 al 20 de
Noviembre de 2018, 4,7 Créditos.

- Gestion De La Prevencion Para Mandos Intermedios (12 edicién),4 horas,7
Noviembre 2018, Hospital Nacional de Parapléjicos.

- Metodologia de Investigacion: Creacion de Bases de Datos y Analisis
Estadisticos con SPSS (12 Edicién). HNP Online del 7 de Mayo al 15 de Junio de
2018. 5,7 Créditos.



- Curso De Investigacion Cuantitativa En Ciencias Sanitarias On line SALUSPLAY
del 1 al 28 de Febrero 2018, 4,7 Créditos.

- Curso De Investigaciéon Cualitativa Y Métodos Mixtos En Ciencias Sanitarias
On line SALUSPLAY del 1 al 31 de Diciembre 2017, 4,7 Créditos.

- Habilidades Para El Desarrollo De Equipos (12 Edicion),15 horas, HNP del 11 al
13 de Diciembre 2017.

- Metodologia De La Investigacion En Ciencias De La Salud (22 edicién) 14-23 de
Noviembre de 2017.HNP. 3,4 Créditos.

- 'Hoja De Calculo, Uso Avanzado Y Tablas Dinamicas” 13 al 16 de Noviembre
2017, HNP, 10 h.

- .Gestion Del Correo Electrénico: Webmail, Thunderbird Y Dispositivos Mdviles.
7 de Noviembre 2017 HNP, 6 h.

. 'Gestion De La Informacion En Mambrino’ 24 de Octubre de 2017 , HNP, 6 horas.

- 'Presentaciones Eficaces En Publico’ 23 al 26 de Octubre 2017,CHT, 20 horas.

. “Técnicas Cualitativas De Investigacion En El Ambito Sanitario’ 16 de Octubre al
24 de Noviembre, 2017 On Line Servicios Centrales Sescam , 5 Créditos.

- 'Técnicas Y Habilidades Para Superar Barreras Culturales Y Lingiiisticas’ 16 de
Octubre al 24 de Noviembre, 2017 On Line Servicios Centrales Sescam , 8,5
Creditos. )

+ Introduccién Del Mindfulness En El Ambito Sanitario (12 Edicién) Hospital
Nacional De Parapléjicos 18 - 18 De Abril De 2017 12.0 Horas. ‘

- Como Gestionar Eficazmente El Tiempo (42 edicion) Complejo Hospitalario De
Toledo 20 - 22 De Marzo 2017 15.0 Horas

- TURNOS SAINT-7 (12 edicion) Servicios Centrales 14 - 16 De Noviembre 2016 18.0
Horas.

- Curso De Comunicacion En El Entorno Sanitario (22 Edicion) 3 De Noviembre De
2016 0.7 Créditos

- Actualizacion Mambrino Xxi (62 Edicién), 20 Octubre 2016 HNP.2h.

- Liderazgo Y Gestién Del Talento (12 Edicion),Servicios Centrales del SESCAM, 17-
19 Octubre 2016. 24h.

- Prevencién De Riesgos Laborales Para Personal De Enfermeria En El HNP (12
EDICION), 19 de Mayo 2016. 4h.

- Formacion Mambrino Xxi Para'‘Formadores De Enfermeria (42 Edicién), 13 Abril
2015. 9h.

EXPERIENCIA PROFESIONAL :

AREAS DE DIRECCION Y GESTION:

- Supervisora de Unidad de Consultas Externas, Mastocitosis, Farmacia y Laboratorio
Hospital Virgen del Valle desde 1 de Octubre de 2019 hasta la actualidad.

- Supervisora de Enfermeria de Unidad de Rehabilitacion A2 del HNP; desde 1 de
Enero de 2018 hasta 30 de Septiembre de 2019.

- Supervisora de Enfermeria de Unidad de Rehabilitacion Infantil del HNP:; desde 16
de Mayo de 2016 hasta 31 de Diciembre de 2018; compaginando con la supervision
de UCI en el HNP de julio de 2017 a marzo de 2018.

- Supervisora en funciones Servicio de Pediatria, Hospital Virgen de la Salud de
Toledo, abril 2011.

PARTICIPACION EN COMITES, COMISIONES Y SUBCOMISIONES:
Miembro del Grupo de Trabajo del PLAN DIGNIFICA “HVV" desde 2019.
Vocal en Comité de Etica asistencial HNP desde Enero a Octubre de 2019.
Vocal de la Junta Técnico Asistencial HNP, Supervisora de Unidad. Desde 2018
hasta Octubre 2019.
Vocal en Comision de Historias Clinicas del HNP. Desde 2018 hasta 2019.



Interlocutora del HNP en el Grupo MAMBRINO XXl revisién y normalizacion de
Formularios del Sescam,, desde mayo 2017.

Presidenta de Subcomisiéon UPP HNP desde marzo 2017 a marzo 2019, Vocal
desde maro 2019 a septiembre 2019.

Socia de SEDISA (Sociedad Espariola de Directivos de la Salud) Y ANDE
(Asociacion Nacional de Directivos de Enfermeria).

PROYECTOS DE GESTION DESARROLLADOS Y PRODUCCION CIENTIFICA

e Colaboradora y coautora en la elaboraciéon del Manual De Procedimientos
Generales de la Division de Enfermeria HNP ISBN: 978-84-09-14044-2.

e TFM: Analisis de la adherencia a la Via Clinica “Revisiéon programada del
lesionado medular crénico no complicado” en el Hospital Nacional de
Parapléjicos de Toledo.

e Coautora del articulo: IS FEASIBLE TO USE A LOW COST WEARABLE
SENSOR FOR HEART RATE MONITORING DURING THE UPPER LIMB
TRAINING IN SPINAL CORD INJURED PATIENTS? Corresponding author: Dr
Nuria Mendoza
Listed co-author(s): Dr Ana De los Reyes Guzman, Miss Miriam Salas, Dr Maria-
Jesus Cazorla-Martinez, Dr Silvia Silvia Ceruelo-Abajo, Dr Vicente Lozano-Berrio,
Dr. Angel Gil.

e Comunicacién Oral “DETECCION DE NECESIDADES DE FORMACION EN
CUIDADOS DE LA LESION MEDULAR PEDIATRICA EN EL AMBITO
EXTRAHOSPITALARIO”. Congreso PARAPLEJIA2017, ASELME, MAS PALOMAS
2017, 18 AL 20 OCTUBRE 2017,

e Comunicacion Oral: “NUESTROS REGISTROS DE UPP”: ;EN QUE FALLAMOS?,
En la | Jornada Multidisciplinar De Heridas Complejas De La Gerencia De Atencién
Integrada De Cuenca, 3 Octubre 2017.

e Autora de articulo de difusion para la Educacién para la Salud en la Revista
Infomédula Agosto de 2017, Titulo: Importancia de la prevencion, diagnostico y
tratamiento de las Ulceras por presién en la lesién medular.

e Colaboradora en el 5° Estudio Nacional de Prevalencia: Epidemiologia de las
Ulceras por presion y otras lesiones relacionadas con la dependencia en
Espaiia en 2017, promovido por el grupo Nacional para el estudio y asesoramiento
de las ulceras por presion y heridas crénicas GNEAUPP.

e Colaboradora en el Proyecto de ENFERMERA/O DE ENLACE Y
TELEASISTENCIA- HNP 2017.

e Coautora del Manual de Prevencién de UPP 1 Edicion del HNP, 2019.

e Colaboradora de Diferentes estudios de Incidencia ,Prevalencia y Registro de
UPP, afios 2016,2017 y 2018 en HNP.

e Colaboracién en la elaboracion del Manual de Organizacién de la unidad 2SE:
RHB Infantil 2016 para facilitar las nuevas incorporaciones y homogeneizar la
atencién al lesionado Medular en edad pediatrica y adolescente, revisado en 2018,

¢ Realizacion de Memoria de actividad Asistencial de la unidad de
Rehabilitacién Infantil de 2016, 2017, 2018 del HNP.

e Colaboradora en el proyecto de Humanizacién de la Planta de Rehabilitacion
Infantil , remodelacién de decoracion y aula virtual de Juegos de la unidad.

¢ Colaboradora en la elaboracién de pliegos de prescripciones técnicas (PPT)
para la adquisicion de diferentes productos en el HNP, 2016,2017,2018 y 2019.
Realizacion de Memoria de actividad Subcomisién UPP, 2017 y 2018 del HNP.
Coautora de “ Estudio epidemiolégico de diabetes en Castilla -La
Mancha” publicado en Av. Diabetol. 2009; 25 (supl 1) 40 y coautora del poster
presentado en el congreso de LWPES!ESPE (New York):



e Coautora de “ Prevalence of diabetes mellitas, impaired glucose regulation
and associated risk factors in a population of the centre of Spain” publicado
en Horm Res 72 (suppl 3), 2009.

¢ Colaboradora en el Proyecto de implantacion del protocolo de RCP,carro de
parada, y del proyecto de Bacteriemia Zero en la UCI Pediatrica de Toledo.

e Colaboradora en el proyecto de Formacién para la implantacion y el uso como
herramienta de trabajo del plan de cuidados de Pediatria a través del programa
Gacela.

e Colaboradora en el proyecto de implantacién y puesta en marcha del Programa
MAMBRINO XXI en Octubre 2015 en el complejo hospitalario de Toledo.

e Colaboradora en los proyectos de formacion y organizacion de los cédigos de
Pediatria, Complejo Hospitalario de Toledo.

DOCENCIA

. ELABORACION DE TEMARIO Y PREPARADORA DE OPE CELADOR Y TCAE,
CET OPOSICIONES, Enero 2020.

- Ponente Curso SOFOS SESCAM, organizado en HNP, Ulceras por Presion en el
lesionado medular, Noviembre 2019.

- Profesora del curso de Especialista En Cuidados De Enfermeria En La Lesion
Medular. Universidad Castilla la Mancha 1 y 2 Edicién. Titulo de Postgrado de
Experto 2018-2019 y 2019-2020.

- Profesora en Master de Cuidados Criticos MPG (Medical Practice Group) ,
elaborando para el mismo un Bloque de Contenidos de 50h de duracién en
Cuidados criticos en el paciente pediatrico, impartiendo como docente varias
sesiones presenciales anuales para el mismo. Desde diciembre 2016 hasta la
actualidad, participando en 5 Ediciones del mismo.

- Ponente Sesion clinica en HNP, Errores en formularios de UPP, Abril 2019.

- Coordinadora Formacién Continuada junto con la unidad de Formacién del HNP y
UCIP HVS durante 2017 en los siguientes cursos y sesion:

- Manejo Respiratorio Del Paciente Pediatrico Con Problemas Neuroldgicos.

- Patologia Pediatrica En El Nifio Hospitalizado Con Lesiéon Medular.

- Reanimacién Cardiopulmonar Basica Y Avanzada Pediatrica Y Neonatal .

- Sesién “ El Dolor en el paciente Pediatrico”.

- Ponente del TALLER DE VEGIGA NEUROGENA en Jornadas de actualizacién en
rehabilitacion: Incontinencia urinaria y disfagia. 16,17,23 y 24 de noviembre de 2017
Hospital LA POVEDA, Madrid.

- Colaboradora en practicas de la Formacién EIR Pediatria del CHT, afios 2016-
2017-2018.

- Colaborador en el programa “jCuidado! Cuidado... Mas de lo que te imaginas*,
impartiendo charlas en colegios de Argés y Burguillos de Toledo. Junio 2015.

- Certificado de Colaborador Honorario Universitario, Cursos académicos 2007-
2008-2009-2010-2011-2012-2013-2014-2015-2016-2017-2018-2019.

- Docente en la Actividades Formativas de Actualizacién de Conocimientos de
Enfermeria en UCI Neonatal y Pediatrica (Modulos I-1I-1l1-IV) Complejo Hospitalario
de Toledo, Afios 2011 y 2012.

- Colaborador en practicas: Actualizacién de Conocimientos de Enfermeria en UCI
Neonatal y Pediatrica (médulos |, II, 11)" Afios 2007, 2008, 2009, 2010,2011 y 2012.

CONOCIMIENTO DE IDIOMAS
¢ Nivel Bilingue Lengua Portuguesa.
e Conocimientos basicos de Francés.



Curriculum vitae

DATOS PERSONALES

Rosa Maria Moreno Rodriguez
TITULOS Y MERITOS ACADEMICOS
2019 Doctora en Enfermeria
(Universidad Complutense de Madrid)
2014 Graduada en Enfermeria
(Universidad Complutense de Madrid)
2013 Master Universitario en Investigaciéon en Cuidados de la Salud
(Universidad Complutense de Madrid)
2012 Experto Universitario en Biologia Molecular y FArmacos oncolégicos
(Universidad de Educacién a Distancia)
2003 Especialista en Enfermeria del Trabajo
(Instituto de Salud Carlos llI)
2003 Diplomada en Podologia
(Universidad Europea de Madrid)
2002 Master en Gestion de la Empresa
(Instituto Europeo de Salud y Bienestar Social)

EXPERIENCIA PROFESIONAL Y DE GESTION EN EL DESEMPENO DE CARGOS
DIRECTIVOS.

* 15/10/2015- actualidad

Supervisora de la Unidad de Calidad del HCSC.
= QOctubre 2018-actualidad

Presidenta de la Comisién de Cuidados. HCSC
=  Enero 2018-actualidad

Presidenta de la Comision de Coordinacién de la Informacion para Pacientes HCSC
* Octubre 2015-actualidad “

Miembro del Comité de Implantacién de Guias de Practica Clinica (BPSO Espafa) y
Lider de implantacién de la guia de Prevencion de caidas y lesiones relacionadas
con las caidas (enero 2019-actualidad)

= 2015-2018
Coordinador de la Subcomisién de Protocolos y Procedimientos. HCSC

* Noviembre 2019
Auditor jefe para la Norma UNE-EN ISO-9001:2015. HCSC.
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Curriculum vitae

= Septiembre 1994-1995
Responsable de enfermeria del Centro de Salud Hermanos Alvarez Quintero.
Madrid.
= Qctubre 2019- actual
Presidenta de la Comisién de Calidad. HCSC.

EXPERIENCIA DOCENTE

= 01/12/2014- 30/09/2017

Profesor asociado en Ciencias de la Salud. Universidad Complutense de Madrid
* Cursos académicos 2008-2011

Enfermero Colaborador de Docencia Practica. Universidad Computense de Madrid
Noviembre 2016

| Diploma de Gestidén Sanitaria y Politicas de Salud. Universidad Complutense de
Madrid.

= Noviembre 2017
Docente del « Master de Direccidén y Gestion de los Servicios de Salud ».
Organizacién Iberoamericana de Seguridad Social.
= 2017
Docente en el Master de Calidad Asistencial. Universidad Rey Juan Carlos.
= 2017-2018-2019
Docente en el Master Universitario en Investigacion, Gestion y Calidad de los
Cuidados para la Salud. Universidad de la Laguna.
= Edicién 2017 y 2020
Docente en el curso de Gestion de Riesgos Sanitarios. HCSC
= Diciembre 2018
Docente del curso : Gestién de riesgos : Analisis CAUSA-RAIZ (ACR). Complejo

Hospitalario de Toledo.

PONENCIAS

* Rompiendo rutinas : el impacto de un « No hacer » en el Servicio de
Anestesiologia. XIX Jornadas de la Sociedad Catalana de Qualitat Assistencial.
2017

= Experiencia colaborativa de aprendizaje para la realizar la transicion a la nueva
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Curriculum vitae

version de la Norma ISO 9001:2015. XIX Jornadas de la Sociedad Catalana de
Qualitat Assistencial. 2017

Propuestas innovadoras en seguridad del paciente : Abordaje de las caidas
hopitalarias a través de un paquete de medidas. Incubadora de
ideas.HCSC.2018

Informar, Entender, Saber interpretar : El proceso de empoderar al paciente.
XXXIV Congreso Sociedad Espafiola de Calidad Asistencial.2016

Eficacia de la termoterapia local en el dolor producido por la administracion
endovenosa periférica de Oxaliplatino. 17 " International Nursing Research
Conference. Investen isciii . 2013

Presente y Futuro de la investigacién en Enfermeria oncoldgica. Estudio
bibliométrico de publicaciones en revistas de impacto espaiolas 2005-2008.
Jornadas de Enfereria oncolégica 2010.

Nueve afios trabajando en mejorar la cultura de seguridad del paciente en
nuestro hospital. ;ha merecido la pena ?. XXXVII Congreso de la Sociedad
espanola de Calidad asistencial. 2019.

PUBLICACIONES

Moreno RM. Férnandez C, Mufioz D, et al. Eficacia de la termoterapia local en el
dolor producido por la administraciéon endovenosa periférica de Oxaliplatino. En
Libro de ponencias del XVII Encuentro internacional de investigacion en
cuidados. Lleida. Instituto de Salud Carlos IIl. 2013. ISBN : 978-84-695-9248-9.

Merino T, Fernandez C, Villavicencio P, Martinez T, Castro R, Moreno RM, et al.
Registro de casos de violencia en adultos jovenes en servicios de urgencias de
un hospital terciario. (2012-2016). En libro de comunicaciones presentada en el
Congreso Nacional SEMES. 2017. ISBN : 978-84-697-3373-8.

Alguacil A, Santiago A, et al. La cultura de seguridad : clave del éxito de un
programa de seguridad del paciente. 12 ed. Madrid : Hospital Clinico San Carlos.
2016. ISBN : 978-84-608-9743-9

CONOCIMIENTO DE IDIOMAS

Preparando examen Cambridge B1 (Inglés)

OTROS MERITOS

Formacion

Participante en el desarrollo del « Estudio de Seguridad del Paciente en los
Hospitales de la Comunidad de Madrid (ESHMAD). 2020

Taller Lean Health : Balio Flow Edu. 2019

Anadlsis del contexto y del entorno. Identificacion de partes interesadas. Analisis
DAFO. Hospital Clinico San Carlos. 2017

Auditor interno de Calidad en el Sector Socio-sanitario. Fundacion Ad
Qualitatem. 2016
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Curriculum vitae

= Taller Mapa de Procesos. Comunidad de Madrid. 2016

= Estrategias para una asistencia sanitaria mas segura. Ministerio de Sanidad.
2016

* Herramientas avanzadas en seguridad : ACR analisis individual y a posteriori de
los sucesos e incidentes centinela. Comunidad de Madrid. 2015

= Novedades en la elaboracién e implementacién de Guias de Practica Clinica.
Ministerio de Sanidad. 2016

= Analisis de riesgos. HCSC. 2013.

= Bases acadéemicas, profesionales y legales de la terapéutica del cuidado.
Fundacién para el Desarrollo de la Enfermeria. 2012.

= Estadistica basica con SPSS. Agencia Lain Entralgo. 2010

= Aplicaciones informaticas para presentaciones graficas de informacion.
Federacion de Servicios Publicos FSP. 2015

= El modelo de calidad: de la teoria a la practica. HCSC. 2015

Conocimientos informaticos

Ofimatica: hojas de célculo, internet, procesador de texto

Bases de datos: Microsoft Acces

Comunicacion: Internet, redes internas, redes sociales.

Paquetes integrados: Microsoft Office.

Software: PowerBl, Redcap

Sistemas operativos: Macintosh, Windows

Herramientas de gestion: Aida, Meta4

Premios

[l edicién premios Ad Qualitatem. 2016 .Proyecto « La Cultura de seguridad : clave
del éxito de un programa de Seguridad del paciente.

IV Premio a las mejores practicas de calidad. IdISSC-HCSC. Premio a los mejores
cuidados de enfermeria por el proyecto : « Eficacia de la termoterapia en la
disminucion del dolor producido por la administracién intravenosa periférica de
oxaliplatino, en pacientes diagnésticados de cancer colorrectal. Estudio
aleatorizado ».

IV Premio a las mejores practicas de calidad. IdISSC-HCSC. Premio a los mejores
cuidados de enfermeria por el proyecto : « Eficacia de la termoterapia en la
disminucién del dolor producido por la administracién intravenosa periférica de
oxaliplatino, en pacientes diagnésticados de cancer colorrectal. Estudio
aleatorizado ».

IIl Premio Sham de Gestion del Riesgo Sanitario. Proyecto : « Andlisis del riesgo del
proceso quirlrgico ».
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