
DÉBoRA BARRADO MAJADA

ESTUDIOS SUPERIORES

Graduada en Psicología Universidad Nacional de Educación a Distancia UNED: 2011-2015

(asignaturas convalidadas: 0).

Licenciada en Derecho Universidad Complutense de Madrid UCM: 2000-2006 (asignaturas

convalidadas: 0).

Licenciada en Filología Árabe Universidad Complutense de Madrid UCM: 1993-1998

(asignaturas convalidadas: 0)

Máster en Dirección y Gestión de Recurcos Humanos Centro de Estudios Financieros CEF

(2007-2008).

Certificado de Aptitud Pedagógica (GAP) Universidad Complutense de Madrid UCM

(1 ee8-1 eee).

EXPERIENCIA PROFESIONAL

Administración General del Estado

Escala de Técnicos Especializados de Organismos PtJtblicos de lnvestigación 2007 (grupo 42,

grado personal 26)

G eRe Nre r N srruro'A' N tvEL 26 (2O1 6-acfual mente)

Consejo Superior de lnvestigaciones Científicas CSIC - lnstituto Ciencias de la

Construcción Eduardo Torroja.

Funciones: gestión de personal, económica, contratación y patrimonial.

TÉcNrco NrvEL 26 (2011-2016)

Ministerio de Defensa - Unidad de Estudios y Promoción, S.G. Publicaciones y

Patrimonio Cultural

Funciones: elaboración, tramitación y seguimiento de convenios, elaboración de PPT y

emisión de informes.
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Jere oe seccró¡t NrvEL 24 (2009-201 1)

Consejo Superior de lnvestigaciones Científicas CSIC - Servicio Nóminas y Seguridad

Social, SGA Recursos Humanos.

Funciones: ejecución económica de sentencias (cálculo de nómina y de salarios de

tramitación), reclamaciones, embargos, justificación de gastos de personal (retribuciones

y seguros sociales) y certificados. Vocal en tribunales de oposiciones (Orden

TAP/81 8/201 1 ) (Orden TAP/81 8/201 1 ).

CoLABoRADoR l+D+r NrvEL 18 (2007-2009).

Consejo Superior de lnvestigaciones Científicas CSIC - Dpto. de Publicaciones

Funciones: coordinación editorial, elaboración de PPT, edición técnica y diseño editorial

Auditora interna en la certificación de la norma ISO-9001.

Empresa privada

EDITORA TÉCI.¡ICN

Proyectos y Producciones Editoriales CYAN (1998-2007)

Funciones: edición técnica y coordinación de revistas y libros, redactora de artículos y

copy de publicidad.

Golaboraciones

'REVrsrA DE EDUcAcróN' (201 3-2014). Revisión y corrección de artículos para el Ministerio de

Educación, Cultura y Deporte.

KIDEKoM (2009). Redacción de materialdidáctico para el Banco de España.

Revlsre 'Co¡recrRruoo GENERAcIoNES' (2007). Selección de contenido, redacción, edición

técnica y arte final.

RevrstR'ELLE'- HRcnette FtLtPAccHt (2006). Edición técnica y arte final.

BrBLrorEcA MuNrcrpAL DE ToRRELoDoNES (2006). Ayudante de biblioteca.

Becas

LB. MARnNo JosÉ DE LARRA (1999). Prácticas de profesora de Lengua y Literatura en COU.

UruveRsloRD CoMeLUTENSE DE MADRTD - COIE (1998-1999). Beca de prácticas editoriales.

UNvERSTDAD CoMeLUTENSE DE MRoRro - FRcuttno DE FrloLocín (1997-1998). Beca de

colaboración en información al alumno.
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FORMACIÓN GOMPLEMENTARIA Gentro Horas

Gestionando personas: competencias personales, trabajo en

equipo, inteligencia emocional y coaching cstc 25

Comunicación interna INAP 30

Curso especializado de gestión para gerentes y cajeros

pagadores cstc 2',|

Nueva Ley de Contratos del Sector Público csrc 25

Formador de formadores USJ 100

lntroducción a la programación neurolingüística UNED 150

Anticipos de Caja Fija y Pagos a Justificar INAP 15

H2020: normativa y gestión de proyectos europeos cslc 15

Gestión de pagos y tesorería en el CSIC cstc 15

Plataforma de la contratación Pública INAP 30

Especialización en contratación administrativa INAP 250

Excel 2010 cstc 40

Habilidades directivas on line cstc 30

Curso de formación directiva y gerencial (1er premio) csrc 49

Gestión presupuestaria cstc 15

Sistema Económico Administrativo (SAlCl) cstc 20

Curso básico de Bolsa UNED 150

La psicología en el coaching UNED 20

Edición Digital

Ministerio Defensa-

UAM 45

Tratamiento de imágenes Photoshop CS4 INAP 20

Conceptos Generales de Biblioteconomía Ministerio de Defensa 40

Técnicas de Negociación cstc 15

Gestión de Recursos Humanos INAP 25

Coaching: Dir. Orientada a Resultados cstc 20

Nómina Estándar de la Administración del Estado (NEDAES) INAP 30

lnglés ll UNED 150

Elementos Fundamentales de la Edición cstc 40

Edición y Producción Editorial CSIC 36

Prevención de Riesgos Laborales CEF 30

lnDesign Publish 40

Escritura Creativa Publish 30

Word Avanzado
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Contabilidad General - Nóminas FORCEM 50

Prevención de Riesgos Laborales FORCEM 50

Autoedición para Editores Publish 69

Edición en lnternet Publish 40

Corrección de Estilo Publish 36

ïécnicas de Venta Publish 36

lmpresión Offset

lnst. Artes Gráficas

Tajamar 16

Gestión de Proyectos Editoriales Publish 36

Producción Editorial Publish 40

Maquetación Digital Avanzada Publish 40

Derechos de Autor Publish 30

Marketing for Mailing Publish 36

OTROS DATOS DE INTERÉS

Voluntaria de Protección Civil (2017-2018), Grefa (2015) y Cruz Roja (1992-f 993)

1er Premio al Plan de Gestión de Recursos en los lnstitutos del CSIC 2017.

1er Premio al Diseño Gráfico Exlibris UNED 2013.
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C.V. DR. JOSE MANUEL CARRASCOSA tsERNALDEZ

Titulación académica y formación en materia de dirección y gestión

Licenciado en Medicina y Cirugía. Año 1990. Colegiado: 2.844.395. Universidad
Autónoma de Madrid.

Doctor en Medicina y Cirugía. Sobresaliente "Cum Laude". Departamento de
Toxicología y Legislación Sanitaria. Universidad Complutense de Madrid.

Médico Especialista en Medicina delTrabajo.

Máster en Administración y Dirección de Servicios Sanitarios. Universidad Pontificia
Comillas. lCAl. ICADE. Septiembre 1999 - Mazo 2001.

Máster en Gestión de la Prevención de la Empresa y Técnico Superior en Prevención
y Especialista en Higiene lndustrial. lnstituto Europeo de Salud y Bienestar Social.
Febrero 2009 - Diciembre 2009.

Máster Universitario en Derecho Sanitario. Universidad Europea de Madrid. Febrero
2009 - Junio 2010.

Máster en Bioética y Bioderecho. Universidad Rey Juan Carlos. Madrid. Octubre 2010
- Mayo 2011.

Máster Universitario en Arquitectura, Organización y Gestión de lnfraestructuras
Hospitalarias. Universidad San Pablo. CEU. Septiembre 2013 - Julio 2014.

Programa de Alta Dirección en lnstituciones Sanitarias - Vll. IESE

Experiencia profesionalen las áreas de dirección y gestión

Director Gerente suplente. lnstituto Psiquiátrico Servicios Salud MentalJosé Germain
Madrid. Marzo 2018 - actualidad.

Director Médico. lnstituto Psiquiátrico Servicios Salud Mental José Germain. Madrid
Octubre 2011 - actualidad.

Director Gerente en funciones. Hospital Virgen de la Torre / Hospital lnfanta Leonor
Madrid. Julio 201 1 - Octubre 2011.

Director Médico. Hospital lnfanta Leonor / Hospital Virgen de la Torre. Madrid
Noviembre 2007 - Octubre 201'l

Director Médico. HospitalVirgen de la Torre. Madrid. Mazo 2006 - Octubre 2007.

Subdirector Médico. Hospital Univ. Puerta de Hierro. Madrid. Octubre 2003 - Mazo
2006.

Director Médico. Hospital Comarcalde Melilla. Melilla. Agosto 2001 - Agosto 2002.

Médico Evaluador. INSS. Subsecretaria de Sanidad y Consumo INSS. Madrid. Mazo
2000 - septiembre 2000

Pediatra. Neonatólogo (S.H.O.) Joyce Green Hospital. U.K. Londres. Febrero 1994 -
Julio 1994.
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Pediatra. Neonatólogo. (S.H.O) + Medicina General (H.O.) South Cleveland Hospital.
UK. M'bro. Agosto 1992 - Enero 1994

Publicaciones relacionadas con las funciones propias del puesto convocado

Coordinación Sociosanitaria. Capitulo: Continuidad Asistencial. Atención a personas
con problemas de Salud Mental en el Municipio de Leganés. Eduardo Balbo
Ambrosolio, Oihana Guridi Garitaonandia, José Dieguez Gómez y José Manuel
Carrascosa Bernandez. Pá9. 63 - 74. ISSN: 2529-8240. Dep. Legal: M- 9549-2011.
Diseño: Los Angeles D.C. -Fundación Caser. Ediciones Díaz de Santos.- 18 noviembre
2016

XXX Congreso de la Sociedad Española de Calidad. Coordinación Atención
Especializada Atención Primaria en la Derivación de Pacientes en Salud Mental. José
M. Carrascosa, Carlos Mur, Cristina del Álamo, Concepción Martínez, Paz Vitores,
Esther Pêrez. ISSN: 978-84-695-5778-5. Dep. Legal: A5-03568-2012 Bilbao

Biomedicina y Derecho Sanitario.2010. Capítulo: Adecuación y Unificación de los
Consentimientos lnformados de un Hospital General a la Ley 4112002. Pag. 91-116.
ISBN 978-84-937689-2-8. Dep. Legal M-26 286-2009. Editorial Además
Comunicación, S.L.

I Concurso UMASAM de relato breve sobre el estigma de la enfermedad mental. Ponte
en mi lugar. Capítulo: Un día cualquiera. José Manuel Carrascosa Pá9. 60 - 65.
Editorial Grupo 5. Año 2016

Vlll Congreso Nacional de Atención Sanitaria al Paciente Crónico. lll Conferencia
Nacional del Paciente Activo. Madrid 7 y 8 de abrll2016. ISBN 978-84-608-6980-1

26 Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial. Lavoz del profesional,
Pilar Básico en un hospital de nueva apertura. Carrascosa Bernáldez Manuel, Martínez
Muñoz Lourdes, Garbisu Urdaniz lganacio, de Juan García Susana, Puente Benavides
Esmeralda y Sotelo Martin Mar. ISBN: 978-84-691-6409-9. Depósito Legal: 2-3761-08.
Zaragoza2008.

25 Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial. C-229 - Mejora de la
eficiencia y calidad en un S. de cita previa mediante la implantación de un sistema de
"Apoyo Telefónico". Carrascosa JM, Cobo R, Castillejo M, Pascual. ISBN: En trámite,
DP: Gl-1255-2007 - Barcelona

XXIV. Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencial. "lmplantación de un
proceso de cirugía menor ambulatoria en un complejo sanitario con dispersión de
centros". Carrascosa JM, Cobo R, López-Arenas MA. ISBN: 84-611-3067-7Dl. MU-
1770-2006.

Pleurothotonus: Epidemiology in a Psychiatric lnstitution and Literature review. Biotech
Health Sci. 201 B February; 5(1 ):e57589.

Revista Clínica Española. lnfradiagnóstico de enfermedades crónicas somáticas en
pacientes con trastorno mental grave. Madrid - Octubre 2016. ISSN 0014-256512016

Electrocardiographic surveillance in a psychiatric institution:avoiding iatrogenic
cardiovascular death. 30 de septiembre 2016. ISSN: 1365-1501 PRINT 1471-1788
ONLINE.
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Prevención de eventos adversos cardiacos relacionados con el uso de fármacos en
pacientes con trastorno mental grave. 0300-8932/2016 Sociedad Española de
cardiología. Publicado por Elsevier España S.L.U.

Revista Clínica Española. EA-038 - Evitando la Muerte Cardiaca Yatrogénica
Experiencia en un Hospital Psiquiatrico. Madrid 2015. ISSN. 0014-2565

XXXV Congreso SECA y XIX Jornadas de la Societat Catalana de Qualitat
Assistencial. Análisis sobre el absentismo en primeras visitas de un Centro de Salud
Mental. ldentificación Proactiva de Riesgos Sanitarios: La importancia de la
participación de los profesionales. Tarragona. Octubre 2017

XXXVlll Congreso Nacional de la Sociedad Española de Medicina lnterna (SEMI).
lmpacto de la lnterconsulta de Medicina lnterna en una Unidad Psiquiátrica de Media
estancia (UPME). Madrid. Noviembre 2017

62 Congreso Nacional Sociedad Española de Farmacia Hospitalaria. Psicofármacos y
caídas en pacientes con trastorno mental grave hospitalizados en un centro de media-
larga estancia.

ll Encuentro en Continuidad Asistencial.- Patología Somática Crónica en Pacientes
con Trastorno Mental Grave. Madrid. Octubre 2017.

"Análisis de las concentraciones plasmáticas de los pacientes atendidos en el IPJG
tras la implantación de la monitorización de este antipsicótico" Leganés. Enero 2017.

20 Congreso Nacional de Hospitales y Gestión Sanitaria. Gestión del Diagnóstico y
Tratamiento del Dolor en un Centro Psiquiátrico de Media y Larga Estancia. Sevilla del
29 de mazo al31 de matzode2017

16 Th. European Symposium on Suicide and Suicidal Behaviour. Oviedo. Septiembre
2016.

XlX. Congreso Nacionalde Psiquiatría. Palma de Mallorca - Octubre 2016

XXXIV Congreso de la Sociedad Española de Calidad Asistencias y XXI Congreso de
la Sociedad Andaluza de Calidad Asistencial. Monitorización de Riesgos sanitarios tras
un año certificados en la norma UNE 179003:2013. Córdoba 19, 20 y 21 de octubre
2016.

Programa HOPE. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

I Encuentro en Continuidad Asistencial. "Un Nuevo lmpulso". Madrid, 16 y 17 de junio
de 201 6.

lX Edición Premio Miradas. ACCÉSlT. lmplantación del Especialista Consultor en
Psiquiatría en los Centros de Atención Primaria. Madrid 4 de julio de 2016.

lll Congreso Gestión Clínica. 5 comunicaciones. Octubre 2010.

16 Congreso Nacionalde Hospitales.9 comunicaciones. Junio 2009

Curso Gestión Clínica. HospitalComarcal de Melilla. Octubre 2001

Certificado de Reconocimiento por la Directora Generalde Calidad y la Presidenta de
la Sociedad Española de Calidad Asistencial, por el Trabajo realizado en el Ambito
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Sanitario por la Comunicación "Estudios de Adecuación de Aislamientos". Año 2005
Declarado de interés Sanitario por el Ministerio de Sanidad y Consumo.

Experiencia docente

Profesor Adjunto. Universidad Europea de Madrid. Cursos 2012 - 2018. 1,373 horas
docentes.

Coordinador de asignatura de Gestión Sanitaria y Salud Pública de 3o año Grado
Medicina. Universidad Europea de Madrid. Curso 2013 -2018.

Director Trabajo de Fin de Máster en el "Máster Universitario de Dirección y Gestión
Sanitaria". Universidad lnternacional de la Rioja.

Presidente y Secretario de los Trabajos de Fin de Máster en el "Máster Universitario
de Dirección y Gestión Sanitaria". Universidad lnternacional de la Rioja.

Vocal Comisión Evaluadora "Máster U. de Dirección y Gestión de Unidades de
Enfermería". Universidad lntemacional de la Rioja. Abril 2018

Director y Tutor Trabajo Fin de Máster en el "Máster Universitario en Gestión y
Planificación para Directivos de la Salud". Abril2017

Tutor de alumnos dentro del Máster Universitario en Gestión y Planificación para
Directivos de la Salud. Universidad Europea de Madrid. Curso 2015 -2016

Co-autor del Máster de Prevención de Riesgos laborales en la Especialidad de
Ergonomía y Psicosociología aplicada a la Prevención. Universidad Europea de
Madrid. Curso 2014 -2016

Tutor de alumnos dentro del Máster Universitario en Psicología General Sanitaria
Universidad Europea de Madrid. Curso 2014 -2015

Profesor Curso Organización de Servicios Hospitalarios. Agencia Laín Entralgo.
Diciembre 2010.

Docente de acción Formativa en las llJornadas AMMTAS. Servicios de Prevención en
el Sector Sanitario Público de la Comunidad de Madrid: Estado Actual y Propuesta de
Futuro. Hospital lnfanta Leonor. Junio 2009

Profesor en el Área Temática de Gestión de la Formación y la lnvestigación, en el
Máster en Dirección y Gestión de Servicios Sanitarios. Agencia Laín Entralgo.
Noviembre 2005 (3" edición). Septiembre 2004 (2'edición). Noviembre 2003 (1o

edición)

Conocimiento de idiomas

lngles. Nivel alto, hablado y escrito. Con experiencia profesional de dos años y medio
en lnglaterra. (National Health Service)
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