
Si eres JOVEN (13-30 años), puedes organizar o participar en encuentros entre 
jóvenes de diferentes países para tratar temas de interés común. También puedes 
gestionar actividades de participación juvenil en tu localidad organizando debates, 
simulaciones o talleres que faciliten la implicación de los jóvenes en la vida 
democrática de Europa. 

Si trabajas en el ámbito de la juventud o del deporte de base, puedes participar en 
actividades que te permitan mejorar tus capacidades y las de tu organización, 
intercambiar buenas prácticas y crear redes.

Si eres una ORGANIZACIÓN, puedes llevar a cabo proyectos que favorezcan la 
inclusión de jóvenes con menos oportunidades, la sostenibilidad o la participación 
en la vida democrática. También puedes crear redes de conocimiento y cooperación 
y hacer que tu entidad crezca a nivel internacional.

Si crees que Erasmus+
no es para ti, es porque 
no conoces todas las 
oportunidades que ofrece.

Todas estas oportunidades están financiadas por Erasmus+ Juventud y Deporte.
Participar en ellas permite incrementar las competencias personales y mejorar la empleabilidad.

Consulta nuestra web o contacta con el organismo de juventud de tu comunidad o ciudad autónoma.

Intercambios juveniles Actividades de participación juvenil

Movilidad de trabajadores en el ámbito de la juventud Movilidad del personal en el ámbito del deporte

Acción de inclusión DiscoverEU Asociaciones para la cooperación
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Directorio de la Agencia Nacional Española

Instituto de la Juventud de España
+34 91 782 78 23
erasmusplus@injuve.es
www.injuve.es/erasmusplus

Consejo de la Juventud de España
+34 917 010 420
info@cje.org
www.cje.org

Comunidad Autónoma de Andalucía
+34 955 036 350
programaseuropeos.iaj@juntadeandalucia.es
https://www.juntadeandalucia.es/

Comunidad Autónoma de Aragón
+34 976 71 68 59
juventud.iaj@aragon.es
http://aragon.es/iaj

Comunidad Autónoma del Principado de Asturias
+34 985 108 358
europajoven@asturias.org
http://juventud.asturias.es

Comunidad Autónoma de las Illes Balears
+34 971 178 917
europa-jove@dgjovent.caib.es
europajove.caib.es

Comunidad Autónoma de Canarias
+34 922 922 948 / 928 115 798
programaseuropeos.juventud@gobiernode
canarias.org
https://www.gobiernodecanarias.org/juventud/

Comunidad Autónoma de Cantabria
+34 942 207 394 / 942 207 389
forjoven@cantabria.es
https://www.jovenmania.com

Comunidad Autónoma de Castilla-La Mancha
+34 925 286 411 / 925 330 127
erasmusplus.juventud@jccm.es
https://juventud.castillalamancha.es/

Comunidad Autónoma de Castilla y León
+34 983 317 232
eurojoven.castillayleon@jcyl.es
https://juventud.jcyl.es/web/es/portal-joven.html

Comunidad Autónoma de Cataluña
+34 934 838 322 / 934 838 413
rclosas@gencat.cat / ivan.segura@gencat.cat
https://jovecat.gencat.cat/ca/temes/participacio
_i_solidaritat/

Comunidad Autónoma de Extremadura
+34 900 500 800
erasmus.juventud@juntaex.es
http://juventudextremadura.juntaex.es

Comunidad Autónoma de Galicia
+34 981 545 712
erasmus.xuventude@xunta.es
http://xuventude.xunta.es/

Comunidad de Madrid
+34 912 767 433
erasmusplus.juventud@madrid.org
https://www.comunidad.madrid/servicios/juventud

Comunidad Autónoma de la Región de Murcia
+34 968 357 269
europajoven@carm.es
https://www.mundojoven.org/

Comunidad Foral de Navarra
+34 848 420 339
programaseuropeos@navarra.es
https://www.juventudnavarra.es

Comunidad Autónoma de La Rioja
+34 900 200 272
info.juventud@larioja.org
https://www.irj.es

Comunidad Valenciana
+34 963 108 569 / +34 963 108 590
+34 963 108 592
erasmusplus_joventut@gva.es
https://ivaj.gva.es/

Comunidad Autónoma del País Vasco
+34 945 019 502
gazteria-europa@euskadi.eus
https://www.gazteaukera.euskadi.eus

Ciudad de Ceuta
+34 956 518 844
juventud@ceuta.es
www.ceuta.es/ceuta/erasmus

Ciudad de Melilla
+34 952 976 131 / 952 699 214
juventud@melilla.es
www.melilla.es
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