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UNIVERSIDAD:   POLITÉCNICA DE MADRID         

TITULACIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL:  TÉCNICO SUPERIOR EN ANIMACIÓN DE ACTIVIDADES FÍSICAS Y DEPORTIVAS 

TITULACIÓN UNIVERSITARIA:  GRADO EN CIENCIAS DEL DEPORTE 

MÓDULOS PROFESIONALES ASIGNATURAS 
Tipo de asignatura 

(1) 
Créditos a reconocer 

JUEGOS Y ACTIVIDADES FÍSICO RECREATIVAS PARA LA FORMACIÓN EL JUEGO: TEORÍA Y PRÁCTICA OPT 6 

ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS CON IMPLEMENTOS DEPORTES DE PALA Y RAQUETA  OPT 6 

PRIMEROS AUXILIOS Y SOCORRISMO ACUÁTICO PRIMEROS AUXILIOS EN LA ACTIVIDAD FÍSICA Y EL DEPORTE OPT 6 

ANIMACIÓN Y DINÁMICA DE GRUPOS ACCIÓN PSICOSOCIAL, COMUNITARIA E INTERCULTURAL A TRAVÉS 
DE LA AFYD. OPT 6 

ACTIVIDADES FÍSICAS PARA PERSONAS CON DISCAPACIDADES ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE ADAPATADO OPT 6 

FUNDAMENTOS BIOLÓGICOS Y BASES DEL ACONDICIONAMIENTO FÍSICO ACTIVIDAD FÍSICA Y SALUD PÚBLICA OPT 6 

FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL DIRECCIÓN DE RECURSOS HUMANOS EN ORGANIZACIONES 
DEPORTIVAS OPT 6 

MÓDULOS PROFESIONALES DE FORMACIÓN EN CENTRO * PRÁCTICUM OBL 18 

Total Créditos Asignaturas 
Formación Básica propia 

rama 

 Total Créditos Asignaturas 
Obligatorias 

 Total Créditos Asignaturas 
Optativas 

 Total Créditos Asignaturas 
Formación Básica de otras Ramas 

 
*60 

(1)  Bas = Básica      Obl = Obligatoria   opt- Optativa  * De los 60 créditos ofertados, el alumno deberá elegir asignaturas hasta completar un máximo de 42 créditos. 
*De similar naturaleza a las prácticas del grado 
 


