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TABLA  DE RECONOCIMIENTO DE CRÉDITOS 

UNIVERSIDAD ANTONIO DE NEBRIJA 

TITULACIÓN DE FORMACIÓN PROFESIONAL:  TÉCNICO SUPERIOR EN ENSEÑANZA Y ANIMACIÓN SOCIODEPORTIVA 

TITULACIÓN UNIVERSITARIA:  GRADO EN  CIENCIAS DE LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEL DEPORTE 

MÓDULOS PROFESIONALES ASIGNATURAS 
Tipo de asignatura 

(1) 
Créditos a reconocer 

ACTIVIDADES DE OCIO Y TIEMPO LIBRE RECREACIÓN DEPORTIVA OB 6 

DINAMIZACIÓN GRUPAL SEMINARIO DE DESARROLLO DE COMPETENCIAS I OP 6 

VALORACIÓN DE LA CONDICIÓN FÍSICA E INTERVENCIÓN EN ACCIDENTES EVALUACIÓN DE LA CONDICIÓN FÍSICA SALUDABLE OB 6 

ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS INDIVIDUALES 
FUNDAMENTOS BÁSICOS DE LA NATACIÓN Y SU ENSEÑANZA 

FUNDAMENTOS BÁSICOS DEL ATLETISMO Y SU ENSEÑANZA 
OB 12 

ACTIVIDADES FÍSICO-DEPORTIVAS DE EQUIPO 
FUNDAMENTOS BÁSICOS DEL VOLEIBOL Y SU ENSEÑANZA 

FUNDAMENTOS BÁSICOS DEL BALONCESTO Y SU ENSEÑANZA 
OB 12 

ACTIVIDADES FÍSICO DEPORTIVAS DE IMPLEMENTOS 
FUNDAMENTOS BÁSICOS DE LOS DEPORTES DE RAQUETA Y SU 
ENSEÑANZA 

OB 6 

ACTIVIDADES FÍSICO DEPORTIVAS PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD OB 6 

METODOLOGÍA DE LA ENSEÑANZA DE ACTIVDADES FÍSICO-DEPORTIVAS ENSEÑANZA DE LA EDUCACIÓN FÍSICA I OB 6 

FORMACIÓN Y ORIENTACIÓN LABORAL + ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE UNA PEQUEÑA 
EMPRESA DE ACTIVIDADES DE TIEMPO LIBRE Y SOCIOEDUCATIVAS 

GESTIÓN Y ORGANIZACIÓN DE EMPRESAS DEPORTIVAS OB 6 

FORMACIÓN EN CENTROS DE TRABAJO PRÁCTICAS EXTERNAS EN EMPRESA I Y II PE 12 

Total Créditos Asignaturas 
Formación Básica propia 

Total Créditos Asignaturas 
Obligatorias 60

Total Créditos Asignaturas 
Optativas 6 

Total Créditos Asignaturas 
Formación Básica de otras Ramas 78 




