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Comunidad de Madrid

Pruebas para la obtencién de titulos de Técnico y Técnico Superior

Convocatoria correspondiente al curso académico 2020-2021

(Orden 3299/2020 de 15 de diciembre, de la Consejeria de Educacion y Juventud por se regula la organizacion y el funcionamiento de las
pruebas para la obtencién de los titulos de Técnico y Técnico Superior de Formacion Profesional en la Comunidad de Madrid)

DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA
APELLIDOS:
Nombre: D.N.I. N.I.LE. o Pasaporte: Fecha:
Cédigo del ciclo: Denominacién completa del titulo: TECNICO EN ATENCION A PERSONAS EN SITUACION
SSCMO01 DEDEPENDENCIA
Clave o codigo del Denominacion completa del médulo profesional: CARACTERISTICAS Y NECESIDADES DE LAS
;”201"2“'0: PERSONASEN SITUACION DE DEPENDENCIA

- Cumplimentar los datos del aspirante antes del examen y firmar en todas las hojas que se entreguen.

- Tener disponible el DNI en la mesa.

- Sefalar y escribir con tinta indeleble, AZUL, las respuestas en la hoja que contiene la plantilla con las opciones de respuesta
- Solo se puede marcar una Gnica opcién de respuesta por cada pregunta.

- Solo puntuaran las preguntas contestadas en la hoja de respuestas

- Las preguntas practicas se responderan en las hojas de respuestay en los espacios asignados para tal fin.

- Si se ha de rectificar una respuesta, tachar con una linea horizontal. No utilizar liquido corrector(Tippex)

- Utilizar solamente el papel facilitado por el examinador (con el sello y formato correspondiente).

- No utilizar material de consulta (salvo aquél que haya sido especificado, en su caso, en las instrucciones publicadas).
- No se permite el uso del teléfono mévil, que debera estar apagado. Los relojes inteligentes estan prohibidos.

- Los pabellones auditivos estaran a la vista. Estan prohibidos los auriculares.

- No se puede abandonar el examen hasta que no hayan transcurrido 20 minutos desde el comienzo de la prueba.

CRITERIOS DE CALIFICACION Y VALORACION

PARTE TIPO TEST:

- Cada pregunta tiene una Unica respuesta correcta, ya sea por ser la Unica respuesta cierta o bien por ser la respuesta mas
completa.

- Cada respuesta acertada sumara un 1 punto. Cada respuesta fallida restara 0"33 puntos. Se ofrecen cuatro alternativas de
respuesta y solo una es la correcta.

- Las preguntas que no se responden, ni suman ni restan.

- Si una pregunta tiene dos respuestas marcadas se considerara errénea, por lo que se penalizara con -0,33 puntos.

- La puntuacion final del test ponderaréa el 70% de la calificacién final del examen.

PARTE PRACTICA:

- Se indica en cada pregunta el valor maximo que se puede obtener.

- La puntuacion final de la parte practica ponderaréa el 30% de la calificacién final del examen.

- Para aprobar el examen hay que obtener una puntuacién de 5 6 mas en cada una de las partes (test/practico).

- La calificacion final del examen se dara con una puntuacién de 0 a 10 puntos con dos decimales. Se procedera a redondear
hacia el nimero entero superior en el caso de que la parte decimal supere el 0,60. De no superar esa parte decimal, se
redondeard hacia el entero inferior.

- Para superar el examen se debera tener al menos 5 puntos.

CALIFICACION

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24
28041 Madrid
Teléfono: 91 723 91 81
Fax: 91 318 29 04

Correo electrénico: info@iesvillaverde.es

mediante el siguiente codigo seguro de verificacion: 0945626518167810595445

La autenticidad de este documento se puede comprobar en www.madrid.org/csv
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DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA

APELLIDOS:

Nombre: D.N.I. N.L.E. o Pasaporte: Fecha:

CONTENIDO DE LA PRUEBA
1°) Una persona que necesita ayuda para realizar varias AVDB, al menos una vez al dia,
diremos que se trata de una persona con una dependencia:
a) Engrado | (dependencia moderada).
b) Engrado IV (dependencia leve.)
¢) Engrado lll (gran dependencia).
d) Engrado Il (dependencia severa).

2°) La capacidad de una persona para realizar las actividades de la vida diaria por si
misma, sin depender de las demés, se denomina:

a) Autodeterminacion
b) Cualquiera de los tres términos es valido.
¢) Independencia.

d) Autonomia

3% La sexualidad de las personas con diversidad funcional...

a) No existe impulso sexual en las personas con discapacidad.

b) Es un derecho fundamental. Constituye una parte importante en la vida
de todaslas personas y se educa desde la infancia.

c) Hay bastantes diferencias, segun sea la discapacidad fisica o intelectual,
pero engeneral hay un exceso de impulso sexual.

d) Pueden desarrollarla, siempre y cuando no incluya un proyecto de vida
familiar conhijos.

43) Respecto al grado de discapacidad y el grado de dependencia...

a) Se refieren a aspectos distintos. El grado de discapacidad, expresado en
porcentaje, se emplea para regular el acceso en igualdad de condiciones a los
beneficios, derechos econémicos y servicios de las instituciones publicas. El grado de
dependencia sirve para determinar los tipos y cantidad de apoyos necesarios enla
vida diaria de una persona.

b) Son correlativos, ya que un grado especifico de dependencia, esta
asociado a ungrado determinado de discapacidad.

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24
28041 Madrid
Teléfono: 91 723 91 81
Fax: 91 318 29 04

Correo electrénico: info@iesvillaverde.es
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c) Son distintos. El grado de discapacidad viene regulado por la Ley
39/2006 y el grado de dependencia viene regulado por el RD 1971/1999, modificado
por el RD1856/2009.

d) Sonlo mismo.

59) ¢ Cuales de los siguientes son los tres factores que influyen en nuestro
desarrollointegral?

a) Biologicos, psicoldgicos y fisicos.

b) Bioldgicos, ambientales y cognitivos.

c) Psicologicos, sociales y mentales.

d) Mentales, fisicos y bioldgicos.

6%) Segun el baremo de valoracién de la situacion de dependencia los tipos de
apoyo seclasifican en:
a) Supervision, intermitente, limitado, fisica parcial y sustitucién maxima.
b) Supervision, intermitente, limitado, fisica parcial, sustitucion maxima
y apoyoespecial.
c) Supervision, fisica parcial, sustitucion maxima y apoyo especial.
d) Supervision, intermitente, limitado, extenso, generalizado, fisica
parcial ysustitucién maxima.

7% Segun la CIDDM, la deficiencia se entiende como:

a) La pérdida o anormalidad de una estructura o funcién psicoldgica, fisica o anatdmica.
b) La socializacién de una discapacidad.

¢) Larestriccion o ausencia de la capacidad de realizar una actividad dentro del margen
de la normalidad.

d) Una situacion desventajosa para una persona que limita o impide el desempefio de
una funcion

8%) Las dificultades y limitaciones en las actividades de una personacon
discapacidadintelectual moderada son, entre otras:
a) Puede ser autbnoma, pero requiere ayuda y control externo minimo.
b) Puede ser autbnoma en actividades de auto cuidado y puede realizar
tareas practicas ymanuales con supervision.
c) Puede ser autbnoma en actividades de auto-cuidado, pero requiere vigilancia.
d) Todas las respuestas anteriores son ciertas.

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24
28041 Madrid
Teléfono: 91 723 91 81
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9%) Una insolaciéon es una enfermedad:
a) Ambiental.
b) Traumatica.
c) Metabdlica.
d) Infecciosa.

103) ¢ Cual de las siguientes enfermedades se considera una enfermedad metabdlica?:
a)Los canceres.
b) La diabetes.
¢) La esquizofrenia.
d) La arterioesclerosis.

119) La fase de resolucion de una enfermedad tiene como consecuencia:
e)Las tres opciones son correctas.
f) La curacion de la enfermedad.
g)La muerte de la persona.
h) La cronificacion de la enfermedad.

12%) La existencia de signos de una enfermedad, aunque la persona no los reconozca,
son caracteristicos de la fase:

a) Sintomatica.

b) Presintomética.

c¢) Prepatdgena.

d) De resolucion.

13%) Segun la CIF, las personas con discapacidad presentan:
a) Las tres opciones son correctas.
b) Limitacion en la actividad.
c) Déficit en su funcionamiento.
d) Restricciones en la participacion.

148) ¢ Cual de las caracteristicas siguientes no responde a una enfermedad crénica?:
a) Generalmente afectan al &rea personal, familiar y social del individuo.
b) Precisan la aplicaciéon de medicina paliativa.
¢) Suelen requerir que la persona aprenda a aplicarse ciertos autocuidados.
d) Son para toda la vida o para muchos afios.

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24
28041 Madrid
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152 Dentro del &mbito de la educacién sexual, la intervencién en materia de
masturbacion individual en personas con discapacidad intelectual ha de estar orientada:
a) A erradicarla por considerarse una conducta reprobable.
b) A estimular su practica pues se considera una conducta saludable.
c) A educar ala persona a que la practique en condiciones de intimidad e higiene
adecuadas.
d) Las tres opciones son erroneas.

163) Las personas con discapacidad intelectual con muy baja o nula autonomia para la
realizacion de las AVD requeriran:

a) Apoyo limitado.

b) Apoyo extenso.

C) Depende de su capacidad en otras areas.

d) Apoyo generalizado.

172) Respecto la discapacidad sensorial: (marca la opcion incorrecta)

a) Tiene su origen en un mal funcionamiento de los 6rganos de los sentidos 0 en una
lesion cerebral.

b) La mayoria de las personas con discapacidad sensorial llevan una vida independiente.

c) En la practica se consideran tres tipos de discapacidad sensorial: visual, auditiva y
tactil.

d) En general las personas con discapacidad sensorial pueden desenvolverse
funcionalmente en su vida contando con los apoyos adecuados y el entrenamiento oportuno.

18%) Las personas con ceguera total:

a) No perciben la luz.

b) Las tres respuestas son ciertas.

c) No tienen resto visual.

d) Tienen resto visual que no les resulta funcional.

19%) Tener un déficit en la agudeza visual significa:
a) Tener seriamente disminuida la capacidad para identificar visualmente detalles.
b) Sufrir una reduccion severa del campo visual.
c) Contar con pocos restos visuales.
d) Tener una ceguera parcial.

20%) Un implante coclear es
a) Una protesis que capta los sonidos y los amplifica al nivel que la persona necesita.
b) Un dispositivo que facilita la captacion de los sonidos.
c) Un producto tiflotecnoldgico para facilitar la audicion.
d) Una proétesis quirdrgica que transforma las sefiales acusticas en sefiales eléctricas.

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24
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213 La diversidad funcional fisica puede estar causada por: (marca la opcion incorrecta)
a) La amputacion o falta de algin miembro.
b) Una enfermedad o una lesién del sistema nervioso.
c) Una enfermedad del sistema endocrino.
d) Una enfermedad o una lesién del aparato osteomuscular.

22?%) La alteracién en la comunicacién que afecta a los aspectos comprensivos del
lenguaje a causa de una lesion cerebral se denomina:
a)  Anartria.

b) Disglosia.
c) Afasia.
d) Disartria.

23% La disglosia se refiere a:
a) Trastornos en la emisién de palabras debido a una enfermedad del sistema nervioso.
b) Trastornos en la expresion facial.
c) Trastornos en la articulacion por problemas en el control de los masculos que
participan en la fonacion.
d)  Trastornos en el habla debidos a alteraciones anatomicas en los 6rganos de la
fonacion.

243 Un programa logopédico de estimulaciéon del habla comprende: (marca la opcidon
incorrecta)

a) Entrenamiento del control de la respiracién y la relajacion.

b) La estimulacion del lenguaje a través del juego.

c) La implantacion de un plafén de comunicacion.

d) El entrenamiento en articulacién de fonemas.

25%) Cual de los productos de apoyo siguientes esta destinado y catalogado para
facilitar las transferencias y los traslados:

a) Las tres opciones son correctas.

b) Un caminador.

c) Una silla de ruedas.

d) Una grua.

269) El o la asistente personal:

a) Acompafiard y orientara a la persona usuaria.

b) Las tres respuestas son correctas.

c) Actuard por iniciativa propia para garantizar el bienestar de la persona usuaria.

d) Ejercera de apoyo a la persona usuaria, realizando las tareas que esta le indique.

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24
28041 Madrid
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27% En el contexto de la asistencia personal, la ayuda prestada en la realizacion de
gestiones o la tramitacion de papeles forman parte del grupo de:

a) Tareas excepcionales.

b) Tareas de cuidado personal.

c) Tareas de comunicacion.

d) Tareas de acompafiamiento.

28%)¢Una persona que no sea capaz de satisfacer por si misma sus necesidades
basicas diremos que es una persona:

a)
b)
c)
d)

Con diversidad funcional.
Con minusvalia.

Con discapacidad.

En situacién de dependencia.

29?) ¢ Cudl de los siguientes recursos no se considera un centro intermedio o de
respiro familiar?:

a)
b)
c)
d)

Un programa de apoyo familiar.
Un centro de dia.

Un programa de vacaciones.
Una residencia.

30%) Cuando un cuidador o cuidadora personal detecta que necesita ayuda porgue se
encuentra en riesgo tiene que:

a)
b)
c)

d)

C/ De la Alianza, 20-24
28041 Madrid
Teléfono: 91 723 91 81
Fax: 91 318 29 04

Correo electronico: info@iesvillaverde.es

Saber pedir ayuda a sus familiares.

Saber pedir ayuda a las instituciones o asociaciones.

Aprender a poner limites a las necesidades no razonables o caprichos de la
persona cuidada.

Las tres opciones son correctas.

FIRMA
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PREGUNTAS DE RESERVA.

13) La Ley de Promocion de la Autonomia personal y atencidn a las personas en situacion
de dependencia...

a) Es normativa de &mbito internacional

b) Es normativa de &mbito estatal

¢) Es normativa de ambito autonémico

d) Es normativa de &mbito local

2°) ¢Qué profesional del equipo interdisciplinar es el encargado del tratamiento y de la
correccién o rehabilitacion del déficit en el habla y la comunicacién?

a) Logopeda -

b) Terapeuta ocupacional

c) Psicologo

d) Pedagogo

3°) ¢Qué grado de dependencia tiene una persona que necesita ayuda para realizar varias
actividades basicas de la vida diaria varias veces al diay, por su pérdida total de autonomia
fisica, mental, intelectual o sensorial, necesita el apoyo indispensable y continuo de otra
persona o tiene necesidades de apoyo generalizado para su autonomia personal?

a) Grado I: Dependencia moderada

b) Grado II: Dependencia severa

¢) Grado lll: Gran dependencia

d) Grado IV: Mayor dependencia

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24

28041 Madrid

Teléfono: 91 723 91 81

Fax: 91 318 29 04
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PARTE PRACTICA.

A CONTINUACION, SE EXPONE UN CASO. LEELO ATENTAMENTE Y CONTESTA LAS
PREGUNTAS QUE SE HACEN POSTERIORMENTE. BASATE EN LA INFORMACION QUE
SE OFRECE EN EL CASO PARA RESPONDER A LAS PREGUNTAS

“Manuela es una anciana que vive sola en su casa desde que muriera su eSposo.
Tiene dificultades para hacerse la comida, lavar y limpiar la casa, debido a una fuerte
artrosis que le provoca un gran dolor en las articulaciones. A consecuencia de esto,
ademas, le cuesta vestirse. Lo puede hacer sola, pero tarda mucho. Ademas, debido a
una caida por la cual se rompio la cadera hace unos afios, necesita desplazarse con
ayuda de unas muletas. Tiene un grupo de amigas del trabajo que todavia frecuenta
una vez a la semana en el Centro de Dia del barrio. Para ella ese es el momento
especial de la semana, y como todavia se siente atractiva, se maquilla a conciencia
tratando de disimular las inevitables arrugas, y se tifie el pelo que ya tiene totalmente
blanco. No le importan los “achaques de la edad”, como ella dice, excepto uno:
tltimamente ha notado que cuando se rie o estornuda se le escapa siempre la orina, y
no tiene mas remedio que llevar compresa. En el centro juegan a las cartas y participa
en talleres de pintura, y ahora ha empezado con internet. Alli tiene buenos amigos con
los que le encanta charlar y pasar la tarde. Un dia fue a los Servicios Sociales y solicitd
disfrutar del Servicio de Ayuda a Domicilio, y cada dia, por la mafiana, un Técnico en
Atencién a Personas en Situacion de Dependencia, acude a su casa un par de horas a
ayudarle con las tareas de la vida diaria, como cocinar, hacer la compra y el
mantenimiento del hogar, y vestirse. También tiene contratado un servicio de
Teleasistencia, ya que su hijo le ha insistido mucho en ello”

12) ¢ Qué grado de dependencia tendria Manuela? Razona tu respuesta.
2%¢Qué modificaciones, debidas a la edad bioldgica, aparecen en el caso de Manuela?

3%) ¢Qué sindromes geriatricos aparecen en lanarracion del caso de Manuela?
Razona tu respuesta

FIRMA

C/ De la Alianza, 20-24
28041 Madrid
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DATOS DEL ASPIRANTE FIRMA

APELLIDOS:

Nombre: D.N.I. N.LLE. o Fecha:

Pasaporte:
HOJA DE RESPUESTAS( PARTE TEORICA)

! a b ¢ d 21, a b c d
2 a b ¢ d 22. a b c d
3 a b ¢ d 23. a b c d
4 a b ¢ d 24, a b c d
5 a b ¢ d 25. a b c d
6 a b ¢ d 26. a b c d
! a b ¢ d 27, a b c d
8 a b ¢ d 28. a b c d
° a b ¢ d 29. a b c d
0. a b ¢ d 30. a b c d
t : ° ¢ ‘ PREGUNTAS DE RESERVA
12. a b c d 1 a b c a
13. a b c d > a b c a
14. a b c d 3 a b c a
15. a b c d

16. a b c d

17. a b c d

18. a b c d

19. a b c d
20. a b c d
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