
NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Encuentra 5 riesgos que hay en la cocina y
coloréalos.

1.

2. Escríbelos y dibújalos.

.                          

.                          

.                          

.                          

.                          
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SEGUROS DE RIESGO

.         

NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Clasifica los siguientes objetos y situaciones
comunes en “seguros” y “de riesgo”.

1.

ESCALERA       PAPEL         TIJERAS       TABLET      SOFÁ        ENCHUFE         ZAPATILLAS     ALMOHADA    

.         

.         

.         

.         

.         

.         .         
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NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Colorea esta habitación ordenada y segura.1.

2. Dibuja algún objeto de riesgo.
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NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Encuentra todos los dispositivos que tengan
pantalla y coloréalos.

1.

¿Cómo se llaman?1.

.            

.            

.            

.            

.            
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NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Rodea de color verde las acciones que son
correctas, y de color rojo las incorrectas.

1.

Jugar descalzo
en el jardín

Llevar casco en
bici

Jugar con
enchufes

Cargar mucho
peso en la
mochila

Ducharse
todos los días

Viajar con la
silla en el
coche
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Leer durante 1 hora
Jugar al UNO con tu

familia

Jugar al la Nintendo
2 horas

Ver vídeos en la talblet

Ir al parque con los
primos

Hacer una hoguera en el
jardín

Hablar con los
amigos en el

Fortnite
Ir de paseo con el perro

Ir de ruta a la
montaña

Preparar una receta
con papá y mamá

Ver dibujos animados Hacer un puzle

NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Colorea 6 cosas que te gustaría hacer en un día libre y haz
un dibujo sobre ese día.

1.
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SALTAR DESDE LA CAMA JUGAR CON TIJERAS NO SUBIR A UN MUEBLE ALTO

NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

¿CÓMO PREVENIR? Colorea la respuesta correcta
Para evitar hacernos daño hay que:1.

NO JUGAR CON ENCHUFES QUEMAR HOJAS CON LA LUPA JUGAR CON VELAS

2. Para evitar un incendio hay que:

TRATAR MAL A UNA
COMPAÑERA

AYUDAR A QUIEN ESTÁ SOLO PEGAR A QUIEN TE CAE MAL

3. Para que nadie en clase se sienta mal hay que:

LLEVAR TODOS LOS LIBROS EN
LA MOCHILA

LLEVAR LA MOCHILA LIGERA SENTARSE MAL EN LA SILLA

4. Para que no nos duela la espalda hay que:
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USAR LA TABLET PONERSE EL CINTURÓN NO PONERSE EL CINTURÓN

5. Para no hacernos daño en el coche hay que:

NO USAR GAFAS AUNQUE
DEBAS

VER MUCHOS VÍDEOS
ESTAR POCO TIEMPO CON

PANTALLAS

6. Para no tener problemas de vista hay que:

PONER SUDADERA EN VERANO
NO AVISAR A NADIE SI NOS

ENCONTRAMOS MAL
BEBER AGUA A MENUDO

7. Para que no nos dé un golpe de calor hay que:

NO CURARSE LAS HERDIDAS DUCHARSE TODOS LOS DÍAS NO LAVARSE LAS MANOS

8. Para no tener infecciones hay que:

LLEVAR CASCO
LLEVAR CODERAS Y

RODILLERAS
LLEVAR GUANTES

9. Para ir seguros/as en bicileta hay que:
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NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

¡¡AYUDA A CARLOS A ENCONTRAR A SARA!
¡PERO NO ASUMAS NINGÚN RIESGO!
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F C T R M A

U C A B L E

E E B L O T

G I L F O R

O P E S O R

D F T E L E

NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

ENCUENTRA EN ESTA SOPA DE LETRAS EL NOMBRE
DE 6 RIESGOS Y ESCRÍBELOS DEBAJO.

1.

.          

.          

.          

.          

.          

.          
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NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

QUEMA Y DEBEMOS ALEJARNOS DE ÉL
LAS USAMOS EN EL COLE Y PUEDEN CORTARNOS
SI NOS SUBIMOS A UNA ESCALERA PODEMOS TENER UNA ...
SI LA USAMOS MUCHO PODEMOS PERDER VISIÓN
NOS LA PODEMOS HACER SI NO LLEVAMOS RODILLERAS
LO PODELOS TENER EN LA ESPALDA SI CARGAMOS MUCHO PESO

COMPLETA EL CRUCIGRAMA DE RIESGOS
1.
2.
3.
4.
5.
6.
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NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Sara suele montar en bicicleta sin casco. Sus padres están
cansados de ello, y quieren hacer un cartel para ponerlo en
todas las esquinas de la casa para convencerla. ¡Ayúdales!
Puedes copiar alguno de estos dibujos si quieres.
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NOMBRE:                                                                         
FECHA: CURSO Y GRUPO:

.                                       

.                          .      

Observa el dibujo, ¿qué dirías para ayudar
a la niña del helado?

.                 

.                 

.                 

.              

.              

.              

Piensa qué harías para que ningún niño/a
se sienta solo/a en el cole.

.         

.         

.         

.         

.         

.         

.         

.         

.         
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