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AREA DE INSERCION SOCIO-LABORAL

Idiomas para el Empleo

Denominacion Fecha Horario Inscripcion
Espanol basico y alfabetizacion Martes 7 y 14 11:30-12:30

Online
Inglés para la hosteleria (Atencion tutorial) Online (Horario del

CEPI)
Informatica para el Empleo
Cursos Fecha Horario Inscripcion
Informatica Lunes 6y 13 10:00-11:00
Entrevista Online y Curriculum vitae. y ) )
Asesorias Individuales
Denominacion Fecha Horario Inscripcion

Asesoria Juridica

Horario del
CEPI

Cita previa

Asesoria Laboral

Horario del
CEPI

Cita previa

Asesoria Psicolégica

Horario del
CEPI

Cita previa

CEPI de Alcobendas/San Sebastian de los Reyes

Direccion: C/ Viento, 2. San Sebastian de los Reyes

Teléfonos: 91 659 24 14

Autobuses interurbanos: 152, 156, 161 desde Plaza Castilla
Metro: Parada Reyes Catolicos (Linea 10)

Renfe: Parada Alcobendas/San Sebastian de los Reyes (Linea C4)
Horario: Lunes a viernes de 08:00 a 18:30 h.

.

FUNDACION HORMANISANO Y DEMOCRRACIA
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CONSEJERIA DE POLIT
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Denominacidon Fecha Horario Inscripcion
Curso de Preparacion para el Examen de Jueves .

Nacionalidad (CCSE) 2,9, 16y 23 10:30-11-30

AREA DE INTEGRACION

Actividades Formativas y Culturales Fecha Horario Inscripcion
Mayores

Danza y relaja‘aon para personas mayores De.Lunes a 20:00-20:30

(Conexion Online) viernes

Aula de memoria (Conexion Online)

Todos los viernes

12:00-13:30

Ocio y Tiempo Libre

Clases de Zumba (Conexion Online)

Todos los sabados

11:00-12:00

Baile Latino (Conexion Online)

Todos los sabados

12:00-13:00

CEPI de Alcobendas/San Sebastian de los Reyes

Direccion: C/ Viento, 2. San Sebastian de los Reyes

Teléfonos: 91 659 24 14

Autobuses interurbanos: 152, 156, 161 desde Plaza Castilla
Metro: Parada Reyes Catolicos (Linea 10)

Renfe: Parada Alcobendas/San Sebastian de los Reyes (Linea C4)
Horario: Lunes a viernes de 08:00 a 18:30 h.
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