INSCRIPCION

Para realizar la inscripcion serd necesario rellenar un
formulario online al que habra podido acceder en la
difusidn de este evento:

ENLACE A FORMULARIO

En caso de que tenga algun problema con el formulario,
escribanos a esta direccién de correo:
formacion.alzh.reinasofia@madrid.org

LUGAR DE REALIZACION:

Centro Alzheimer Fundacién Reina Sofia.
Calle Valderrebollo, 5. Madrid

¢COMO LLEGAR?
Metro mas cercano: Congosto y Villa de Vallecas. Linea 1
Cercanias: Vallecas
Lineas de autobus cercanas: 103

*
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I JORNADA SOBRE AVANCES Y
RETOS PARA UNA SOCIEDAD

ANTE EL ALZHEIMER

PROGRAMA PROVISIONAL

MIERCOLES 25 Y JUEVES 26 DE SEPTIEMBRE DE 2024



https://forms.office.com/e/thDCrpaGwW

PRESENTACION DE LA JORNADA

Con el objetivo de dar continuidad a la primera Jornada “AVANCES Y RETOS PARA UNA SOCIEDAD
ANTE EL ALZHEIMER” de 2023 la Direccidén General de Atencion al Mayor y a la Dependencia (DGAMD)
pone en marcha este segundo encuentro, en el marco del programa de la “Escuela de Cuidados de
larga duracidon” del Centro Alzheimer Fundacion Reina Sofia. La Escuela tiene entre sus objetivos
facilitar informacion y formacion para que las personas afectadas, sus familias y los profesionales
dispongan de un mejor conocimiento de la enfermedad de Alzheimer y otras demencias, que
favorezca la calidad de los cuidados y la calidad de vida de personas enfermas y de las implicadas en
el cuidado profesional y no profesional: familiares, cuidadores formales y estudiantes.

El programa de la Jornada se implementa con las aportaciones del “Comité de Expertos” en el que
participan como asesores familiares y profesionales del mundo de la investigacion, de la intervencion,
de la docencia, para identificar conocimiento, estudios, experiencias de interés y promover la
incorporacion de esos avances y retos en la atencidn a personas y cuidadores, en la colaboraciéon entre
organizaciones y profesionales, en la programacion de formacién y otras posibles acciones de
sensibilizacion social.

El dia mundial de la enfermedad de Alzheimer es una buena ocasién para contribuir a esa
sensibilizacion de la sociedad y visibilizar el alcance de esta enfermedad, el esfuerzo de entidades,
profesionales, familiares y aquellos resultados que suponen avances en la atencidn y servicios. La
Direccion General de Atencidn al Mayor y a la Dependencia en el ambito de sus competencias, quiere
contribuir a este objetivo, promoviendo este espacio de informacion y encuentro.

OBJETIVOS DE LAS JORNADAS:
* Daraconocer los Ultimos avances en las distintas areas implicadas en la enfermedad de Alzheimer.

* Exponer soluciones que proponen los expertos a las necesidades y retos que plantea la
enfermedad de Alzheimer en la vida de las personas que la padecen y sus cuidadores/as.

* Tener un acercamiento de profesionales y familiares.

PROGRAMACION miércoles, 25 de septiembre 2024

9:15-9:30 INAUGURACION INSTITUCIONAL

Pascual Sanchez Juan. Director Cientifico de la Fundacion CIEN

Luis Miguel Ballesteros. Presidente de la Federacién de Asociaciones de Familiares de Enfermos de
Alzheimer y otras Demencias de la Comunidad de Madrid FAFAL

Oscar Alvarez Lopez. Director General de Atencién al Mayor y a la Dependencia

9:30-11:30 MESA: APLICACIONES DE LAS TECNOLOGIAS EN LAS INTERVENCIONES EN EL AMBITO

DE LAS DEMENCIAS

Moderadora: Patricia Moran Colmenar. Directora de la Escuela de Cuidados de larga duracion del

Centro Alzheimer Reina Sofia (CAFRS).

La tecnologia como ayuda en el deterioro cognitivo. Carlos Fernandez-Viadero. Geriatra. Servicio
de Psiquiatria del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. Profesor del Departamento de
Anatomia y Biologia Celular. Universidad de Cantabria. Profesor Area de Psicobiologia. UNED.
Centro Asociado de Cantabria.

Tecnologia aplicada en las Intervenciones con personas con Demencia. Teresa Rodriguez del Rey
Neuropsicéloga del centro de estancias diurnas del CREA Salamanca.

El uso de las redes sociales en procesos acompafiamiento. Manuel Nevado Rey.Dr. en
Psicologia. Profesor de la Universidad Alfonso X El Sabio.

11:30-12:00 Descanso

Miércoles, 25 de septiembre 2024

12:00-14:00 MESA: ACERCAMIENTO CIENCIA Y SOCIEDAD EN EL CAMPO DE LAS DEMENCIAS

Moderadora: Cristina Bermejo Boixareu. Presidenta de la Sociedad Madrilefia de Geriatria y

Gerontologia.

Nuevo lenguaje y conceptos en las enfermedades neurodegenerativas. Carmen Terron Cuadrado.
Neurdloga. Asociaciéon madrilefia de neurologia.

La importancia de los datos para dimensionar el Alzheimer. Ainhoa Etayo Zabalegui. Responsable area
atencion asociativa CEAFA.

Vias de colaboracidn en la investigacion sobre demencias. Alberto Rabano Gutiérrez. Neuropatdlogo.
Director del Banco de Tejidos de la Fundacién CIEN.

Técnicas de neuroimagen. Fundacion CIEN.

14:00-15:30 Comida

Miércoles, 25 de septiembre 2024 (TARDE)

15:30-17:30 MESA: INVESTIGACION APLICADA EN RESIDENCIAS Y CENTROS DE DiA

Moderadora: Josefa Ros Velasco. Investigadora Marie Curie de la Universidad Complutense de Madrid.

Estudio de la eficacia de una intervencion no farmacoldgica en deterioro cognitivo grave: el manguito
sensorial en personas con demencias. Elisa Jian Enriquez Giraudo. Psicéloga.

Programa “REMA” (Residencia de Mayores Activa). José Ignacio Val de Santos. Fisioterapeuta de la
Residencia Nuestra Sefiora de la Soledad y del Carmen.

"Cuidar (sin sujetar), Respetar (sin trabas), Vivir (sin ataduras). Raquel Burillo Rodriguez. Psicéloga de
la Residencia Getafe Alzheimer.

Centros amigables con las personas con demencia. Inmaculada Rodriguez Moreno. Geriatra. Directora
médica del Grupo Emera.

17:30 Fin jornada

Jueves, 26 de septiembre 2024

9:15-11:30 MESA: ATENCION A PERSONAS AFECTADAS Y FAMILIAS.

Moderador: Diego Fernandez Tejido. Director de Centro Alzheimer Fundacién Reina Sofia.

Estrategias de afrontamiento en la enfermedad de Alzheimer: Una vision desde las personas afectadas
y sus familias. CEAFA.

Acompaiamiento a las familias. Miriam Eimil Ortiz. Neurdloga. Responsable de consulta de deterioro
cognitivo. Hospital Universitario de Torrejon.

Planificacion de los cuidados en personas con demencia al final de la vida. Elia Martinez Moreno.
Médico especialista en medicina interna y oncologia médica. Hospital Universitario Fuenlabrada.
Presidenta de SECPAL (Sociedad espafiola de cuidados paliativos).

11:30-12:00 Descanso

12:00-13:45 MESA: PARTICIPACION Y PROMOCION DE DERECHOS

Moderador: Iiiigo Estellés Marcos de Ledn. Responsable de Comunicacion de Coordinacion de

Programas. S.D.G. de Servicios de Atencion Domiciliaria y Coordinacion de Programas. D.G. de Atencidn

al Mayor y a la Dependencia.

Andlisis de necesidades de formacion desde la Escuela CLD. José Javier Gomez Moreno. Psicélogo.

Reduccion del micro-maltrato en residencias de personas mayores. Promocion del buen trato. Javier
Lopez Martinez. Catedratico de la Facultad de Medicina de la Universidad San Pablo-CEU.

Visibilizacion y defensa de los derechos de las personas con demencia desde las personas afectadas.
PEPA autonémico Madrid.

13:45 Clausura




