
PROCESO SELECTIVO Y PLANTILLA CORRECTORA.

Tribunal Calificador de las pruebas selectivas del proceso extraordinario 

(Grupo I, Nivel 10 convocado por Orden 
449/2021 de 13 de octubre (B.O.C ampliadas por 

De conformidad con lo expresado en la base de la Orden 449/2021, de 
Empleo, por la que se 

convocan pruebas selectivas del proceso extraordinario de
temporal del personal laboral para el acceso a plazas de

Comunidad de Madrid, por parte del 

primer ejercicio del proceso selectivo y su correspondiente plantilla correctora para que 
se proceda a darle la ad

alegaciones o dirigir reclamaciones al Tribunal Calificador sobre el contenido de la 
prueba y/o la plantilla correctora.

establecido en el Decreto 188/2021, de 21 de julio, del Consejo de Gobierno, por el 

participantes en procesos selectivos, debiendo hacer constar como destinatario de 
uiente:

"Tribunal Calificador de las pruebas selectivas del proceso extraordinario de 

dad 
de Madrid, convocadas mediante Orden 449/2021, de 13 de octubre (BOCM de 24 de 

M de 9 de mayo)".
_____________________________________________________________________

En Madrid, a fecha de la firma

La Secretaria del Tribunal

D

                                                                                                                             
 



ANEXO 1. CUESTIONARIO

1.

a) La dignidad de la persona y los derechos inviolables que le son inherentes.
b)
c)
d)

2.
que: 

a)

los principios de libertad, justicia y solidaridad para todos los ciudadanos, de 
conformidad con el principio de transparencia.

b)

principios de
conformidad con el principio de solidaridad entre todos los municipios que la 
integran.

c)

realidad los principios de libertad, justicia e igualdad para todos los 

d) La Comunidad de Madrid, al f

conformidad con el principio de pluralidad.

3.
de Madrid:

a)

afirmativo de dos tercios de los Diputados.
b)

septiembre a diciembre y el segundo de febrero a mayo. 
c)

cuarta parte de los Diputados o de tres grupos parlamentarios.
d)

Tribunal Constitucional.

4.
respuesta correcta:



a)
organismos y entidades dependientes del Gobierno 

que se establezcan pudiendo delegar dichas funciones en los municipios y 

b)

que se establezcan sin que dichas funciones puedan ser ejercidas por 

c)
s y entidades que se establezcan pudiendo 

se autoriza por Decreto.
d)

ue se establezcan sin que dichas 

5.
octubre, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto 

a) Cobertura presupuestaria
b) Obligatoriedad 
c) Buena fe negocial
d) Todas son correctas, no hay incorrecta

6.

entidades especializadas que pretendan desarrollar la actividad de 
e contar con:

a)

entender estimada la solicitud por silencio administrativo, con el objeto de 

b)
l procedimiento de 

entender desestimada la solicitud por silencio administrativo, con el objeto de 

c) Dos autorizaciones de 

entender desestimada la solicitud por silencio administrativo, con el objeto de 

d)

la solicitud por silencio administrativo, con el objeto de garantizar una 



7.
efectiva de 

a) Exclusivamente el Ministerio Fiscal.
b) La persona acosada y el Ministerio Fiscal.
c) La persona acosada exclusivamente.
d)

8.

a) Principio de equidad.
b) Principio de
c)
d) Principio de igualdad.

9. Conforme a la Ley 41/2002 el soporte de cualquier tipo o clase que contiene 

a) Historia 
b)
c)
d)

10.

a)
b)
c) No, e
d)

11.

a)
b)
c) Los datos de menores.
d)

12. El tratamiento de datos personales relativos a condenas e infracciones 

a)
b) Otras normas de rango legal.



c) En la Ley Or
d) Todas las respuestas son correctas.

13.

Comunitario de Personas afectadas de enfermedades mentales graves y

prestaciones:

a)

ajuste y mantenimiento de

b)

a las familias.
c)

d)

14.
mental y la dignidad de las personas pueden verse comprometidas en 
entornos tales como:

a) Prisiones.
b) Hogares infantiles.
c) Residencias de ancianos.
d) Todas las respuestas son correctas.

15. De acuerdo con el la Ley 33/2011, de 4 de octubre, General 
de

a)

b)

c) Las desigualdades sociales en salud con el objetivo de la mejora de las 
actuaciones.

d) Son correctas las respuestas a) y la c).

16. OMS se incluye 
como propuesta reducir la tasa de mortalidad global por suicidio para 2030 
en:

a) Un tercio.
b) Un cuarto.
c) Un 20%.
d) Un 30%.



17. Uno de los siguientes antidepresivos se corresponde con un inhibidor de 
SN):

a) Fluoxetina
b) Citalopram
c) Sertralina
d) Venlafaxina

18.

a) Morfina
b) Lorazepam
c) Midazolam
d) Alprazolam

19.

a)
(sanitarias) en el que se exploran las oportunidades de mejora ante el futuro, 

entorno.
b)

eficiencia asignativa, es decir, que persigue asignar los recursos existentes 

c)
eficiencia productiva, que implica buscar el mayor rendimiento posible con 

d) Todas son ciertas.

20. -

a) Trastornos disruptivos, de control de los impulsos y de la conducta, junto con 

b) Trastornos relacionados con sustancias y trastornos adictivos, junto con 

c) Trastornos adictivos no especificados, 
al sexo o al ejercicio.

d) Trastorno obsesivo compulsivo y otros relacionados.

21.

a) Test de Hayling.
b) Test de Torre de Hue.
c)
d) BADAS Test.



22. El programa de tratamiento de Clare Philips (1987/1991):

a)
b) Se aplica a pacientes con trastorno bipolar.
c) Se utiliza en pacientes con ansiedad social.
d) Se

23.

a) Trastorno de personalidad paranoide.
b) Trastorno de la personalidad obsesivo-compulsiva.
c) Trastorno de la personalidad dependiente.
d)

24.
y negativos es:

a)
b)
c)

desesperanza. 
d) rioro cognitivo. 

25.
DSM-5:

a)

alimento

de falta de control sobre lo que se ingiere durante el episodio. 
b)

cumplido con anterioridad todos los criterios para la bulimia nerviosa, los 
atracones se producen con una frecuencia media inferior a un episodio 
semanal durante un periodo continuado. 

c)
corporal. 

d) Miedo intenso a ganar peso o a engordar. 

26.

a)
b) Son factores a tener en cuenta los temperamentales y ambientales, pero no 



c)
ambientales, pero no los temperamentales. 

d) Se consideran de relevancia los factores temperamentales, los ambientales 

27.

neurodegenerativas?:

a) Demencia mixta: Alz
b) Enfermedad de Huntington.
c) Demencia vascular (multi-infarto, enfermedad de Binswanger).
d)

28.
respuesta para el trastorno obsesivo-compulsivo tiene distintas 

a)
terapeuta. 

b)
c)

d)

29. -compulsivo 
ependencia del 

miedo o la ansiedad que experimente?:

a) Terapia basada en Mindfulness.
b)
c) Terapia metacognitiva.
d) Ninguna de las anteriores. 

30.
la esquizofrenia:

a)
b) Se compone de cuatro fases. 
c)

compasiva. 
d)



31. En la rel
se utilizan para la mayor parte de los objetivos son:

a)
b)

habilidades sociales. 
c)
d)

32.

a) El modelo integral de Barlow (1988).
b) El modelo integrador de Barlow (2003).
c) El modelo cognitivo integrado de Casey, Oei y Newcombe (2004)
d) El modelo integrativo cognitivo de Rush, Shaw y Emery (2006).

33.

neurotransmisor NO e

a) GABA.
b) Acetil-colina.
c) Dopamina.
d) Glutamato.

34.
al trastorno esquizoafectivo:

a) episodio 

Criterio A de esquizofrenia.
b) Delirios o alucinaciones durante una semana, en ausencia de un episodio 

la enfermedad.
c)

fases activa y residual de la enfermedad.
d) El trastorno no se puede atribuir a los efectos de una sustancia (p. ej., una 

35.

a) Agranulocitosis.
b)
c) Aumento de peso.
d) Hipercolesterolemia.



36.

a) Trastorno de pedofilia.
b) Trastorno de exhibicionismo.
c) Trastorno de fetichismo.
d) Trastorno de voyeurismo.

37.

a)
b)
c)
d)

38. -V?:

a) Trastornos del neurodesarrollo.
b) Trastornos destructivos, del control de los impulsos y de la conducta.
c) Trastornos de ansiedad.
d)

39. A lo largo del desarrollo de una crisis se producen momentos o fases 
diferenciadas en cuanto a las reacciones de los individuos, el tiempo de 

Indique la incorrecta:

a)
ructivas y episodios emocionales bruscos.

b)
evidente falta de recursos personales.

c)
nuevos recursos de afrontamiento para mitigar los efectos de la crisis.

d)
se considera solucionada la crisis.

40.
programas de automanejo de:

a) El colon irritable.
b) El asma.
c) La diabetes.
d) Los problemas cardiovasculares.

41.



a) Las entradas que recibe el sistema del exterior.
b) relaciones que tienen 

c)
los hace un conjunto identificable y distinto.

d)
interdependientes, formando un todo complejo, identificable y distinto.

42. El Eje II de la CIE-10 recoge:

a) Factores ambientales y del estilo de vida.
b)
c) Discapacidades.
d)

43. del Trastorno de Ansiedad Generalizada 
descrito por Well, (1995, 1999):

a)
situaciones externas o internas que no son cognitivas, como las sensaciones 

b) En esta modelo es fundamental l

c) La variable principal de este modelo es la intolerancia hacia la incertidumbre, 

emocional, cogni
d) Ninguna de las anteriores es correcta.

44.

factor de riesgo de la conducta suicida modificable?

a) Trastorno afectivo.
b)
c) Apoyo Social.
d) Abuso de sustancias

45.

a)
b) La
c) Se construye entre el paciente y terapeuta.
d)

46. La Escala de reajuste social de Holmes y Rahe (Holmes-Rahe Social 
Readjustment Rating Scale; Holmes y Rahe, 1967) mide:



a) Las experiencias molestas/estresantes.
b)
c) Acontecimientos vitales.
d)

47.
Scale, SDS) de Zung (1965):

a) Sus items
SDS, MMPI-D) y fueron seleccionados para ejemplificar los componentes 

b) Sus 21 items consisten en una serie de afirmaciones referidas cada una a un

c) Fue creada para distinguir tres factores: afecto profundo, equivalencia o 

d)

48. El modelo biopsicosocial:

a) Mantiene un
b) Pone el acento en su naturaleza interdisciplinaria y se centra en el 

c)
la mente y el cuerpo.

d) Ninguna respuesta es correcta.

49.

a) sujeto se 

b)

c)

d) No utilizar dispositivos o

50. El experimento de Milgram publicado en 1963 trataba de demostrar uno de 

a) Conformismo.
b)
c) Obediencia a la autoridad.
d) Relaciones interpersonales.



51. Un profesor que intenta que un alumno hiperactivo no se levante tantas 
veces de su pupitre y le refuerza cada vez que lo encuentra escribiendo o 

a)  Refuerzo negativo.
b)  Reforzamiento diferencial de otras conductas. 
c)  Reforzamiento diferencial de conductas incompatibles. 
d)  Reforzamiento diferencial de tasas bajas de conducta. 

52. Diagnostic Interview Schedule, DIS), que 
proporciona inf

a)  Estructurada.
b)  Semiestructurada.
c)  Motivacional.
d)  Abierta.

53.

a)   El paciente cree que hay pensamientos que no son suyos y que han sido 
introducidos en su mente.
b)   El paciente cree que le han quitado pensamientos de su mente y se siente 

y manipulado.
d)  El paciente cree que la gente le puede leer o conocer sus pensamientos.

54.

b)   Parestesia.
vascular.

55.
producida por lesiones en el sistema nervioso?:

a) Dislexia.
b) Ecolalia.
c) Disglosia.
d) Disartria.

56.

a)   Las expectativas de baja confianza y control emocional.

c)   Las expectativas de baja autoeficacia y resultado.
d)   Las expectativas de sensibilidad a la ansiedad y al fracaso.



57.

c)   

58. En el tratamiento del trastorno de ansiedad generalizada, en el 

a)
b)
c)
d) Todas las respuestas son correctas.

59.

s por discapacidad (AVD). Entre 
las variables necesarias para calcular los AVAD, NO se encuentra: 

a)
edad y sexo. 

b) Esperanza de vida a cada edad y para cada sexo utilizando las tablas de vida 

c) Incidencia o Prevalencia por grupos de edad y sexo de las diferentes 

d) cada una de las enfermedades sin diferenciar los grupos 
de edad y sexo.

60. Las estrategias orientadas a mejorar el soporte social de las personas con 

familiar suelen incluir las siguien

a)
b)
c)
d) Medidas de apoyo a los movimientos asociativos. 

61.

a) General.
b) Privado.
c) Colegial.
d) Funcional. 



62. Las pesadilla
prolongados y que se recuerdan bien, que por lo general implican 
esfuerzos para evitar amenazas contra la vida, la seguridad o la integridad 

periodo 

a)

periodo de pesadillas es de seis meses.
b)

c) de pesadillas es de un mes o menos, 

d) mes, pero menos de tres 

63.
aquellas personas con enfermedad mental grave con dificultades y 
necesidad de apoyo social para poder mantenerse en su entorno familiar y 
comunitario. Marque la respuesta INCORRECTA con respecto a este 
recurso:

a) Tienen capacidad para atender a unos 30 usuarios.
b) Son equipos de ayuda sociosanitaria y comunitaria. 
c) Persiguen, ayudarles, en la medida de lo posible, a mantenerse en 

adecuadas condiciones en su propia vivienda y/o en su entorno familiar y 
social.

d)

64. El trastorn

a)
del envejecimiento normal.

b) ble en las 
personas mayores.

c)
d) La a y b son correctas.

65.



a)
a disminuir la posibilidad de que el sistema emita una respuesta distinta.

b) Un sistema puede alcanzar el mismo estado final a partir de condiciones 
iniciales distintas.

c)

d) La equicasualidad no es un concepto de Bertalanffy.

66. A partir de los trabajos pioneros de Bateson en 1967, Watzlawick 

axioma de los siguientes?

a) Cualquier unidad comunicacion
hay nada que sea no conducta, por lo que, por mucho que se intente, no se 
puede dejar de comunicar. Sea actividad o inactividad, palabra o silencio, 

uienes a su 

consciente o eficaz.
b)

relacional. El

c)
de comunicaciones puede entenderse como una secuencia ininterrumpida 

d) verbal y se observa en las secuencias, 
los ritmos, los tonos de voz, y los contextos. El nivel relacional, se basa 

palabra.

67.
programa que se compone de las siguientes fases:

a)

b)

c)
d)

68. - ;
Pedhazur y Schmelkin, 1991; Ross y Grant, 1994) tiene entre sus objetivos 

a) Estudiar el efecto de las variables de tratamiento o de las intervenciones en 
aquellas situaciones en las que los sujetos no han sido asignados 
aleatoriamente a los grupos.

b)



c) Identificar las variables relacionadas con la independiente y tenerlas en 

sesgadas.
d)

debido a su origen.

69. las 

a)

despertar pronto, con dificultad para volver a dormir, al menos durante 3
noches a la semana, durante al menos 6 meses.

b)

despertar pronto, con dificultad para volver a dormir al menos durante 1 
noche a la semana, durante al menos 6 meses.

c)

despertar pronto con dificultad para volver a dormir, al menos durante 3 
noches a la semana, durante al menos 3 meses.

d)

despertar pronto con dificultad para volver a dormir, al menos durante 3 
noches a la semana, durante al menos 5 meses.

70. -

a)
b) Trastorno de la personalidad narcisista.
c) Trastorno de la personalidad paranoide.
d) Trastorno de la personalidad esquizoide. 

71.
-conductual en formato de libro de 

autoayuda?:

a) En la anorexia nerviosa. 
b) En la bulimia nerviosa
c)
d)

72.

a)
b)
c)
d)



73.

otra persona - jueces, profesionales de la e
o cualquier otro solicitante diferente del sujeto evaluado-, el sujeto del 

a) Tiene derecho, en cualquier caso, a conocer el contenido del mismo.
b) Tiene derecho a conocer el contenido del mismo, siempre que de ello no se 

c) Tiene derecho a conocer el contenido del mismo, siempre que de ello no se 

d) Tiene derecho a conocer el contenido del mismo, siempre que de ello no se 
derive un grave perjuicio para el sujeto.

74.
como instrumentos:

a) Estructurados.
b) Semiestructurados.
c) No estructurados.
d) Cuasi-experimentales.

75.
neurodesarrollo? 

a) Trastorno del espectro autista (TEA). 
b) Mutismo selectivo (MS). 
c)
d) Trastorno especifico del lenguaje (TEL)

76.

?

a)
b)

c)
d) Imposibilidad de atribuir el TNC a afecciones distintas al VIH (incluyendo 

mental.

77.

a) Afasia de Broca. 
b) Afasia de Wernicke. 
c) Afasia sensorial transcortical. 
d) -



78. -5 considera que la misma no 
produce abstinencia?:

a) Inhalantes. 
b) Alcohol. 
c) Cannabis. 
d)

79. para la 
-5?:

a) Temblor o sacudidas y gritos o llanto incontrolables.
b) Parestesias y dolor de cabeza.
c)

d)

80.

a)
los trastornos.

b)

c)
clasificaciones categoriales. 

d)



ANEXO 2. PLANTILLA CORRECTORA DEL CUESTIONARIO DEL PRIMER 
EJERCICIO

Tribunal Calificador de las pruebas selectivas del proceso extraordinario de 
laboral para el acceso a plazas de la 

acienda y Empleo.

n

Respuest
a correcta

1 d
2 c
3 d
4 a
5 d
6 b
7 c
8 c
9 b

10 b
11 c
12 d
13 b
14 d
15 d
16 a
17 d
18 c
19 d
20 b
21 a
22 a
23 a
24 a
25 c
26 d
27 c
28 a
29 b
30 c

n

Respuest
a correcta

31 a
32 c
33 b
34 b
35 a
36 d
37 d
38 d
39 a
40 b
41 c
42 c
43 a
44 c
45 c
46 c
47 c
48 c
49 b
50 c
51 c
52 a
53 d
54 a
55 d
56 b
57 b
58 d
59 d
60 b

n

Respuest
a correcta

61 d
62 c
63 b
64 d
65 c
66 d
67 b
68 d
69 c
70 b
71 b
72 b
73 b
74 b
75 b
76 d
77 a
78 a
79 c
80 a


