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RESIDENCIA DE APARATO DIGESTIVO. Hospital Universitario Severo Ochoa 

Servicio acreditado para la docencia desde 1998 
Introducción 

Jefe de Sección: Dr. JL Martínez Albares 

Tutor de residentes: Dr. JL. Castro Urda 

o Número de residentes por año: 1 

Actividad asistencial 

o Número de facultativos: 10 
o Organización del Servicio:  

- 2 salas de Endoscopia diarias 
- 2 salas de ecografía semanales 
- 2 consultas generales diarias 
- 2 consultas monográficas de Hepatología semanales 
- 1 consulta monográfica de Enfermedad Inflamatoria Intestinal semanal 
- 1 sala de pruebas funcionales (pHmetría/manometría) semanal 
- 1 sala de CPRE semanal 
- 12-14 camas de hospitalización 

o Distribución por unidades: 
- Endoscopias y Consulta Digestivo General: Todo el Servicio. 
- Hospitalización: Dr. F.Gea, Dra. E.Fernández Marcote, Dr. L.Rábago, 

Dra. P.Castro, Dra. E.Quintanilla y Dr. JL.Castro. 
- Hepatología: Dr. A.Aguirre, Dr. F.Gea y Dr. JL.Castro. 
- Enfermedad Inflamatoria Intestinal: Dra. E.Fernández Marcote, Dr. 

L.Rábago y Dra. E.Quintanilla. 
- Ecografía: Dra. E.Fernández Marcote, Dra. P.Castro y Dr. JL.Castro. 
- Ecoendoscopia: Dra. P.Castro y Dr. JL.Castro. 
- CPRE: Dr. F.Gea, Dr. L.Rábago, Dra. E.Quintanilla y Dr. JL.Castro. 
- Pruebas funcionales: Dr. JL Martínez Albares. 

o 

Actividad docente 

• Primer año  
Rotaciones de residentes:  

- Medicina Interna: 7 meses 
- Nutrición: 1mes 
- Radiología: 1mes 
- Endoscopias: 3 meses 

• Segundo año:  
- Endoscopias: 3 meses 
- Hospitalización: 4meses 
- Cirugía: 1mes 
- Rotación mixta* : 4meses 
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• Tercer año:  
- Hospitalización: 4 meses 
- Unidad de Cuidados Intensivos: 2 meses 
- Rotación mixta*: 4 meses 
- Atención Primaria: 2meses 

• Cuarto año:  
- Rotación mixta*: 3 meses 
- Trasplante Hepático y Unidad de Sangrantes(Hospital Gregorio Marañón): 

3 meses 
- Hospitalización: 2 meses 
- Rotación opcional** : 4 meses 

* Incluye endoscopias, ecografía, pruebas funcionales (manometría y pHmetría), CPRE, consulta 
general y consultas monográficas (Hepatología y Enfermedad Inflamatoria Intestinal), según el año 
de residencia. 

** Decidido conjuntamente con el tutor según las preferencias y necesidades formativas (En los 
últimos años, se ha optado por Ecoendoscopia en diferentes centros: Hospital Virgen de La Salud-
Toledo-, Hospital de Santiago de Compostela, Hospital de Birmingham- Gran Bretaña-) 
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o 
• Ecografía: Hospital Ramón y Cajal 

Rotaciones externas:  

• Trasplante Hepático y Unidad de Sangrantes: Hospital Gregorio Marañón 
• Se contemplarán otras rotaciones o modificaciones que el residente solicite, 

siempre ajustados a una formación que el tutor y el servicio consideren adecuada. 
 

o Guardias
• Urgencias Generales: durante toda la residencia, asumiendo responsabilidad de 

forma progresiva 

: 5/mes 

• Medicina Interna (planta): desde mitad de R1(y alternando con guardias en 
Urgencias Generales) 

• Cirugía y UVI: durante la rotación en cada respectivo servicio 
• Digestivo: durante la rotación en Hospital Gregorio Marañón y en rotaciones 

opcionales según el centro elegido 
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Tras comenzar la rotación por Endoscopias, se realizarán todas las endoscopias urgentes 
que se originen en el turno de guardia, independientemente de la ubicación del residente 
(salvo rotaciones en otros hospitales) 

o 
• 2 días en semana (Martes y Miércoles 8:30h-10h) impartidas por todos los adjuntos 

(martes) y residentes (miércoles), según el calendario establecido.  

Sesiones:  

•  De tipo:  
- Actualización: revisión general de un tema 
- Bibliográfica: revisión crítica de artículos científicos 
- Casos clínicos: discusión de uno o varios casos 
- Organizativa: aspectos propios del servicio 

o 
• Hospital adscrito a la Universidad Alfonso X “El Sabio” desde 2010 

Actividad docente externa:  

- Facultativos del servicio imparten las clases (4ºcurso de Medicina) y 
seminarios de Digestivo de la asignatura Patología Médico-Quirúrgica I 
(Dr. F.Gea, Dr. L.Rábago, Dra. P.Castro, Dra. E.Quintanilla y Dr. 
JL.Castro). 

 
 

o 
• Asistencia  de residentes a cursos y congresos:  

Memoria docente (2012) 

- Jornada Nacional de la Sociedad Española de Endoscopia Digestiva 
(Madrid): desde R1 

- Semana de las Enfermedades Digestivas (Bilbao): desde R2 
- Curso GETECCU de Enfermedad Inflamatoria Intestinal (Madrid): R3 
- Congreso Anual de la Asociación Española para el Estudio del Hígado 

(Madrid): R3 
- Symposium Internacional de Enfermedad Inflamatoria Intestinal 

(Córdoba): R3 
- United European Gastroenterology Week (Amsterdam): R4 
- Annual Meeting of the European Association for the Study of the Liver 

(Berlín): R4 
- Gastroenterology and Endotherapy:  European Workshop (Bruselas): R4 

 
• Comunicaciones orales:  

- Utilidad de los Balones intragástricos (BIG) preoperatorios en la obesidad 
morbida sometida a cirugia bariátrica. Resultados preliminares 
comparativos con grupo histórico.

- 

 Vicente Martín, C; Ortega Carbonell, 
A; Chico Álvarez, I; Olivares Valles, A; Alonso Prada, A; Martin 
Ramiro, J; Vazquez Echarri, J; Castro Urda, JL; Rábago Torre, LR. 
Semana de las Enfermedades Digestivas 2012. Bilbao, 2-5 de Junio de 
2012. 

Banding gástrico ajustable: complicaciones y manejo endoscopico. Chico 
Álvarez, I; Olivares Valles, A; Ortega Carbonell, A; Alonso Prada, A; 
Vazquez Echarri, J; Rábago Torre, LR. Semana de las Enfermedades 
Digestivas 2012. Bilbao, 2-5 de Junio de 2012. 
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- Hepatoblastoma mixto en adulto. Un tumor agresivo e infrecuente.

- 

 
Olivares Valles, A; Ortega Carbonell, A; Alonso Prada, A; Chico 
Álvarez, I; Rábago Torre, LR; Castro Urda, JL; Gonzalez Obeso, E. 
Semana de las Enfermedades Digestivas 2012. Bilbao, 2-5 de Junio de 
2012. 

Manejo endoscopico de fistula enterocutanea con clips y endoloop. 

• Comunicaciones póster: 

Olivares Valles, A; Ortega Carbonell, AF; Alonso Prada, A; Arias 
Rivera, ML; Chico Álvarez, I; Rábago Torre, LR. XXXIV Jornada 
Nacional de la Sociedad Española de Endoscopia Digestiva. Madrid, 9 y 
10 de Noviembre de 2012. 

- Linfoma no Hodgkin esofagico con fistulizacion esofago-bronquial. 
Tratamiento combinado con endoprotesis esofagica y bronquial.

- 

 Alonso 
Prada, A; Olivares Valles, A; Ortega Carbonell, A; Chico Álvarez, I; 
Rábago Torre, LR. Semana de las Enfermedades Digestivas 2012. Bilbao, 
2-5 de Junio de 2012. 

Invaginación intestinal en el adulto. Buscando más allá.

- 

 Ortega Carbonell 
A, Olivares Vallés A, Alonso Prada A, Arias Rivera ML, Chico 
Álvarez I, Quintanilla Lázaro E, Castro Urda JL, Rábago Torre LR. 
XXXIV Jornada Nacional de la Sociedad Española de Endoscopia 
Digestiva. Madrid, 9-10 de Noviembre de 2012. 

Manejo endoscopico de esofagitis caustica con estenosis pilorica. A 
proposito de un caso.

 

 Olivares Valles, A; Ortega Carbonell, AF; 
Alonso Prada, A; Arias Rivera, ML; Chico Álvarez, I; Castro Urda, JL; 
Rábago Torre, LR. XXXIV Jornada Nacional de la Sociedad Española de 
Endoscopia Digestiva. Madrid, 9 y 10 de Noviembre de 2012. 

• Publicaciones:  

- Single-stage treatment with intraoperative ERCP: management of patients 
with possible choledocholithiasis and gallbladder in situ in a non-tertiary 
Spanish hospital.

 

 Rábago LR, Chico I, Collado D, Olivares A, Ortega A, 
Quintanilla E, Delgado M, Castro JL, Llorente R, Vázquez Echarri J. Surg 
Endosc. 2012 Apr: 26(4): 1028-34. 

- Intraoperative ERCP: What role does it have in the era of laparoscopic 
cholecystectomy?

 

 Luis R Rábago, Alejandro Ortega, Inmaculada 
Chico, David Collado, Ana Olivares, José Luis Castro, Elvira 
Quintanilla. WJGE (en prensa)  

-  Induction of psoriasis with anti-TNF agents in patient with inflammatory 
bowel disease: a report of 21 cases. Iván Guerra, Alicia Algaba, José 
Lázaro Pérez Calle, María Chaparro, Ignacio Marín Jiménez, Raquel 
García Castellanos, Yago González Lama, Antonio López SanRomán, 
Noemí Manceñido, Pilar Martínez Montiel, Elvira Quintanilla, Carlos 
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Taxonera, Mónica Villafruela, Alberto romero Maté, Pilar López Serrano, 
Javier P.Gisbert, Fernando Bermejo.  Journal of Crohn’s and Colitis 
2012;6(5):518-523 

 

-Is the use of prophylactic hemoclips in the endoscopic resection of large 
pedunculated polyps useful? A prospective and randomized study

 

. 
Quintanilla E, Castro JL,  Rábago LR, Chico I, Olivares A, Ortega A, 
Vicente C, Carbó J, Gea F. Journal of Interventional Gastroenterology  
2012 Oct; 2(4):183-188. Epub 2012 Oct 1 

 
Memoria docente (2013) 

• Comunicaciones orales 
-  Complicaciones en cirugía bariátrica: Extracción endoscópica de 

bandas gástricas incluidas. Ortega Carbonell, A. Curso de Residentes 
de la XXXV Jornada Nacional de la Sociedad Española de Endoscopia 
Digestiva. Madrid, 14 de Noviembre de 2013. 
 

• Comunicaciones póster 
-   “Linfangiectasia intestinal: un hallazgo endoscópico” ML. Arias Rivera, 

A. Ortega Carbonell, A. Alonso Prada, LA Castillo Herrera, E. 
Quintanilla Lázaro, JL Castro Urda. XXXV Jornada de la SEED. Madrid, 
14-16 Noviembre de 2013.   

-  “Drenaje de colección peripancreática mediante quistogastrostomía 
guiada por ecoendoscopia y recuperación de prótesis migrada” A. Ortega 
Carbonell, A. Alonso Prada, ML. Arias Rivera, LA. Castillo, JL. 
Castro, F. Gea Rodríguez, EM. Quintanilla Lázaro, LR Rábago Torre. 
XXXV Jornada de la SEED. Madrid, 14-16 Noviembre de 2013.   

 
-  “Linfangiectasia intestinal : un hallazgo endoscópico” Arias Rivera ML, 

Quintanilla Lázaro E, Olivares Valles A, Ortega Carbonell A, Alonso 
Prada A, Castro Urda JL.  Semana de las Enfermedades Digestivas 2013. 
Murcia, 1-4  Junio de 2013.  

- “Role of inflammatory bowel disease in fertility of male patients.” P. Valer, 
A. Algaba, E. Nieto, I. Guerra, M. Chaparro, P. López-Serrano, E. 
Quintanilla, B. Piqueras, A. Bermejo, J.P. Gisbert, A. Páez,  F. Bermejo. 
8th Congress of ECCO. Viena, 14-16 Febrero de 2013. 

 
- ANÁLISIS DE LOS DATOS DE PACIENTES CON HEPATITIS 

CRÓNICA B TRATADOS CON ANTIVIRALES ORALES DE LA 
PLATAFORMA CIBERHEP. David Tabernero(1,2) | Jose M Sánchez-
Tapias(1,3) | Jose L Calleja(4) | Victor Moreira(5) |Alberto Aguirre(6) | 
Jose C Erdozain(7) | Belén Piqueras(8) | Diego Moreno(9) | Maria 
LManzano(10) | Juan M Pascasio(11) | Miguel Fernández-Bermejo(12) | 
Grupocolaborativo base de datos CIBERHEP, CIBEREHD - AEEH(13) 
XXXVIII Congreso anual de la AEEH. Madrid 20-22 de Febrero de 2013 
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-  CARACTERIZACIÓN DE LOS PACIENTES DIAGNOSTICADOS 

DE HEPATITIS CRÓNICA B SIN TRATAMIENTO: ESTUDIO 
MULTICÉNTRICO TRANSVERSAL RETROSPECTIVO (ESTUDIO 
HEBEST). J.L. Calleja(1) | E. Suarez(2) | R. Solà(3) | K. Torres(4) | B. 
Figueruela(2) | M. Puigvehí(2) |M. Fernández-Bermejo(5) | J.M. 
Pascasio(6) | M.L. Manzano(7) | J. Crespo(8) | M.Buti(9) | J. García-
Samaniego(10) | M. Prieto(11) | J.C. Erdozain(12) | A. Aguirre(13) | B. 
de Cuenca(14) | M.A. Simón(15) | F. Jorquera(16) | B. Piqueras(17) | F. 
Gea(18) | L. García Buey(19) | R. González(20) XXXVIII Congreso 
anual de la AEEH. Madrid 20-22 de Febrero de 2013 

 
 

- Un invitado sorprendente: Hepatitis Aguda Sifilítica. Ortega 
Carbonell, A; Chico Álvarez, I; Arias Rivera, ML; Alonso Prada, A; 
Olivares Valles, A; Rinascente, C; Lobato Berezo, A; Candela Ganoza, 
G; Castro Urda, JL. Semana de las Enfermedades Digestivas 2013. Murcia, 
1-4 de Junio de 2013. 
 

- Pseudomixoma Peritoneal. Un hallazgo inesperado. Arias Rivera, ML 
Ortega Carbonell, AF; Alonso Prada, A; Olivares Valles, A; Castro 
Urda,JL; Quintanilla Lázaro, E; Del Valle Loarte, P.Semana de las 
Enfermedades Digestivas 2013. Murcia, 1-4 de Junio de 2013. 

 
-  USEFULNESS OF INTRA-GASTRIC BALLOON BEFORE 

BARIATRIC SURGERY IN MORBID OBESITY. COMPARING 
RESULTS WITH OUR HISTORIC GROUP, Luis R. Rabago, , Cristina 
Vicente, , Alex Ortega, , Alicia Alonso, Maria Luisa Arias, Ana 
Olivares, , Javier Martin, Jaime Vazquez-Echarri, Norberto Herrera, 
gastroenterology and surgical department, hospital Severo ochoa, Leganés, 
Spain. 4th World Congress for the Advancement of Surgery (WCAS 
2013).Tel Aviv

 
, Israel,28-30 October, 2013. 

 
 

• Publicaciones 
 

- Capítulo: Cholecystectomy in patients with suspected 
Choledocholithiasis: Endoscopic-Laparoscopic Management. 
(pp. 91-104). Cholecystectomies: Procedures, Prognosis and Potential 
Complications by Nova Science Publishers Inc (Hardback, 2013). 
Luis R. Rábago, Ana Olivares, Inmaculada Chico, Alejandro Ortega. 
Gastroenterology Department, Hospital Universitario “Severo Ochoa” – 
Leganés (Madrid)-Spain. 
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Situación profesional de los residentes formados en el servicio

o Hospital Severo Ochoa (3) 

:  

o Hospital Infanta Elena (2) 
o Hospital Príncipe de Asturias (1) 
o Hospital de Fuenlabrada (1) 
o Hospital Fundación Jiménez Díaz (1) 
o Hospital de Talavera (1) 
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