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CURSO MANEJO PRACTICO DEL PACIENTE ONCOLOGICO EN
URGENCIAS

Introduccién vy objetivos

Conocer la definicion de tratamiento neoadyuvante, adyuvante y
paliativo.

Conocer qué es la supervivencia global y los diferentes tipos de
respuesta al tratamiento.

Saber identificar aspectos basicos de la historia oncoldgica del paciente:
tumor, estadiaje, localizacion, tipos de tratamiento recibido, lineas de
tratamiento recibidas.

Identificar los diferentes tipos de tratamientos: quimioterapia, terapias
dirigidas, inmunoterapia, otras terapias.

Reconocer la importancia de buscar un foco en el sindrome febril del
paciente oncologico y el inicio de la antibioterapia empirica de amplio
espectro.

Identificar los diferentes tipos de vias centrales y sus potenciales
complicaciones, asi como percibir la importancia de los hemocultivos
diferenciales.

Adquirir conceptos basicos sobre la neutropenia febril.

Reconocer los diferentes tipos de dolor oncolégico y conocer los
diferentes tratamientos analgésicos habituales.

Identificar los posibles efectos secundarios de los opiaceos, asi como
saber realizar la conversion entre los opiaceos mas habituales.

Realizar el correcto diagnostico diferencial de la disnea en el paciente
oncoldgico.

Saber diagnosticar y establecer el tratamiento inicial de las causas mas
frecuentes de disnea en el paciente oncolégico.

Identificar las principales complicaciones digestivas en el paciente
oncologico, ademas de saber establecer un tratamiento inicial de las
mismas.

Entender las complicaciones mas frecuentes de la inmunoterapia para
poder identificarlas correctamente.

Conocer cuales son las complicaciones clasicas del paciente oncoldgico,
cdmo se diagnostican y cual es el tratamiento inicial.

Lugar vy fecha de la celebracion.

2 tardes en horario 16:00 — 18:00, habitualmente en enero o febrero
Hospital Universitario Ramoén y Cajal. Madrid
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Metodologia.

El curso es ofrecido por los MIR — 3, 4 y 5 del Servicio de Oncologia Médica,
bajo la supervision y colaboracion de sus tutores docentes. Los ponentes
realizan guardias de especialidad durante 24 horas, con presencia fisica de
FEA durante 24 horas. El Hospital Universitario Ramén y Cajal fue uno de los
primeros hospitales espanoles en establecer la guardia de especialidad
continua, junto a la presencia fisica de FEA.

Por tanto, se trata de una actividad formativa pionera, que nace de residentes
experimentados con conocimientos tedricos y adecuada experiencia clinica,
comprometidos con la docencia, dirigido a residentes de otras especialidades
médicas que inician su formacion especializada y el primer contacto con el
paciente oncologico.

El ponente realiza una explicacion tedrica del tema a tratar, seguido o
intercalando casos reales de la practica clinica asistencial. Los casos clinicos
se estructuran en forma de preguntas abiertas o preguntas tipo test con la
finalidad de conseguir la interaccion con el publico. El planteamiento de los
casos clinicos se realiza en el supuesto de la atencidn de un paciente
oncolégico que acude al Servicio de Urgencias y en funcion de su historia
oncologica, anamnesis, exploraciéon fisica o pruebas complementarias
solicitadas se van formulando preguntas. Ademas, existe al final de cada
presentacion la posibilidad de debate o resolucion de dudas.

Para valorar la actividad por parte de los participantes (contenidos, ponentes,
horarios...), se ofrece una encuesta en formato en papel, suministrada por la
Unidad de Docencia del Hospital Universitario Ramon y Cajal, y otra en formato
online, suministrada por los residentes. También, se evalua a los participantes
en cualquier momento del proceso formativo, segun sus habilidades vy
actitudes, pero sin calificacién final.

La metodologia docente y los contenidos son supervisados por tutores
docentes del Servicio de Oncologia Médica del Hospital Universitario Ramon y
Cajal y la Unidad de Docencia del Hospital Universitario de Ramén y Cajal. Al
final del curso, se entrega certificado de asistencia.



