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CARTA DE PRESENTACION

La ecografia del sistema musculoesquelético esta
experimentando un aumento exponencial de la demanda

en los Ultimos anos, siendo necesario dar una respuesta
formativa que sea de alta calidad y de forma conjunta por
parte de las dos sociedades cientificas de méas relevancia en el
ambito nacional en la ecografia musculoesquelética: la SEUS
(Sociedad Espafiola de Ultrasonidos) y la SERME (Sociedad
Espafiola de Radiologia MUsculo-Esquelétical.

Los avances técnicos de los equipos de ecografia, su buena
relacion coste-efectividad, amplia disponibilidad y excelente
tolerancia por parte del paciente la han convertido en una
herramienta de primera linea para la valoracién de la
patologia musculoesquelética. Esta técnica permite, no solo
el estudio anatémico minucioso, sino que es la Unica capaz
de hacer una valoracién dindmica en tiempo real con la
posibilidad de realizar técnicas intervencionistas terapéuticas
guiadas.

La SERME y SEUS en continuacién a la trayectoria docente
en el aparato locomotor y en colaboracién con el ICOMEM,
os invitan al | CURSO CONJUNTO TEORICO-PRACTICO
AVANZADO DE ECOGRAFIA MUSCULOESQUELETICA DE
MIEMBRO INFERIOR, que se celebrara en el Hospital
Universitario Ramén y Cajal los dias 18 y 19 de noviembre
de 2021. El curso esta concebido para celebrarlo de forma
presencial siguiendo la normativa sanitaria actual.

Contaremos con especialistas multidisciplinares nacionales
e internacionales de importante prestigio y reconocimiento
cientifico asi como con talleres practicos en los que se
dispondran de equipos de alta gama.

Objetivos del curso:

e Facilitar una formacion tedrica y conocimiento anatémico
avanzado con una vision multidisciplinar.

. Insistir en la realizacion de estudios dindmicos,
fundamentales en ecografia musculoesquelética

e Mostrar las patologias mas frecuentes del miembro
inferior y sus diagnésticos diferenciales.

e Actualizar conceptos en la aplicacion del
intervencionismo ecoguiado y nuevos horizontes como la
sonocirugia.

Atentamente, un saludo.
Comité organizador:

Dra. Silvia Martinez Blanco, Dr. José Acosta,
Dr. Miguel A. Méndez Alonso y Dra. Sara Comellas

®

18 DE NOVIEMBRE

8.00-8:45 Recogida de informacion
8.45-9:00 Presentacion del curso

BLOQUE 1. CADERAY MUSLO

Moderadores: Dr. Angel Bueno y Dr. Enrique Remartinez

9.00-10:15 Ultrasound Ankle Ligaments.
Ultrasound Midfoot Ligaments
Dr. Carlo Martinoli

10:15-11:15  Nervios alrededor de la cadera y rodilla
Dr. Carlo Martinoli

11:15-11:45  Café

11:45-12:15 M. iliopsoas: sonoanatomia y patologia
(cadera en resorte)
Dr. Ramon Balius

12:15-13:00 Ecografia de las hernias. Demostracion
en sala de exploracion hernias
Dr. Carlo Martinoli

13:00-13:30  Patologia tendinosa y muscular del
recto femoral
Dr. Ramoén Balius

13:30-14:00  Espacio subgliteo: sonoanatomia
y exploracion
Dr. Ramén Balius

14:00-16:00 Tiempo para comida

BLOQUE 2. CADERA Y RODILLA

Moderadores: Dra. Rosa Landeras y Dr. Pedro Garcia

16:00-16:45 Muslo posterior: sonoanatomia y patologia
de los isquiosurales
Dr. Ramén Balius

16:45-17:15  Sonoanatomia practica de rodilla
Dra. Rosa Landeras y Dr. Angel Bueno

17:15-17:45  Patologias tendinosas y ligamentosas mas
frecuentes de la rodilla
Dra. Rosa Landeras y Dr. Angel Bueno
17:45-18:15  Resortes dindmicos de la rodilla
Dr. Ramodn Balius

18:30-20:00 TALLERES

19 DE NOVIEMBRE .

BLOQUE 3. PIERNA - TOBILLO Y PIE

Moderador: Dr. José Luis del Cura

9:00-9:30 Sonoanatomia practica de la lesion
muscular. Desde la lesion al retorno a la
actividad
Dr. Pedret

9:30-10:00 Tennis legg: diagndstico, nueva
clasificacion y tratamiento
Dr. Javier de la Fuente

10:00-10:30  Musculo Séleo: anatomia y patologia
Dr. Ramodn Balius

10:30-11:15  Tendones peroneos: exploracion y patologia
Dr. Javier de la Fuente

11:15-12:00 Café

12:00-12:30  Ecografia en el pie plano del adulto
Dra. Elena Gallardo

12:30-12:50 Neuroma de Morton: técnica de exploracion
Dra. Silvia Martinez

12:50-13:30  Metatarsalgias: mas alla del neuroma de
Morton
Dra. Elena Gallardo

13:30-14:00  Papel de la ecografia en tumores de partes
blandas/elastografia
Dr. Angel Bueno

14:00- 16:00 Tiempo para comida

BLOQUE 4. INTERVENCIONISMO MIEMBRO
INFERIOR

Moderadores: Dra. M2 Mar Pérez-Penay Dr. Matias
de Albert

16:00-16:15  34° PREMIO PHILIPS DE ECOGRAFIA 2021

16:15-17:30  Intervencionismo ecoguiado en cadera/
rodilla/tobillo-pie (casos practicos)

18:30-19:30  TALLERES



