
 

 
 
JORNADA VIRTUAL DE PUERTAS ABIERTAS 
 
 
SERVICIO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA (PSIQUIATRÍA) 
 
REUNIÓN VIRTUAL 
 
 
Plataforma:    ZOOM 
 
Fecha:    19/05/2021 
 
Hora:     12:00 
 
Enlace a la reunión:  https://madrid.zoom.us/j/81746097018 
 
Contraseña -opcional-:   ------------- 
 
 
INFORMACIÓN ADICIONAL 
 
El Hospital Universitario Ramón y Cajal ha participado en la formación de 

especialistas en Psicología Clínica durante más de cuatro décadas. Somos una 

Unidad Docente Multiprofesional de Salud Mental en la que contamos con 2 

plazas PIR de Psicología Clínica, 4 plazas MIR de Psiquiatría y 2 plazas EIR de 

Salud Mental por año de formación.  

 

La plantilla está compuesta por un equipo multidisciplinar, constituido por la 

Jefa de Servicio, la Dra. Ángela Ibáñez, y un gran número de facultativos, 

residentes, enfermeras y personal colaborador investigador. 

 

Nuestro Servicio da cobertura asistencial a la población de referencia más 

grande de la Comunidad de Madrid, con más de 600.000 habitantes.  

 

Llevamos a cabo programas específicos sobre Neuropsicología, Trastorno 

Obsesivo-Compulsivo, Primeros Episodios Psicóticos, Trastorno Bipolar o 

Drogodependencias, entre otros. Somos uno de los pocos hospitales que 

cuenta con una Unidad específica de Trastornos de la Conducta Alimentaria y 

una Unidad de Identidad de Género. Así mismo, contamos con una Unidad 

pionera, referente a nivel nacional, para el tratamiento de la Ludopatía, y un 

programa de Psicología Clínica dentro de la Unidad de Rehabilitación Cardiaca. 

Además, contamos con 4 Centros de Salud Mental dentro del área que pueden 

ser elegidos por los residentes (CSM de Hortaleza, CSM de Ciudad Lineal, 

CSM de San Blas y CSM de Barajas). 

 

https://madrid.zoom.us/j/81746097018


 

 

Semanalmente, se organizan sesiones clínicas y otras actividades en las que 

los residentes participan de forma activa, así como sesiones formativas 

impartidas por adjuntos del Servicio y colaboradores externos. Todo el periodo 

de formación completo es coordinado y supervisado por la tutora, así como por 

los facultativos responsables de cada rotación en colaboración con la Unidad 

de Docencia. 

 

Por último, nuestro hospital cuenta con uno de los Institutos de Investigación 

más prestigiosos, el IRYCIS, y formamos parte de un grupo de investigación 

del CIBERSAM. Además, desde nuestro Servicio desarrollamos varias líneas 

de investigación propias, participamos en ensayos clínicos y colaboramos en 

distintos estudios multicéntricos. 

 

Por todo esto, os animamos a formar parte de nuestra familia, la del Ramón y 

Cajal, uno de los hospitales con mayor oferta formativa y compromiso con la 

formación de nuestros residentes. 

 
Participantes: Sofía Sanchís (PIR 3 de Psicología Clínica), Agustín Pérez-
Bustamante (PIR 2 de Psicología Clínica) y Paloma Trigueros (PIR 1 de 
Psicología Clínica). 
 
 


