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El consejero de Sanidad, Javier Maldonado, inaugurd el X
Curso de actualizacion en Neuro-Oftalmologia

La Comunidad se convierte en punto de encuentro
nacional de 600 expertos en Neuro-Oftalmologia

e Especialistas de toda Espana debaten en el Ramoén y
Cajal los ultimos avances e investigaciones en este campo

e El Servicio de Oftalmologia del hospital coordina dos
unidades de referencia nacional, de las 63 que tiene Madrid

20.feb,15 El consejero de Sanidad de la Comunidad de Madrid, Javier
Maldonado, inauguré hoy, en el Hospital Universitario Ramén y Cajal, el IX
Curso de actualizacion en Neuro-Oftalmologia, un foro que congrega a cerca
de 600 especialistas de toda Espaina, contando con una nutrida representacion
de ponentes nacionales e internacionales de altisimo nivel y prestigio en este
campo. Asi lo reconocié Maldonado al sefalar que “este curso de actualizacion
en Neuro-oftalmologia es, probablemente, el mas importante y completo entre
los que se llevan a cabo en Espaia”.

El curso, organizado por el Servicio de Oftalmologia del hospital, bajo la
direccion de Francisco José Muioz Negrete, jefe de dicho Servicio, y Gema
Rebolleda Fernandez, jefa de Seccion de la Unidad de Glaucoma y Neuro-
Oftalmologia, esta considerado oficialmente de interés cientifico y acreditado
por la Comision de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias y por
las Redes Tematicas de Investigacion Cooperativa en Salud -RETICS- de
enfermedades oculares OFTARED.

Este curso de caracter bienal, que se celebra desde 1999, cuenta con la
colaboracion de referentes nacionales e internacionales de distintas
especialidades afines a la Neuro-Oftalmologia.
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Nuevas tendencias y tratamientos novedosos

Durante dos jornadas consecutivas se realizara una puesta al dia en esta area
abordando temas como la investigacion basica y traslacional con las
tendencias de tratamientos futuros novedosos, a través de ponencias sobre
plasticidad cerebral y técnicas de reprogramacion celular en enfermedades
degenerativas del sistema nervioso. También se trataran conjuntamente
contenidos entre los servicios de Oftalmologia y Oncologia, dadas las
importantes interrelaciones de ambas, como la patologia neuro-oftalmoldgica
paraneoplasica, abordaje quirurgico y radiofisico de tumores de las vias
visuales y las complicaciones neuro-oftalmolégicas de los diferentes
tratamientos oncologicos.

Otros temas abordados seran las patologias de la via 6ptica, incluyendo
el nervio 6ptico, en colaboracion con otros dos servicios de referencia del
Hospital Universitario Ramén y Cajal, como es el de Ictus y la Unidad de
Neurorradiologia intervencionista. Se finalizara tratando la Tomografia de
coherencia oOptica, que es una de las lineas de investigacion mas fructiferas del
Servicio de Oftalmologia. La sesion de mafana estara dedicada a la patologia
oculomotora, asi como a la presentacion de casos clinicos practicos y
protocolos de actuacion de Neuro-Oftalmologia.

Servicio de referencia nacional

El consejero de Sanidad hizo hincapié en que “el Servicio de Oftalmologia es
responsable de dos Unidades de Referencia Nacional, CSUR, unas unidades
que acumulan afos de experiencia y que contribuyen a que Madrid sea, con 63
CSUR, la regidon espafiola que cuenta con mas Unidades de Referencia
Nacional de toda Espafa, lo que demuestra la excelencia y la altisima calidad
del sistema madrilefio y de sus profesionales”.

El Servicio de Oftalmologia del Hospital Universitario Ramén y Cajal es
un servicio de referencia nacional que cuenta con una intensa labor asistencial
y docente. La gran actividad asistencial esta reflejada en la atencién de
100.000 pacientes al afo -supone un 10% de las consultas totales del hospital-
y 9.000 intervenciones quirurgicas -25% del total del centro-. Entre otros
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reconocimientos, figura en su haber el premio Best in Class al mejor Servicio
de Oftalmologia por su calidad en atencion al paciente en 2012 y en 2013 al
mejor servicio de retina y vitreo, siendo finalista en 2014.

En 2014, en el monitor de reputacion sanitaria -Ranking MRS- el Servicio
de Oftalmologia ha ocupado el primer lugar a nivel nacional y su jefe de
Servicio, el Dr. Mufioz Negrete, ocupa el séptimo lugar entre los oftalmdlogos
de mas prestigio a nivel nacional. Asimismo, el servicio dirige 2 CSUR, el de
tumores orbitarios y descompresidén orbitaria en oftalmopatia distiroidea, y
participa activamente en el de esclerosis multiple, intimamente relacionado con
la Neuro-Oftalmologia.

Actividad investigadora de gran alcance

La Unidad de Neuro-Oftalmologia, puesta en marcha en 1999, esta dirigida por
la doctora Gema Rebolleda y cuenta con una actividad investigadora de gran
alcance. Destaca la prueba diagndstica denominada tomografia de coherencia
optica, tecnologia en la que esta Unidad es pionera y que se ha convertido en
un biomarcador de dafo neuronal en esclerosis multiple y diversas
enfermedades neurodegenerativas, tal y como se demuestra en diversas
investigaciones lideradas por la doctora Rebolleda.

En los cinco ultimos afos ha publicado 32 articulos con factor de impacto
en el campo de dicha subespecialidad y ha dirigido 15 tesis doctorales con
calificacion de sobresaliente cum laude, 8 de las cuales estaban centradas en
diferentes tépicos neuroftalmoldgicos.

En cuanto a la vertiente docente, el Servicio de Oftalmologia cuenta con
una larga tradicion. A nivel pregrado, esta asociado a la Universidad de Alcala
de Henares. En docencia MIR, los primeros clasificados en el ranking escogen
este servicio desde hace muchos afos. Y en docencia postgrado, se leen una
media de tres tesis doctorales al afio, y en 2013 obtuvo el Premio a la
Innovacion Docente por la Universidad de Alcala de Henares.
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