BOLILE CE TE PREJUDICIAZA
CEL MAI MULT
Cunoaste-le si fereste-te.

Daca deja suferi de una din ele, adreseaza-te medicului tau.

Nu se contagiaza “ A evita
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Infectii cu Transmitere Sexuala -ITS-
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HIV / SIDA

SIDA este cauzata de virusul HIV (Virus de Imunodeficientd Umana).
Ataca sistemul insdrcinat de a ne proteja de infectii. Boala apare in momentul in care

avem imunitatea scazuta.

Cu SIDA orice INFECTIE poate fi mortala dacd nu se trateaza. Deoarece corpul nu este

capabil de a se apara.

INFECTII CU TRANSMITERE SEXUALA -ITS-

Sun infectii ce apar prin CONTACT
SEXUAL cum ar fi sifilisul, gonorea, herpesul
genital sau hepatita B si C.

Cum se transmite HIV
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Sex: cu penetrare vaginald,
anald sau orald fdra prezervativ.

Sange: folosirea in comun,

cu o persoana infectata, de obiecte
taioase sau care se pot pata

de sange.

De la mama la fiu: in timpul sarcinii,
al nasterii sau al aldptarii

Cum se iau masuri de prevenire
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NEFOLOSIND aceleasi seringi, obiectele tdioase sau
de igiend personald. Cu nimeni, chiar daca pare sanatos.

Cu un PREZERVATIV.
in toate raporturile sexuale si de
la bun inceput.

L )
IMPORTANT: Daca ramai

nsarcinata, adreseaza-te medicului
tau cat mai repede posibil.

Contagiere
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Raport sexual vaginal, anal sau oral FARAPREZERVATIV  De la mam4 la fiu in timpul
in unele ITS apar réni in zona genitald sau alte zone care ~ sarcinii sau al nasterii.

deasemeni pot fi contagioase.

Cum se previn

Cu un PREZERVATIV.

Folosirea prezervativului in toate
raporturile sexuale diminueaza
riscul de contagiere.

Cum se depisteaza Cum se depisteaza

i
Cum se transmite HIV o/l o
Cu ANALIZE de sange. /3
V V J . Airabdare, pentru cad analizele intarzie mai multe zile. ‘ n n . £ n
-. [} ’ Nu existd SIMPTOME clare.

Persoana cu HIV se poate simti bine si poate prezenta bun

aspect fizic.
Se poate dormi in acelasi pat, imparti aceeasi
mancare si folosi acelasi WC. sdruta o persoana infectata.

° VSE poate munci, merge la .%tepétura unui tantar NU

scoald sau practica sport transmite HIV, chiar daca a
impreund cu persoanele
infectate.

Femeile trebuie sa se adreseze
Ginecologului. in acest fel, chiar daci
nu are simptome, se poate detecta
virusul HPV (virusul papiloma uman).

Pot exista SIMPTOME clare: usturime la urinare,
scurgeri de “picaturi gdlbui” din penis, leziuni in
zona genitald sau anald si durere la intretinerea
raporturilor sexuale.

-

Se poate da mana, imbratisa sau

Cum se vindeca

Cum se trateaza
lalal, .
Cu medicamente.
o ||=. L [ Majoritatea acestor boli au o vindecare usoara, dar este necesar sa megi
la medic.
Dacd nu se trateaza pot provoca complicatii sanatatii persoanelor adulte
(sterilitate) si afecteaza grav sanatatea noilor nascuti

@ Exista un TRATAMENT EFICIENT, care chiar dacd nu
intepat in prealabil o persoana vindecd, ajuta la tinerea sub control a bolii.

infectata.
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