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Excelencia en Cuidados

Humanizacion

Innovacion

Abierta, dinamica y flexible
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DOCENCIA Estructura Consolidada: rormacién - Docencia - Biblioteca ﬁ
www.seasalt.tech/app
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Modelo de Referencia - Interoperabilidad

En 2022

® 17945 solicitudes
® 12402 usuarios
® 280 cursos

ﬁ)“ Actividad formativa elevada
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Investigacion en Cuidados (1994)
Pionero en Espafa

Grupo de Investigacion en Enfermeria y Cuidados de Salud (2014)
29 institutos se acreditaron y solamente 6 institutos reconocen el grupo

Apoyo y asesoramiento en el proceso investigador

- Diseno de proyectos de investigacion en cuidados,

« Disefios epidemiolégicos,

- Investigacion cualitativa,

- Validacion de instrumentos,

« Revisiones sistematicas y metanalisis.

- Difusion cientifica (publicaciones, congresos, ponencias)




4. Especialidades Enfermeria

OBSTETRICO-GINECOLOGICA

3 EIRfafio

Desde 2023
Asistencla: 2540 nacimlentos/afio
Paritorio: 10 hab, Individuales de trabajo de parto y recuperacion inmediata
Cesdreas humanizadas: plel con pie, acompafiamiento en nacimiento y
recuperacian
Reanimacién Neonatal
Apoyo Lactancia en hospitalizacién

Rotaclones: Paritorlo, Urgencias Obstétricas, Planta Obstetricla, Reanimacidn
Obstélrica, Rea Neanatal, CEX Obstecricia y Ginecalogla y A. Primaria

GERIATRIA

= T

Servicio Joven, dindamico, interdisciplinar,

Trabajo en equipo: enfermeras, gerlatras, terapéuta ocupacional, nutriclonista,
personal administrativo

Rotaclones: Unidad de agudos, Ortogerialea, Alencin genatrica a Residencias, CEX
(oncogerlatra, cardiogerlatrla, nefrogerlatrfa), ITC hospitalarlas

Dia Internacional Personas Mayores

Seslones Multidisciplinares 2/semana. Proyectos Investigaclén

SALUD MENTAL

Docencia inicial intensiva de 15 dias

Multidisciplingr: docencla conjunta con MIRES, PIRES cada 15 dias

Rotaclones: Area infantojuvenil junidad agudos, C5M, hospital dia y urgencias),
CAID [Cantro Atencidn integral Drogodependencia)
Hospitallzacién Domiclliaria; Psiquiatra + Enfermera Especialista

Guardlas: 3 al mes en Servicio de Urgencias siempre con Enfermara
especiallsta,

FAMILIARY COMUNITARIA

Especialidad de amplio recorrido, muy reconocida la figura del EIR en hospital
Guardias en Urgencias

Rotaciones hospitalarias destacadas:
+ Paritorio (5 partos)

= Endocring y Mutricién
+ Consulta de Ostomias
idad de Heridas Crénicas
spital de dia de Insuficiencia Cardiaca

TRABAJO

S

Especial relevancia por la Pandemia: vigl ancia salud, estudio contactos,
vacunaclan, farmacidn..,

Rotaciones internas por Urgencias, Preventiva, Cardiologla, Rx, COT
Rotaciones externas por Servicio Prevencian ajeno (Cualtis) y uno propio (lkea)
y ademas por la Inspeccién Sanitaria y Atencitn Primaria

Guardias: 2 a 4/mes obligatorias en Urgencias o vacunacion

No hay pare debide al escaso nimero de Especialistas

PEDIATRIA
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Flexibilidad para rotaciones, guardias, vacaciones
Especlalidad orientada; Cuidades centrados en el Desarrollo y la familia

Poblacién infantil muy elevada en zona noroeste con atenclon a mi'tiples
patologias.

Urgencias pedidtricas diferenciada de |a urgencia adultes
Unidad neonatal: cuidados intermedios y UCI neonatal

Hospital IHAN (Iniciativa para la HumanizaciGn de |la Asistencia al Macimiento)
Banco de Leche materna donada
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OBSTETRICO-GINECOLOGICA

2 EIR/ano 3 EIR/ano
Desde 2012 Desde 2023 &

Asistencia: 2540 nacimientos/afio
Paritorio: 10 hab. individuales de trabajo de parto y recuperacion inmediata

Cesareas humanizadas: piel con piel, acompafiamiento en nacimientoy
recuperacion

Reanimacion Neonatal

Apoyo Lactancia en hospitalizacion

Rotaciones: Paritorio, Urgencias Obstetricas, Planta Obstetricia, Reanimacion
Obstétrica, Rea Neonatal, CEX Obstetricia y Ginecologia y A. Primaria
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GERIATRIA

1 EIR/ano

Desde 2021

Servicio joven, dinamico, interdisciplinar.

Trabajo en equipo: enfermeras, geriatras, terapéuta ocupacional, nutricionista,
personal administrativo

Rotaciones: Unidad de agudos. Ortogeriatria, Atencion geriatrica a Residencias, CEX
(oncogeriatria, cardiogeriatria, nefrogeriatria), ITC hospitalarias

Dia Internacional Personas Mayores

Sesiones Multidisciplinares 2/semana. Proyectos Investigacion




SALUD MENTAL

2 EIR/ano
Desde 2019

Docencia inicial intensiva de 15 dias

Multidisciplinar: docencia conjunta con MIRES, PIRES cada 15 dias

Rotaciones: Area infantojuvenil (unidad agudos, CSM, hospital dia y urgencias),
CAID (Centro Atencion Integral Drogodependencia)
Hospitalizacion Domiciliaria: Psiquiatra + Enfermera Especialista

Guardias: 3 al mes en Servicio de Urgencias siempre con Enfermera
@erezi aspecialista.
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PEDIATRIA
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Flexibilidad para rotaciones, guardias, vacaciones

Especialidad orientada: Cuidados centrados en el Desarrollo y la familia

Poblacion infantil muy elevada en zona noroeste con atencidon a multiples
patologias.

Urgencias pediatricas diferenciada de la urgencia adultos
Unidad neonatal: cuidados intermedios y UCI neonatal

Hospital IHAN (Iniciativa para la Humanizacion de la Asistencia al Nacimiento)
Banco de Leche materna donada
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TRABAJO

1 EIR/afio &
Desde 2019 =7

Especial relevancia por la Pandemia: vigilancia salud, estudio contactos,
vacunacion, formacion...

Rotaciones internas por Urgencias, Preventiva, Cardiologia, Rx, COT
Rotaciones externas por Servicio Prevencion ajeno (Cualtis) y uno propio (Ikea)
y ademas por la Inspeccion Sanitaria y Atencion Primaria

Guardias: 2 a 4/mes obligatorias en Urgencias o vacunacion

No hay paro debido al escaso numero de Especialistas



FAMILIAR'Y COMUNITARIA

5 EIR/ano
Desde 2011

Unidad Docente en Atencion Primaria (Noroeste)

Especialidad de amplio recorrido, muy reconocida la figura del EIR en hospital

Guardias en Urgencias

Rotaciones hospitalarias destacadas:
- Paritorio (5 partos)
+ Endocrino y Nutricién
- Consulta de Ostomias
- Unidad de Heridas Cronicas
- Hospital de dia de Insuficiencia Cardiaca




