
Dr. Jorge Toquero

Servicios Médicos

SERVICIO DE CARDIOLOGÍA

https://www.comunidad.madrid/hospital/puertadehierro/profesionales/jornada-puertas-abiertas-2023



ALERGOLOGÍA

• Especialidad Sistémica, transversal con vocación Multidisciplinar.

• Abarca gran número de patologías: respiratoria, cutánea, medicamentos, 
alimentos, anafilaxia, himenópteros, eosinofilias digestivas…

• Patología en franco crecimiento con enfermedades y tratamientos 
emergentes.

• En pacientes adultos y niños.

• Avances inmunológicos que amplían el futuro de la especialidad. 

• Nuevas dianas terapéuticas y diagnósticas que amplían los márgenes de la 
especialidad (Tratamientos Biológicos, Inmunoterapia, Desensibilización….)



APARATO DIGESTIVO

• Múltiples áreas: Gastroenterología, Hepatología-biliopancreática. Trasplante hepático.

• Múltiples técnicas: Endoscopia. Ecografía abdominal e intestinal. Fibroscan.
Hemodinámica portal. Biopsia hepática. pHmetría, manometría, impedanciometría.
Ecoendoscopia. Colangiopancreatografía retrógrada endoscópica (CPRE).

• Consultas monográficas: Enfermedad inflamatoria intestinal. Alto riesgo. Funcional.
Bilio-pancreática. Hepatología. Trasplante hepático.

• Investigación. Ensayos clínicos, proyectos multicéntricos.

• Grupo consolidado clínica y científicamente.

• Guardias de la especialidad y generales.

• Docencia de calidad.

• Buenas salidas tras terminar la residencia.



Cardiología

¿Por qué Cardiología?

• Especialidad médico – intervencionista
• Muchas áreas de desarrollo y superespecialización: 

 Imagen Cardiaca
 Arritmias
 Cardiología Intervencionista
 Insuficiencia cardiaca
 Cuidados Críticos
 Cardiopatías Familiares y genética

• Pero… base clínica/general muy sólida!!!
• Alto nivel científico/tecnológico
• Independiente
• Primera causa de mortalidad en el mundo 
• Muy gratificante: resuelves problemas

¿Por qué Puerta de Hierro?

• Top 10 a nivel nacional en últimos 5 años
• Servicio completo en todas las áreas
• Unidad de Cuidados Agudos Cardiológicos propia
• Gran tradición formativa (inicios programa MIR)

 Sesiones generales y específicas por áreas
 Participación activa staff
 Heart team

• Promoción investigación (publicaciones, congresos 
nacionales e internacionales)

• Equipo humano (residentes y staff)

Si buscas una especialidad COMPLETA y ESTIMULANTE…
Haz CARDIOLOGÍA donde puedas!
Si puedes… hazla en PUERTA DE HIERRO!!! 



Dermatología Médico-Quirúrgica y Venereología

Puntos fuertes

Completa: médica, quirúrgica, 
anatomía patológica, investigación, 
técnicas, aparatología…

Trabajo!!! Posibilidad de público o 
privado

No Guardias de adjunto... Horario 
estable! Posibilidad de tiempo libre

Residencia: guardias puerta (1 año), 
R2-R4: tardes derma + 1 24 horas

Resolutiva

Pacientes de todas las edades!!

POR QUÉ ELEGIR EL HU PUERTA DE HIERRO 
MAJADAHONDA:

• Especialistas con larga trayectoria de los que 
aprender

• Servicio puntero en numerosos sectores: 
Ecografía, psoriasis, cirugía, láser…

• Posibilidad de rotaciones en centros de 
referencia

• Mucha accesibilidad a investigación / 
publicaciones

• Estrecho contacto con Servicio de Anatomía 
Patológica

• Estrecho contacto con otras especialidades: 
Reumatología, Atención Primaria, Aparato 
Digestivo, Oncología, Cirugía Plástica…



Líderes en 
patología  

neuro-
endocrinológica

Visión global de 
la especialidad

Consultas 
especializadas 
en  nutrición y 

cirugía 
bariátrica

Unidad de 
referencia de 

hospitalización 
de TCA infanto-

juvenil

Consulta de  
DM tipo 1 y 

nuevas 
tecnologías

Expertos en 
oncología 

endocrinológica

Buen ambiente 
de trabajo

Gran equipo 
humano

Supervisión

Comprometidos 
en la docencia

Sesiones 
multidisciplinares

Rotaciones 
externas 

nacionales e 
internacionales

Servicio de Endocrinología con mayor número de rotantes externos nacionales (10/año) e internacionales

BIENVENIDO

ENDOCRINOLOGÍA Y NUTRICIÓN



ESPECIALIDAD MÉDICA CENTRADA EN

EL USO CORRECTO DE 

LOS MEDICAMENTOS

Escanéame para 
acceder al vídeo de la 

especialidad

Formación médica 
transversal

Conocimientos clínicos 
específicos

Docencia e investigación

- 18 meses de rotación en otras 
especialidades médicas:

• Infecciosas
• Urgencias
• Trasplante
• Pediatría
• UCI
• Oncología médica…

- Guardias en URG y planta de 
M Interna.

En regulación y desarrollo 
de medicamentos, 
farmacología y 
metodología de la 
investigación

Asistencia a congresos, 
participación activa en la 
actividad de investigación y 
publicaciones, posibilidad 
de hacer la tesis, rotaciones 
externas

¿Qué hacen los farmacólogos clínicos de el Hospital Puerta de Hierro?
¿Qué puedo esperar como residente de farmacología clínica en el Hospital 
Puerta de Hierro?

Actividad asistencial
• Individualización del tratamiento a pacientes concretos

• Elaboración de protocolos de tratamiento

• Farmacovigilancia y uso seguro de medicamentos

Investigación clínica
• Apoyo metodológico y regulador en investigación clínica.

• Colaboración con autoridades reguladoras como evaluadores clínicos.

• Realización de ensayos clínicos y otros proyectos. 

• Comité de ética de la Investigación Clínica

Docencia
• Pregrado

• Posgrado

• Formación continuada



Servicio de 

Geriatría

Medicina centrada 

en el paciente

https://www.comunidad.madrid/hospital/puertadehierro/profesionales/area-medica/geriatria

@hupuertahierro

geriatria.hpth@salud.madrid.org

Somos una Unidad Interdisciplinar 

TRABAJAMOS EN EQUIPO

Ortogeriatría

Interconsulta hospitalaria

Hospitalización de agudos

Atención Geriátrica en Residencias

Fundación de Investigación

Docencia

Consultas: Cardiogeriatría, Nefrogeriatría, Oncogeriatría

Dermatogeriatría

Ecografía clínica

INNOVACIÓN

TELEMEDICINA

HUMANIZACIÓN



• Tres plazas MIR por año (total 12 MIR), con experiencia en formación de residentes desde 1964.

• Cinco tutores coordinados desde la jefatura de servicio.

• CLÍNICA: particular interés en Trasplante Hematopoyético (autólogo, alogénico, incluido el
haploidéntido y el cordón), en Terapias Avanzadas, incluidos CAR-T, CTLs, células mesenquimales, y
en Neoplasias Hematológicas, con líneas destacadas como la LLC, HPN y amiloidosis.

• HEMOTERAPIA: hemoterapia transfusional y no transfusional, incluyendo aféresis terapéutica,
fotoaféresis extracorpórea, plasma rico en plaquetas y otros productos.

• LABORATORIOS: cartera completa con citología, citometría de flujo, hemostasia y coagulación
especial, citogenética, biología molecular y procesamiento celular (criobiología y trasplante).

• SALA GMP: Acreditada para la producción de terapias avanzadas por la AEMPS desde 2010.

 Cartera de servicios completa con máximas certificaciones de calidad nacionales e internacionales.

 En el Top 5 de los servicios del HUPHM en impacto científico, publicaciones e investigación.

 Formación en Hematología y Hemoterapia sólida y completa como se requiere en los estándares
actuales de la especialidad.

Hematología y Hemoterapia



Medicina Familiar y Comunitaria
Medicina interna

Reumatología

Endocrino

Ap. digestivo

Neurología

Traumatología

Dermatología

Urgencias

Cardiología

Oftalmología

ROTACIONES 
HOSPITALARIAS R1-R3

ORL

Radiología

Cirugía general

Ginecología

Pediatría

GUARDIAS R1-R3

TUTORES 
HOSPITALARIOS

UD MULTIPROFESIONAL DE 
ATENCIÓN FAMILIAR Y 

COMUNITARIA NOROESTE

Dra. Laura Ferrer Armengou
Dr. Alejandro Junco García
Dra. Blanca Gutiérrez Parres

Comisión de Docencia UD AFYC 

Jefa de estudios
Dra. Monserrat de Pouplana

Malagarriga

Dirección
Avda. de España, 7

Majadahonda

Entre 75-100 h./mes
- Urgencias generales
- Guardias de  
especialidades tras 
rotación por las mismas
- SAR 

R4

- Permanencia en CS
- Guardias:

hospitalarias 
SAR 
SUMMA

ROTACIONES 
EXTRAHOSPITAL. R1-R3

ESAPD

Pediatría CS

CS Rural

Salud Mental

Centro de salud



MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN
La Medicina Física y Rehabilitación es la especialidad médica a la que concierne el
diagnóstico, evaluación, prevención y tratamiento de la discapacidad. Con el objetivo de
facilitar, mantener o devolver el mayor grado de capacidad funcional e independencia
posibles.

* Tratamiento al paciente desde un punto de vista integral.

* Posibilidad de subespecialización : RHB intervencionista, cardiorrespiratoria, osteoarticular, 
infantil, neurológica, suelo pélvico, foniatría, …

* Equipo multidisciplinar en interacción con diferentes especialidades. 

* Especialidad sin paro en la actualidad. 

* Oferta amplia tanto en sanidad pública como privada. 

* Sin guardias tras la residencia. 

* Especialidad en revalorización. 



MEDICINA INTENSIVA
PACIENTE CRÍTICO
 Patología que supone una amenaza real o potencial, a corto plazo, para su vida.

PENSAR EN TÉRMINOS DE FISIOPATOLOGÍA

 Trabajamos casi siempre con diagnósticos sindrómicos: primero actúa y después ponemos apellidos al problema

VISION GENERAL DE LA MEDICINA

 Tiene la ventaja de ver de todo: cardio, neuro, neumo, nefro, infecciosas, politrauma, patología quirúrgica…

DISPOSITIVOS SOFISTICADOS

 ELECTROMEDICINA manejo de respiradores, técnicas de depuración extrarrenal o métodos de monitorización 
hemodinámica invasiva

TRABAJO EN EQUIPO

 Es muy importante el trabajo en equipo con otras especialidades, lo que convierte a la 

UCI en un servicio central que da apoyo a todo el hospital.



Si tu deseo es integrar  y sumar MEDICINA
INTERNA es tu especialidad

28 Staff 25 MIR
1 Río Hortega
1 Juan Rodés

4200 ingresos/año
4700 ITC/año
17500 consultas ext

Ud. Enf. Infecciosas  

Ud. Enf. Autoinmunes  

Trasplante Hepático

Asistencia Compartida Sº Qxco  

Hospital Día IC

Consulta Diagnóstico rápido

 Enf. Tromboembólica

 Enf. Hepáticas

 Enf. Minoritarias

 VIH

 Riesgo Vascular

 Post-COVID

Guardia  
planta

presencial

1 catedrático
1 prof. Titular
6 prof asociados

Múltiples líneas de investigación 
Laboratorio Propio
14 proyectos y EC, 113 artículos 
originales, 2 tesis doctorales en 
2021

3 sesiones clínicas semanales

juanantonio.vargas@salud.madrid.org

mailto:valentin.cuervasmons@salud.madrid.org
mailto:juanantonio.vargas@salud.madrid.org


 EQUIPO: 12 Nefrólogos muy competentes, jóvenes, formados en 4 hospitales diferentes, involucrados en la formación y 
docencia de 8 residentes          →  APOYO y COOPERACIÓN

 RETOS Clínicos:  Hospital complejo con trasplante multiórgano aporta casos de fracaso renal agudo y complicaciones 
renales variadas, técnicas y ECO → ZERO MONOTONIA

 FORMACION COMPLETA:
 Plan de formación del servicio con sesiones acreditadas, formación trasversal HPH
 Plan nacional de formación con cursos específicos de la Sociedad Española de Nefrología (2 cursos / año) 
 Formación en competencias con proyecto investigación individualizado                                        → OPORTUNIDADES

 ROTACIONES EXTERNAS INTERNACIONALES → CONOCE EL MUNDO NEFRO

 INVESTIGACION e INNOVACION Incluidos en Red Investigación ISCiii → INVESTIGA en 1ª PERSONA

 CARTERA SERVICIOS COMPLETA:
 Nefrología intervencionista: Biopsias, Ecografía, Vías centrales, Anatomía Patológica
 Manejo de fracaso renal agudo en UCI. Alta tecnología. Todas las técnicas de diálisis, hemofiltración, plasmaféresis, 

MARS-Hepática, Plasma-lung etc.
 Coordinamos el grupo de trabajo de 22 Hospitales en diálisis peritoneal. Síndrome cardiorenal integrado
 Trasplante renal: Donante vivo, cadáver, asistolia, trasplante multiórgano

 HTA compleja y riesgo CV → PREPARADO PARA DESEMPEÑO EN CUALQUIER HOSPITAL

 INTEGRACION MULTIDISCIPLINAR:
 Grupos multiservicio: Patología glomerular-sistémica (Reuma y Mint) síndrome cardiorenal (Cardiología) Diabetes 

(Endocrino y M Interna) HTA gestacional (Obstetricia) Seguimiento acceso vascular (Cirugia Vascular, Radiología 
Intervencionista) Trasplante (Urologia, anestesia…) → SINERGIA y EFICIENCIA

 NUEVAS TECNOLOGIAS:
 Integración informática con centros externos, automatización, análisis en calidad BIGDATA e-Health

→ FUTURO e INNOVACION

N
EF

R
O

LO
G
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TÉCNICAS

TRASPLANTE PULMONAR
DISCIPLINAS:

•Ventilación Mecánica no Invasiva

•Sueño y poligrafía.

•Unidad de Cuidados Respiratorios 
Intermedios.

• Hospitalización general y trasplante.

• Consultas: 
• Generales. 
• Monográficas: 

•Sueño (Acreditada básica con 
criterios de excelencia).
•Ventilación Mecánica 
domiciliaria.
•Asma (Acreditada como Unidad 
Especializada de Alta 
Complejidad).
•EPOC.
•Infecciosas.
•Vascular y pleura.
•Intersticio (Acreditada).
•Trasplante pulmonar (CSUR).

ECOGRAFIA PLEUROPULMONAR y 
ESTUDIO DIAFRAGMA

BRONCOSCOPIA:
•Flexible/Rígido. 
•EBUS. CrioEBUS.
•Navegador.

NEUMOLOGÍA
INVESTIGACION, DOCENCIA Y 
ASISTENCIA: 
• Unidades docentes:

•Hospital Puerta de Hierro.
•NEUMOMADRID.
•SEPAR.

• Posibilidad de Rotaciones Externas. 
• Posibilidad de publicar y realizar 
Tesis.
• Continuidad Asistencial 24horas con 
GUARDIAS DE PRESENCIA FISICA.



NEUROFISIOLOGÍA CLÍNICA
Especialidad que se encarga

del estudio funcional del 
sistema nervioso central,

periférico y autónomo, y ayuda
a evitar lesiones relacionadas

con ciertas cirugías.

ELECTROENCEFALOGRAFÍA
ELECTROMIOGRAFÍA

POTENCIALES EVOCADOS MONITORIZACIÓN INTRAOPERATORIA

REALIZAMOS LOS ESTUDIOS
EN PACIENTES DE TODAS LAS
EDADES

Estudio de:
-Epilepsia
-Coma
-Encefalopatías
-Síndromes epilépticos
-Encefalitis……

Estudio de:
-Neuropatías
-Miopatías
-Polineuropatías
-Enf de motoneurona
-Otras enfermedades Neuromusculares….

Estudio de:

- Vía visual

- Vía auditiva

- Vía Somatosensorial.

- Estimulación magnética

Prevención de lesiones del sistema 

nervioso en diversas cirugías

PARTICIPACIÓN EN PROYECTOS 

DE INVESTIGACIÓN

Unidad de dolor Pélvico Crónico

Electromiografía laríngea

Trasplante Pulmonar

Sd de Angelman

Proyecto ADAPTA-TEA

Neurocríticos



NEUROLOGÍA 

ACCESOS

https://www.comunidad.madrid/hospital/puertadehierro/nosotros/ubicacion-accesos

Líneas interurbanas con terminal en Moncloa
- 653 – Madrid (Moncloa) – Majadahonda (Hospital)  
- 655 – Madrid (Moncloa) – Majadahonda (Hospital)

2008

Hospitalización Neurología General

Unidad de Ictus

Hospital de Día Médico

Consultas de Neurología General

Consultas monográficas

Consultas de enfermería

Atención continuada 24 horas

Áreas específicas 

• Epilepsia
• Deterioro cognitivo
• Trastornos del movimiento

• Cefaleas
• Patología neuromuscular
• Esclerosis múltiple 

• Unidad de Ictus  
✔ Certificación de calidad ISO 
✔ Programa de calidad EFQM 600 del HUPH 
✔ Código Ictus y Nodo de Intervencionismo de la Comunidad de Madrid

• Unidad de Neuroinmunología (CSUR en el SNS)

• Unidad de Trastornos del Movimiento (acreditada por la SEN)

@NeurologiaHUPH

• Laboratorio de Neuroinmunología

• Biomedical Research Institute HUPHM
✔ Biobanco

• Programa de colaboración para investigación en enf cerebrovascular con el CNIC

• Ensayos clínicos (ictus, desmielinizantes, movimiento, det cognitivo, cefaleas)

• Facultad de Medicina (UAM)

• Sesiones clínicas (4/semana)
✔ Residentes
✔ General del Servicio 
✔ Neuroinmunología
✔ Neurovascular

• Guardias R1 🡪 Urgencias (4/mes) 

• Guardias R2-4 🡪 NRL (5/mes)
✔ No nodo 🡪 1 R + 1 A 
✔ Nodo 🡪 2 R + 1 A 

Los salientes SIEMPRE se libran (sábado inclusive)

Plan de Atención a los 
pacientes con ictus 

Comunidad de Madrid 2021

Ubicación

Docencia

Guardias

Oferta asistencial Excelencia e investigación

¿Por qué el Puerta?

Más que un Servicio… una Segunda Familia

Itinerario Formativo

https://www.comunidad.madrid/hospital/puertadehierro/nosotros/ubicacion-accesos


Oncología 
Médica

Investigación 
Clínica

Investigación 
Traslacional

Universidad

ASISTENCIA

DOCENCIA

13 oncólogos médicos, 15 residentes, 
4 enfermeras, 2 administrativos 

• 24 personas de investigación
• CÁNCER DE PULMÓN

• Biopsia líquida
• Microambiente tumoral 

y metabolismo
• LINFOMAS
• DIANAS TERAPÉUTICAS
• PROYECTOS EUROPEOS
• Tecnología de la información 

y comunicación
• Ingeniera Informática

UNIDAD FASE I ONCOLOGÍA 
(ONCO-FI) (Acreditada)

INVESTIGACIÓN

• UNIVERSIDAD AUTÓNOMA 
DE MADRID (UAM)

• 1 Catedrático
• 1 Profesor Asociado

Pacientes 
nuevos/año

Pacientes incluidos 
en EC/año

Consultas 
sucesivas

> 2.000 > 100 > 25.000

6 coordinadores de 
ensayos clínicos, 

2 enfermeras, 
1 técnico de laboratorio, 

1 administrativo

• PRODUCCIÓN CIENTÍFICA
• > 200 publicaciones, 

comunicaciones a 
congresos y 
capítulos de libros 

• CONTACTOS
• antoniocarlos.sanchez@salud.madrid.org
• juancristobal.sanchez@salud.madrid.org
• virginia.calvo@salud.madrid.org

mailto:virginia.calvo@salud.madrid.org




Pediatría

Actividad asistencial
 Urgencias Pediátricas: 

 ̴ 30.000-35.000 urgencias/año. 

 5ª urgencia pediátrica Comunidad de Madrid

 Planta de Hospitalización.

 Unidad de Neonatología: 

 6 puestos de UCI Neonatal (Nivel IIIA; >28s, >1000g). 

 ̴ 3.000 recién nacidos/año.

 4ª maternidad Comunidad de Madrid

 Rotación por UCI Pediátrica Hospital La Paz

Actividad docente más destacada

 Realización mensual de simulacros del paciente crítico 

pediátrico y neonatal.

 Sesiones clínicas diarias.

 Sesiones docentes 3 días/semana. 

 Sesiones con Atención Primaria: 1 sesión mensual

 Cursos formativos.

 Se ofertan 4 plazas MIR por año

Actividad asistencial

 Áreas específicas: 

 Gastroenterología Pediátrica:

 Realización de endoscopias y colonoscopias, ….

 Cardiología Pediátrica:

 Realización de ecocardiografía y ecocardiografía fetal, ….

 Neuropediatría:

 Administración toxina botulínica, consulta monográfica síndrome 

Angelman, consulta enfermedades neuromusculares, ….

 Endocrinología Pediátrica:

 Consulta de educación diabetológica, colocación de bombas de 

insulina, ….

 Nefrología Pediátrica.

 Infectología Pediátrica.

 Neumología Pediátrica.

 Reumatología Pediátrica.



UDM de Salud Mental – Psicología Clínica
• Clínica población Adultos:

– Centro de Salud Mental Ambulatorio: Contamos con un Programa de Terapia Grupal activo y con Supervisión de Grupos. Terapia de Grupo Operativo, 
Terapia grupal basada en Mentalización / Metacognición para TP, Intervención grupal breve para Trastornos de Adaptación, Entrenamiento en Habilidades 
Parentales para T. del Comportamiento Infantil, Trastorno Mental Grave, Psicoterapia grupal para Niños, Adolescentes y Padres desde un modelo 
Contextual y Analítico...

– Hospital de Día de Adultos y Unidad de Hospitalización Breve

– Rotación posible en Cuidados Paliativos dentro de la rotación de Interconsulta, con supervisión de adjunta de Psicología Clínica.

• Clínica población Infantil:

– Formación y preparación en el campo de Infantil: Cuenta con rotación en Centro de Salud Mental ambulatoria con terapias de grupos de padres, niños 
pequeños y adolescentes, así como intervenciones de psicoterapia individual intensiva y familiar. 

– Unidad de Hospitalización Breve de Adolescentes, con supervisión de adjunta de Psicología Clínica. 

– Hospital de Día de Adolescentes: cuenta con intervención específica en trauma y problemas vinculares, tanto familiar como individual, así como un 
programa monográfico de Trastornos del Espectro Autista (TEA). Tratamiento individual y grupal, así como posibilidad de realizar visitas domiciliarias. 

– Programa de Perinatal: se atiende interconsulta, así como se realizan intervenciones individuales y diferentes grupos (p.ej., embarazo y postparto).

• Unidad de Psicoterapia. En funcionamiento ya el Módulo de Psicoterapia de Grupo, con formación teórica, práctica y supervisión.

• Programa TCA ambulatorio, tanto en adultos como en infantil (intervención individual y grupal, trabajo con pacientes y con la familia).

• Existe la posibilidad de sumarse y participar en actividad investigadora:

– Validación de entrevistas en procesos de personalidad psicopatológicos en adolescencia. 

– Grupo de investigación clínico de centro de salud mental. Investigación sobre Psicoterapia de Grupo.

– Línea de investigación multicéntrica sobre trauma y maltrato. 

• Atención Continuada: centrada en salud mental ambulatoria y de urgencias, así como en la realización de grupos terapéuticos.

• Docencia general compartida con MIR y EIR de Salud Mental, así como docencia específica de Psicología Clínica. 

• Profesionales con amplia experiencia y formados en diferentes modelos psicoterapéuticos.



UDM de Salud Mental - Psiquiatría
• Posibilidad de realizar las rotaciones médicas (medicina interna, neurología, urgencias) en el propio centro.

• Posibilidad de realizar la formación de Infanto-Juvenil ( actualmente 1 año de los 5) en el propio centro.

• Posibilidad de realizar todas las rotaciones en el propio hospital o centros adscritos al mismo (unidad de
hospitalización, interconsulta, centro de salud mental, hospital de día, psiquiatría infanto-juvenil y centro de
atención integral a las drogodependencias).

• Están en vías de creación la Unidad de Psicoterapia, de Hospitalización Domiciliaria y de tratamiento integral de
los Trastornos de la Conducta Alimentaria para las rotaciones de unidades específicas de los últimos años de
residencia en el propio centro.

• Formación clínico / docente / investigadora integral, tanto con orientación neurobiológica como
psicoterapéutica.

• GUARDIAS: 2 residentes por guardia. Equipo de Urgencias multidisciplinar: Psiquiatra adjunto, Enfermería
especialista en salud mental y residente de psicología .



UDMSM Psiquiatría Infantil y de la Adolescencia
• Equipo de facultativos JOVEN, de alta capacidad científico-técnica y 

muy motivado.
• Buen ambiente de trabajo. 
• Buena imagen externa.
• Todas las rotaciones obligatorias dentro del Centro Hospitalario

– U. Hospitalización adolescentes
– Hospital de Día de Adolescentes
– Centro de Salud Mental
– Programa de Autismo (Con-TEA ADAPTA-TEA)
– Programa Intensivo de Tratamiento Multidisciplinar (TAIM)
– Rotación específica de Trastornos Conducta Alimentaria
– Programa Perinatal referente nacional

• Dispositivos asistenciales con trayectoria reconocida y ya consolidados 
como pioneros

• Rotaciones médicas en Hospital de alto prestigio (Adultos e Infantil) 
– Pediatría - Neurología - Urgencias

• Buena relación con otros Servicios que facilita estancias y rotaciones 
externas (FACILIDAD PARA  REALIZARLA EN EL EXTRANJERO)

• Intensa actividad de Investigación (19 estudios 
financiados, multicéntricos, internacionales, 
investigación básica, traslacional,  farmacogenética, 
investigación en psicoterapias, desarrollo de 
tratamientos innovadores)

• Compromiso con la docencia y tutorización del 
residente

• Sección de Psiquiatría Infantil y  en proceso de 
crecimiento y mejora continua, con proyección de  
futuro

• Comprensión integradora Bio-Psico-Social de los 
trastornos mentales en infancia y adolescencia.

• Formación en Niño y Adolescente
• Formación en Familia y sus dinámicas

• Trabajo en Equipo Multidisciplinar, Humanización y 
Continuidad Asistencial como eje central de trabajo




