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INFORMACION PARA EL PROFESIONAL SANITARIO

ETANOL

Presentacion

«* Nombre comercial: ALCOHOL ABSOLUTO 99% 10m| AMPOLLA

Preparacion

¢+ Para preparar estas perfusiones de etanol, calcular las necesidades
de etanol para 6 horas y anadir este etanol a un suero glucosado al
5% de 500 ml. Las perfusiones de mantenimiento se adaptaran en su
velocidad o concentracidn para conseguir etanolemias de 1-1,2 g/L.

Indicacion Q"

%+ Intoxicacion: Metanol, etilenglicol, dietilenglicol, trietilenglicol y
tetraetilenglicol.

Dosis habitual por via parenteral adultos

+*» BOLO INICIAL: 1 mL de etanol absoluto/kg, en 50 mL de SG al 5%,
pasado en 60 min.

«» MANTENIMIENTO (perfusion continua):
e Enno alcohdlico: 0,1 ml/kg/hora disuelto en SG 5%.
* Enalcohdlico crénico: 0,2 ml/kg/hora disuelto en SG 5%.

** Es necesario controlar los niveles de etanol en sangre cada 6 horasy
hacer una glicemia capilar o venosa cada 3 horas.

++» Como algunos de estos pacientes son alcohdlicos crénicos, es
conveniente la administracion simultanea de tiamina iv (100
mg/12h). Si existe sospecha clinica de encefalopatia de wernicke, la
dosis inicial de tiamina serd de 1.000 mg.

+»+ Antes de suspender la perfusidn de etanol se comprobara que el
metanol en sangre es < 20 mg/dL (< 0,2 g/L) y que el paciente
mantiene un exceso de base mayor a— 5 mmol/L, sin ayuda de
bicarbonato.

Observaciones /i\

¢ Las reacciones adversas mas frecuentes derivan de la impregnacion
alcohdlica e incluyen desinhibicién, trastornos de la conducta, nduseas
y voémitos y disminucién del nivel de conciencia, asi como hipoglucemia

¢+ En pacientes que estan en tratamiento con inhibidores de la
acetaldehido-deshidrogenasa, como el disulfiram, puede generar un
sindrome antabus.

¢+ Las soluciones de etanol son hiperosmolares y pueden producir una

tromboflebitis si se utiliza una via venosa periférica para su infusidn
intravenosa.

+¢ Utilizar una via venosa central por la elevada osmolaridad. Controlar

regularmente la etanolemia para ajustar la dosis y conseguir

concentraciones de etanol en sangre alrededor de 1-1,5 g/L.

Controlar también regularmente el ionograma y la glucemia.

* Aunque no se recomienda, el etanol puede administrarse también a
través de una sonda nasogastrica. En este caso se recomienda diluir el
alcohol absoluto con agua o zumo hasta una concentracion del 20%
para reducir el riesgo de gastritis.
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Conservacion y Estabilidad 2

+* No precisa.

LocalizaciorQ
% 2C, QUIROFANO (STOCK). Carrusel horizontal

Dosis habitual por via parenteral pediatrica

+*» Misma que en adultos.
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Via de administracion
VIiA INTRAVENOSA CENTRAL

SERVICIO DE FARMACIA Este documento no
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda sustituye al prospecto ni a ficha
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