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INFORMACION PARA EL PROFESIONAL SANITARIO

Via de administracion
ViA INTRAVENOSA

N-ACETILCISTEINA

+*» Nombre comercial: Hidonac Antidoto 5g 25 mL VIAL (200 mg/ml).
+¢ 1 mL de solucidn contiene:

e Principio activo: Acetilcisteina 200 mg.

e Excipientes con efecto conocido: Sodio 29,79 mg.

Indicacién Q"

+¢ Intoxicacion por Paracetamol, setas hepatotoxicas y tetracloruro de carbono.

Dosis habitual por via parenteral adultos

R/

+¢ Pauta clasica = 300 mg/kg de peso corporal en 21 horas = 3 perfusiones
intravenosas consecutivas:

e Primera perfusidn: 150 mg/kg en 200-250 mL SG5% a infundiren 1 h.

e Segunda perfusién: 50 mg/kg en 500 mL SG5% en 4 h.

e Tercera perfusion: 100 mg/kg en 500 mL SG5% en 16 h.

e Sidafio hepatico progresivo valorar continuacion a 150 mg/kg/24h hasta
mejoria o trasplante hepatico.

¢ Se debe aplicar un umbral maximo de peso de 110 kg en el calculo de la
dosis en los pacientes obesos.

¢ Pauta SNAP (300 mg/kg en 12 horas):

¢ Primera perfusion: 100 mg/kg en 200 mL SG5% a infundir en 2 horas.

¢ Segunda perfusién: 200 mg/kg en 1000 mL SG5% a infundir en 10 horas

* Antes de terminar la segunda perfusion se debe solicitar una analitica. El tratamiento
se suspenderd a las 12 horas si se cumplen todas las condiciones siguientes: INR <=
1,3 / perfil hepético en rango de normalidad / niveles de paracetamol <10 mg/L.

* Sinose cumplen se iniciara una tercera perfusion igual a la segunda durante 10
horas mas. Al finalizar esta tercera dosis se podra suspender si el INR <= 1,3y el perfil
hepatico es normal o menor que el doble del limite superior normal y menor al doble
del valor de admisidn. Si no, se continuard hasta mejoria o trasplante hepatico.

+»+ Tabla de dosificacion = consultar en la tabla adjunta

Preparacion

+»+ La acetilcisteina se administra preferentemente utilizando como solucién de
perfusion glucosa 5%, aunque es posible utilizar cloruro de sodio al 0,9%.
*»* Preparacién de la solucion a perfundir al nifio:
* 12 dosis: preparar una solucion de 50 mg/mL. Diluir 10 mL de acetilcisteina
(200 mg/mL) con 30 mL de glucosa al 5% = volumen total de 40 mL.
* 22 dosis: preparar una solucién de 6,25 mg/mL. Diluir 10 mL de
acetilcisteina (200 mg/mL) con 310 mL de glucosa al 5% —> volumen total
de 320 mL.
* 32 dosis: preparar una solucién de 6,25 mg/mL. Diluir 10 mL de
acetilcisteina (200 mg/mL) con 310 mL de glucosa al 5% = volumen total
de 320 mL.

Advertencias /i\

+»+ Eltratamiento debe iniciarse dentro de las primeras 8 horas tras la ingestién
de paracetamol. Si se inicia después de 15 horas de una sobredosis de
paracetamol, la terapia puede resultar ineficaz.

«* La administracion del antidoto podra ser interrumpida cuando los resultados
del examen de sangre muestren niveles hematicos de paracetamol <200 ug/ml.

+»+ Hidonac antidoto NO debe mezclarse con otros medicamentos.

Conservacion y Estabilidad g

%+ Periodo de validez: 3 afios conservado en el embalaje exterior.

% Una vez abierto, utilizar inmediatamente. Si no se utiliza inmediatamente,
los tiempos y condiciones de conservacion en uso son responsabilidad del
usuario.

%+ La solucion, una vez diluida para su uso se mantiene estable durante un
periodo de 24 horas a 252C. Desechar después de usar.

Dosis diaria definida (DDD)

+» El paciente debe recibir un total de 300 mg/kg de peso corporal durante un
periodo de 21 horas (pauta cldsica).

Localizacién Q
«» Omnicell 2 2A, 2C, 2D, URG NI Y NII, URG Pediat, URPA, Carrusel horizontal

Dosis habitual pediatrica y adultos <40 kg

+ Misma posologia que adultos ajustando el volumen de solucién a perfundir
a la edad del paciente y el peso corporal.
+» Tabla de dosificacion y velocidad de perfusién = consultar en la tabla
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% Aplicacion de antidotos del Sescam.
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INFORMACION PARA EL PROFESIONAL SANITARIO
Prescripcion de N-acetilcisteina en adultos

Pauta 1* dosis 2% dosis 3" dosis
Solucién 200 mL de glucosa al 5% o 500 mL de glucosa al 5% o 1.000 mL de glucosa al 5% o
cloruro de sodio al 0,9% cloruro de sodio al 0,9% cloruro de sodio al 0,9%
Duracién 60 minutos 4 horas 16 horas
perfusiéon
Dosis 150 mg/kg p.c. 50 mg/kg p.c. 100 mg/kg p.c.
producto acetilcisteina acetilcisteina acetilcisteina
Peso del Dosis Volumen | Velocidad Dosis Volumen | Velocidad Dosis Volumen | Velocidad
paciente’ vial’ perfusion vial® perfusion vial® perfusion
kg mg mL mL/h mg mL mL/h mg mL mL/h
40-49 6.750 34 234 2.250 12 128 4.500 23 64
50-59 8.250 42 242 2.750 14 129 5.500 28 64
60-69 9.750 49 249 3.250 17 129 6.500 33 65
70-79 11.250 57 257 3.750 19 130 7.500 38 65
80-89 12.750 64 264 4.250 22 131 8.500 43 65
90-99 14.250 72 272 4.750 24 131 9.500 48 66
100-109 15.750 79 279 5.250 27 132 10.500 53 66
=110 -
L, 16.500 83 283 5.500 28 132 11.000 55 66
Dosis max.
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Prescripcion de N-acetilcisteina en ninos y adultos <40 kg

Pauta 1* dosis ¥ dosis 3 dosis
Doszis
FEEETE 150 mg'kg 50 mekg 100 mg'ks
acetilcisteia
Duracion
perfucisn 1 kora 4 horas 16 horas
Concentra-
cion de la 50 mg/ml 6,25 mg/ml 6,25 mg'mL
perfusicn
Velocidad
de perfusiin ImLkgh 2mlkgh 1 mLkgh
hf T Ty
Paso del | Wit | Volumen 1 | ot | immen | Velocidag | Volumen
ST Dozis Perfusic perfusion | Dosis i perfusion | Dosis i perfusion
paciente 10T total pel on total perfusion total
kg mg mlL/h mlL mg mL/h ml mg mL’h mlL
1 150 3 3 50 2 8 100 1 16
2 300 3 6 100 4 16 200 2 32
3 450 9 9 150 6 24 300 3 48
4 600 12 12 200 8 32 400 4 64
3 750 15 15 250 10 40 500 3 80
[ 900 18 18 300 12 48 600 6 96
7 1.050 21 21 350 14 56 700 7 112
8 1200 24 24 400 16 64 300 8 128
g 1.350 27 27 450 18 F2 900 9 144
10-14 1.875 38 38 625 25 100 1.250 13 208
15-19 2625 53 33 875 35 140 1.750 18 288
20-24 3375 68 68 1.125 45 180 2250 3 368
2529 4125 83 83 1375 35 220 2.750 28 448
30-34 4875 98 98 1.6235 &5 260 3350 33 528
3539 5.625 113 113 1.875 73 300 3.750 38 608
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