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éd Quiénes somos?

El Hospital Principe de Asturias es un hospital general. El Servicio de
Pediatria asiste a pacientes pediatricos desde su nacimiento hasta los 16
anos.

La Especialidad de Pediatria y sus Areas Especificas tiene Acreditacién
Docente desde el afio 1987, incorporandose el primer Residente en 1991.

Actualmente tiene acreditaciéon para 3/4 médicos residentes y 3
enfermeros residentes de Pediatria por afno.

Somos una Unidad Multiprofesional que ofrecemos atencioén integral al
nifo en cuanto al diagndstico, tratamiento, seguimiento y continuidad de
cuidados, respondiendo también a las expectativas del nifio y su familia en
cuanto a informacion, tratamiento y resolucion de los problemas de salud
propios de la atencidn pediatrica especializada.

En la actualidad nuestro Servicio es responsable de la docencia teodrico-
practica de los alumnos de Medicina, en las asignaturas de Pediatria 'y
Clinica Pediatrica de la Universidad de Alcala.

También colaboramos en la formacion de los especialistas en Medicina
Familiar y Comunitaria en Pediatria .
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Recursos humanos

21 médicos adjuntos de Pediatria

- Jefe de servicio: Dr. José Angel Gdmez Carrasco

- Jefes de seccion:
- Dr. Alejandro Reyes Martin

- Dr. José Beceiro Mosquera

8 médicos adjuntos para realizacion de guardias

13 médicos residentes de Pediatria.

Personal de enfermeria y auxiliares repartidos en las diferentes secciones.

Tres tutores de MIR y dos tutores de EIR.
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Hospitalizacion pediatrica

v Desde el mes de edad y hasta los 16 afios.

Esta situada en la planta cuarta. Tiene capacidad actual de 22 camas (18 camas individuales y 4 de
vigilancia especial).

v’ Presta servicios de Hospitalizacion tanto a Atencidn Primaria como a las Consultas del servicio, la
Urgencia del hospital y a otros centros que puedan derivar o retornar pacientes. La
hospitalizacion pediatrica se desarrolla en régimen de habitacion individual y hospitalizacion
madre/padre-hijo.

v’ También presta servicio de Hospitalizacion pediatrica a pacientes pediatricos quirurgicos de otras
especialidades como otorrinolaringologia, oftalmologia, urologia, cirugia traumatologica y otras

gue eventualmente lo necesitan.
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Neonatologia

Esta integrada en la Unidad Materno-Infantil, que incluye las salas de partos,
quirofano obstétrico, la Maternidad y la unidad de hospitalizacion neonatal.

La Unidad Neonatal forma parte del Servicio de Pediatria, constituyendo una
Unidad de Nivel llIA.

La zona de hospitalizacion neonatal dispone de 3 puestos de Cuidados Intensivos
Neonatales y 9 puestos de cuidados intermedios. Contamos con un area de
aislamiento con 2 puestos.

La Maternidad esta situada en la 22 planta del hospital. Dispone de 20 camas de
hospitalizacion madre-hijo en habitaciones individuales.
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Neonatologia

Fomentamos los cuidados centrados en el desarrollo:

**Promocion de la lactancia materna.
**Cohabitacion madre-RN 24h en Maternidad.

¢ Contacto piel con piel en todos los partos vaginales y si es posible también en las
cesareas.

**Régimen abierto para padres las 24 horas del dia en hospitalizacion neonatal.

s Centro satélite del Banco Regional de leche materna

Acreditacion IHAN (Iniciativa para la Humanizacion de la Atencion al Nacimiento y a
la Lactancia) desde 2021
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Consultas pediatricas

Situada en la planta primera del Hospital. Dispone de 8 despachos médicos, 1 sala para técnicas y area de admision de pacientes.

PEDIATRIA GENERAL

I
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e Incluye consulta de alergia al huevo y a leche.

GASTROENTEROLOGIA

I
\

*Dispone de diferentes técnicas diagndsticas como son la endoscopia
digestiva superior, la realizacion de biopsias esofagicas, gastricas e
intestinales mediante endoscopia, test del aliento, transito gastroduodenal,
ecografia abdominal e interpretacion de pH-metria.

CARDIOLOGIA
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* Disponemos de electrocardiografia convencional, electrocardiografia
Holter, ecocardiografia, ergometria y RNM cardioldgica en casos
seleccionados. Participamos en el diagndstico ecocardiografico
prenatal. En contacto con centros de referencia en cardiologia.

ENDOCRINOLOGIA

I
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* Especial desarrollo de la atencion a nifios diabéticos y sus familias en
el campo mas especifico de educacién diabetoldgica. Nuevas técnicas
en el manejo y seguimiento de la diabetes infantil. Bombas de
infusion de insulina.

NEUROLOGIA

¢ Disponemos del apoyo en el drea de consultas de pediatria de psicélogo
Infanto-Juvenil. Pruebas de imagen cerebral con y sin contraste;
electroencefalograma (EEG) convencional; EEG con privacién de suefio (EEG
de siesta); EEG de suefio nocturno fisioldgico; electromiografia; potenciales
evocados auditivos; test de isquemia de antebrazo; manometria de LCR;
infiltracién de toxina botulinica en pardlisis cerebral infantil.

NEFROLOGIA

I
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*Manejo y estudio de patologia renal que incluye técnicas de medicina
nuclear y biopsia renal.
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Consultas pediatricas

e Se realizan procedimientos diagndsticos como espirometria, test de
esfuerzo, FENO, pletismografia, test de sudor, pruebas cutdneas a los
neumoalergenos mas comunes, pulsioximetria nocturna,
polisomnografia.

NEONATOLOGIA

I
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eSeguimiento de grandes prematuros y de prematuros tardios, seguimiento
de pacientes hospitalizados con patologia con posible repercusion en el
desarrollo, malformaciones congénitas. En contacto directos con servicios
de Atencidén Temprana, Rehabilitacidn y otros especialistas.

HEMATOLOGIA

I
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*Seguimiento de patologias hematoldgicas como anemias, drepanocitosis,
purpurasy otras, en colaboracién con otras especialidades y servicios.
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Urgencias pediatricas

Esta situada en la planta baja, en el edificio construido anexo al edificio principal, junto con el resto de las Urgencias del
Hospital.

Proporciona atencion urgente a los nifios entre 0y 16 afios (no incluido) con problemas médicos que no pueden ser
atendidos en él ambito de la atencion primaria.

Consta de:
-Box vital pediatrico
-Cuatro cabinas de exploracion
-Una cabina triaje
-Area de observacidon con 9 cabinas independientes con camas/cunas
-Area de aerosolterapia con 10 puestos
-Sala de espera pediatrica
-Control de enfermeria, despacho de médicos, despacho de supervisores de urgencias, estarde personal,
almacén, bafios de personal y pacientes, un bafio con bafiera especial adaptada.

Actualmente cuenta con dos circuitos separados para la atencion de pacientes con patologia sospechosa de infeccidon por
Covid y no Covid.
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ROTACIONES
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e Urgencias: 4 meses e Neonatologia: 3 Anestesia: 1 mes

e Neonatologia: 3 meses e UCI Neonatal (H. la
meses e Consultas externas: 6

e Subespecialidad
pediatrica 12 meses,
(extrahospitalaria,

e Planta de
hospitalizacion: 4
meses

e Consultas externas: 1

mes

meses

e Dermatologia
extrahospitalaria (H.
Nifio Jesus): 1 mes

e Atencidn primaria: 2
meses

Paz): 3 meses

UCI Pedidtrica (H.
Nifio Jesus): 3 meses
Neonatologia: 2
meses

Consultas externas: 2
meses

Traumatologia
Infantil HNJ:1 mes

maximo 7 meses).

Posibilidad de
rotacion en
subespecialidades
utiles para Atencion
Primaria:

e Gastroenterologia,
Neurologia,
Dermatologia,
Traumatologia, etc.
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GUARDIAS

v'Numero de guardias: 4-6 mensuales.
v'Docentes y obligatorias en el programa de formacion.
v'Se realizan en el &mbito de Urgencias, atendiendo el Area de Paritorio,
Unidad Neonatal y Maternidad asi como a los pacientes ingresados en |la
Planta de Hospitalizacion que requieran atencion durante la guardia.
v'Personal de guardia:
-2 residentes de pediatria + 1 residente de familia

-3 adjuntos de pediatria
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SESIONES DEL SERVICIO

v'R1: 4-5/mes, R2: 3-4/mes, R3y4:2/mes

v Reunion clinica diaria: pase de guardia

v/ Sesiodn diaria impartida por residentes/adjuntos
v’ Sesidn clinica general hospitalaria

v’ Preparacion de protocolos y guias clinicas

v’ Sesion radioldgica para pediatria

v’ Seminarios de formacién continuada

v’ Sesiones de Neonatologia



;‘4ﬁ Hospital Universitario

Principe de Asturias

CONGRESOQOS, JORNADAS Y CURSOS

e Participacion activa en congresos y jornadas pediatricas

e Recomendable presentar al menos 1 comunicacion anual al Congreso

Nacional de Pediatria u otro Congreso/Jornada pediatrica
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CENTROS Y SERVICIOS DE REFERENCIA

e Hospital Nino Jesus y Hospital Infantil La Paz

e En caso de necesidad o no disponibilidad de camas, el Centro de
Coordinacion de Traslados deriva los pacientes a otros hospitales de la

Comunidad de Madrid

* Transporte Neonatal dependiente de una Red Asistencial especifica para
recién nacidos. Esta dotado de UVI movil e incubadoras de transporte, asi

como Neonatologo especializado en transporte neonatal.
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BIBLIOTECA

Biblio.hupa@salud.madrid.org

En 62 planta (zona D)
Compuesta por

89 puestos de lectura

Ordenadores con acceso a Internet

2 salas independientes para seminarios, con 12 puestos de lectura
Sala para talleres con ordenadosres

Sala con fotocopiadora

La Biblioteca Virtual dispone de 1550 revistas electronicas:

Sciencedirect-Elsevier, Proquest y LWW (OVID) suscritas por la Agencia Lain Entralgo

Monografias HUPA:

1.164 monografias (papel) registrados (basicos de todas las especialidades)

MD-CONSULT: 54 monografias electronicas (de todas las especialidades)
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Ven a conocernos!
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