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INFORMACIÓN GENERAL
• Buen ambiente de trabajo en el servicio
• Especial interés por las enfermedades autoinmunes 

sistémicas
• Implicación estrecha de los tutores y de toda la Unidad en la 

formación de los residentes
• Unidad docente única con el Hospital Niño Jesús
• Opción de realizar rotaciones en el extranjero (3 meses)
• Colaboración con la Universidad de Alcalá

VOLVER MENÚ



R1
• 1 mes en Reumatología 
• 1 mes en Urgencias
• 4 meses en Medicina 

Interna
• 1 mes en Neumología
• 1 mes en Dermatología
• 1 mes en Nefrología
• 1 mes en Radiodiagnóstico
• 1 mes en Cardiología
• 1 mes en UCI

ROTACIONES VOLVER MENÚ

R2
• 12 meses en Reumatología 

(consulta y hospitalización)
R3

• 2 meses en Enfermedades 
Infecciosas

• 2 meses en Unidad de Investigación 
• 3 meses en Reumatología Pediátrica 

H Niño Jesús
• 5 meses en Reumatología (consulta y 

hospitalización)
R4

• 3 meses de rotación externa
• 9 meses en Reumatología (consultas 

y hospitalización)



CONSULTAS MONOGRÁFICAS
• Artritis de inicio
• Espondiloartritis
• Artritis psoriásica
• Conectivopatías
• Síndrome de Sjögren
• Vasculitis
• Ecografía
• Capilaroscopia
• Consulta de residente (R3 y R4; supervisión por parte de los tutores)
• Hospital de Día 

VOLVER MENÚ



CONSULTAS
MULTIDISCIPLINARES

• Embarazo y edad fértil en enfermedades autoinmunes (Sº Ginecología) 

• Consulta de pediatría y transición (Sº de pediatría)

• Consulta de afectación renal en enfermedades autoinmunes (Sº Nefrología)

• Consulta de enfermedad pulmonar intersticial (Sº Neumología)

• Consulta de enfermedad inflamatoria intestinal (Sº Digestivo)

• Consulta de afectación neurológica y enfermedades autoinmunes 
(SºNeurología)

VOLVER MENÚ



TéCNICAS QUE SE ADQUIEREN

• Artrocentesis
• Análisis de líquido sinovial e identificación de cristales
• Ecografía músculoesqueletica, vascular y de glándulas 

salivares
• Infiltraciones intrarticulares y periarticulares (ecoguiadas)
• Capilaroscopia
• Biopsia de glándula salival menor
• Test de Patergia
• Test de Schrimer

VOLVER MENÚ



INVESTIGACIÓN
• Se fomenta la actividad investigadora desde el inicio de la residencia

• Asistencia y Comunicaciones a congresos 

• Colaboración con el Departamento de Medicina de la Universidad de Alcalá de 
Henares

• Posibilidad de realizar la tesis doctoral durante la residencia

VOLVER MENÚ



GUARDIAS

• 4-5 guardias al mes

• Se realizan guardias de urgencias y de planta

• Se respeta en descanso después de las guardias, incluidas las de 
sábado

VOLVER MENÚ



EQUIPO
Jefe de Servicio: Dr. Álvarez de Mon

Jefa de Sección: Dra. Ana Pérez Gómez

Adjuntos:
Dr. Fernando Albarrán 
Dra. Cristina Bohórquez
Dra. Atusa Movasat
Dra. Lucía Ruiz
Dra. Paula Pretel
Dra. Elena Rabadán
Dr. Adrián Abassi

Residentes:
Dr. Emilio Rico
Dra. Marta Ramírez
Dra. Carolina Corral
Dra. Cristina Carballo

VOLVER MENÚ


