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DOCENCIA UNIVERSITARIA 

Profesorado de la Universidad de Alcalá 

Profesor Titular 
Guillermo Lahera Forteza 
 
Profesores Asociados en Ciencias de la Salud del Departamento de Medicina y Especialidades 
Médicas (Área de Psiquiatría)  

 Ana Moreno Pérez 

 Eloy Martín Ballesteros 

 María Dieguez Porres 

  Salvador Ruiz Murugarren 
 
Profesores Asociados en Ciencias de la Salud del Departamento de Enfermería. 

 Elena Redondo Vaquero 

 Patricia González Alegre 
 

 

Convenios de Colaboración 

 Convenio de prácticas con los títulos de Especialista, Experto y Máster en Psicoterapia de 
la Universidad de Alcalá 

 

Alumnos en Prácticas 

 Facultad de Medicina 
o Psiquiatría 
o Clínica Psiquiátrica 

 Escuela de Enfermería 

 Facultad de Biología 
o Alumnos de la asignatura Tecnología sanitaria. 
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FORMACIÓN ESPECIALIZADA 
 

ITINERARIO TIPO DE LOS RESIDENTES DE LA UNIDAD DOCENTE 
MULTIPROFESIONAL DE SALUD MENTAL 

ITINERARIO TIPO DE LOS RESIDENTES DE PSIQUIATRÍA 

 

 

 

 

 

 

 

ITINERARIO TIPO DE LOS RESIDENTES DE PSICOLOGÍA CLÍNICA 

 

FORMACIÓN NUCLEAR FORMACIÓN ESPECÍFICA 

Atención Primaria/ Neurología/Medicina 
Interna 
Unidad de Hospitalización Breve 
Psiquiatría Comunitaria (atención psiquiátrica 
ambulatoria y apoyo a Atención Primaria) 
Rehabilitación Psiquiátrica. 
Interconsulta y Psiquiatría de Enlace. 
Psiquiatría Infantil y Adolescencia. 
Alcoholismo y otras Adicciones. 
Psicoterapia. 

Trayecto A: 
Psiquiatría infantil y de la adolescencia. 
Psicoterapias. 
Gerontopsiquiatría. 
Alcoholismo y otras adicciones. 

Trayecto B: 
Áreas propias de la formación nuclear. 
Áreas propias de la formación específica. 
Nuevas áreas 

R1 R2 R3 R4 

 
Programa 

N.º Meses 

Atención comunitaria, ambulatoria y soporte de la Atención Primaria. 12 

Atención Primaria. 3 

Adicciones. 4 

Rehabilitación. 6 

Hospitalización y urgencias. 4 

Psicología clínica de la salud. Interconsulta y enlace. 6 

Psicología Clínica Infantil y de la Adolescencia. 6 

Programas para el desarrollo de Áreas de Formación Específica. 4 

Rotación de libre disposición. 3 
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ITINERARIO TIPO DE LOS RESIDENTES DE ENFERMERÍA 

 Programa Nº Meses 

P
ri

m
er

 
añ

o
 

- Unidades de Rehabilitación de larga estancia  2  

- Unidad de Hospitalización de agudos 6  

- Hospital de Día 3  

Se
gu

n
d

o
 

añ
o

 

- Programas de Rehabilitación comunitaria 
- Unidades de media estancia 

4  

- Centro de Salud Mental Comunitario 6  

- Programas o servicios de Salud mental Infanto-juvenil 2  
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CRONOGRAMA INDIVIDUALIZADO DE PSIQUIATRÍA (Parte 1)   
 

 

   
 

 

 
 
 
 

DISPOSITIVO may-20 jun-20 jul-20 ago-20 sep-20 oct-20 nov-20 dic-20 ene-21 feb-21 mar-21 abr-21 may-21

CSM CSM CSM

REHABILITACIÓN REHABILITACIÓN ALCALÁ REHABILITACIÓN ALCALÁ

MIR16 IPP

CAID ALCALA CAID ALCALA CAID ALCALA

MIR17 ASR

CAID TORREJON CAID TORREJON CAID TORREJON

UHB UHB UHB

MIR19 MMV

MIR19 LFC

MIR18 CML

MIR18 MCB

MIR19 LAR

MIR19 MMV

MIR19 LCD

MIR18 ICI

MIR18 MCB

MIR18 ACS MIR18 ICI MIR18 CML MIR17 VLL

MIR20 AIN

MIR20 AGM

MIR18 ICI

MIR17 JMV

R.17.B ALBERTO

MR18 ACS

MIR17 ASM

MIR 18 CML

MIR20 CAG

MIR20 ASG

MIR18 MCB

MIR19 LAR MIR17 ASR

MIR20 AIN

MIR20 AGM
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CRONOGRAMA INDIVIDUALIZADO DE PSIQUIATRÍA   (Parte 2)     

 

 
 

 

 
         
 

 

     

DISPOSITIVO may-20 jun-20 jul-20 ago-20 sep-20 oct-20 nov-20 dic-20 ene-21 feb-21 mar-21 abr-21 may-21

HDOM H.DOM H.DOM

INTERCONSULTA IC IC

NEURO NEURO NEURO

MIR20 AIN

HOSPITAL DIA H.DIA H.DIA

MIR16

MIR16

ROT. LIBRE ROT.LIBRE ROT.LIBRE

MIR19 LFC

MIR17 ASR

MIR17 VLL ADULTOS

MIR18 ACS MIR18 CML

MIR17 ASR H.D. Ponzano

MIR17 JMV Alcazar

MIR19 LAR UAT

MIR18 ICI MIR18 MCB

MIR17 VLL

MIR17 JMV

MIR17 ASM

MIR17 ASR ADULTOS

MIR20 ASG

MIR20 CAG

MIR17 JMV UATMIR17 ASM E.Calle MIR17 ASM

MIR18 CML

MIR17 ASM

MIR18 ACS

MIR20 AGM

MIR17 JMV Adolescentes
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CRONOGRAMA INDIVIDUALIZADO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA (parte 1) 
 

DISPOSITIVO may-20 jun-20 jul-20 ago-20 sep-20 oct-20 nov-20 dic-20 ene-21 feb-21 mar-21 abr-21 may-21 

Adultos ( AP) 

Sub EsperanzaFcoDiaz 

  

PIR 2019 CFC   

PIR 2018 MTC   

  PIR 2020 MCH 

SubFernandoFcoDiaz 

  

  PIR 2020 ARB 

PIR 2019 JCB   

SubEvaPuerta 

  

PIR 2019 SYC 

PIR 2019 JPF   

  PIR 2020 LSM 

Infantojuvenil  

Sub Charo Fco Diaz 

  

PIR 2018 SGG   

  PIR 2019 JCB 

Sub Rafa Fco Diaz 

  

  PIR 2018 MTC   

  PIR 2019 CFC 

SubAraceliPuerta 

    PIR 2019 JPF   

  REHABILITACIÓN 

  

  PIR 2020 LSM   

  PIR 2018 MSM 

  PIR 2020 CRZ   

CAID   Alcala 

  PIR 2016 LVJ                       

                    PIR 2017 BPA     

  PIR 2017 NRA                       

          PIR 2018 SGG               

                  PIR 2018 NVS       

                  PIR 2018 MSM       

                        PIR 18 MTC 
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CRONOGRAMA INDIVIDUALIZADO DE PSICOLOGÍA CLÍNICA (parte 2) 
 

  may-20 jun-20 jul-20 ago-20 sep-20 oct-20 nov-20 dic-20 ene-21 feb-21 mar-21 abr-21 may-21 

CAID   Torrejon 

    

U.H.B 

  

PIR 2016  EAN   

  PIR 2017 DSR 

  PIR 2018 SGG 

PIR 2017 MCP   

PIR 2018 NVS   

  PIR 2020 CRZ 

Interconsulta 

  

PIR 2016  PGI   

  PIR 2017 MCP 

PIR 2018 MSM   

  PIR 2019 JPF 

  PIR 2018 NVS   

PIR 2016 
SRT     

                PIR 2017 NRA 

PIR 2017 DSR   

PIR 2017 BPA   

A.F.E 

  

    
PIR 2017 
DSR       

  PIR 2017 BPA   

  PIR 2017 MCP   

R. L 

    PIR 2018 MSM   

    PIR 2017 NRA   

    PIR 2018 SGG   

    PIR 2018 MTC   

     PIR 2019 JRB   

    
PIR 18 
NVS 
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        CRONOGRAMA DE ENFERMERIA ESPECIALISTA EN SALUD MENTAL  
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

UHB 
6MESES 

HDP 
ADULTOS 
3 MESES 

HDP 
INFANTIL 
3 MESES 

CSM 
6MESES 

CAID 
1,5 
MESES 

ROTACION 
LIBRE 
2 MESES 

VACACIONES 
 

HOSPIT. 
DOMICILIARIA 
1,5 MESES 

MES 
TEÓRICO 
 

PROYECTO 
Y FIN 
15 DIAS 

 MAY 
2020 

JUN 
2020 

JUL 
2020 

AGO 
2020 

SEP 
2020 

OCT 
2020 

NOV 
2020 

DIC 
2020 

ENE 
2021 

FEB 
2021 

MAR 
2021 

ABR 
2021 

MAY 
2021 

1.eir 1                           

2. eir 2                           

3.eir 3                           

4. eir 4                           

5.eir 5                           

6. eir6                           
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EIRES JUN 
2021 

JUL 
2021 

AGO 
2021 

SEP 
2021 

OCT 
2021 

NOV 
2021 

DIC 
2022 

ENE 
2022 

FEB 
2022 

MAR 
2022 

ABR 
2022 

MAY 
2022 

1. eir 1                         

2. eir 2                         

3. eir 3                         

4. eir 4                         

5. eir 5                         

6. eir 6                         
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CRONOGRAMA INDIVIDUALIZADO DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL 
 

ITINERARIO FORMATIVO INDIVIDUALIZADO 2020-2021 
RESIDENTES 2º AÑO 
MARÍA DOLORES GARCÍA PUJANTE 

• 1 mayo- 31 agosto 2020: Hospitalización Domiciliaria 
• 1 septiembre- 30 noviembre 2020: UHB Hospital Universitario Príncipe de 

Asturias 
• 1 diciembre 2020 - 31 enero 2021: Rotación externa, Equipo de calle Hospital 

Universitario La paz. 
• 1 febrero- mayo 2021: CSM Puerta de Madrid 

 
ROCÍO TIRADOS REQUEJO 

• 1 de septiembre-30 de septiembre del 2020: UHB Hospital Universitario Príncipe 
de Asturias 

• 1 de octubre-30 de octubre del 2020: Rotación libre. Unidad Trastornos 
Personalidad Hospital Lafora 

• 2 de noviembre-30 de noviembre del 2020: UHB Hospital Universitario Príncipe 
de Asturias 

• 1 de diciembre-31 de diciembre del 2020: CSM Francisco Díaz 
• 4 de enero-29 de enero del 2021: Rotación externa. Hospital Niño Jesús. 
• 1 de febrero al 26 de febrero: UHB o CAID 
• 1 de marzo del 2021-mayo del 2021: CSM Francisco Díaz 

 
MARÍA BERMEJO MARGUSINO 

• 1 junio-31 agosto 2020: UHB Hospital Universitario Príncipe de Asturias 
• 1 septiembre-30 noviembre 2020: CSM Puerta de Madrid 
• 1 diciembre-31 diciembre 2020: Hospitalización Domiciliaria 
• 4 enero-26 febrero 2021: Rotaciones externas. 
• 1 marzo-15 marzo 2021: Hospitalización Domiciliaria. 
• 16 marzo-15 abril 2021: CAID 
• 16 abril-mayo 2021: CSM Puerta de Madrid 

 
VERÓNICA GARCÍA SIERRA 

• 1 mayo-31 de agosto 2020: CSM Francisco Díaz. 
• 1 septiembre-30 de noviembre 2020: Hospitalización domiciliaria. 
• 1 diciembre 2020-31 marzo 2021: UHB Hospital Universitario Príncipe de Asturias 
• 1 abril-mayo 2021 rotación libre UAT 

 
ISABEL VELA RODRIGO 

• 1 de mayo-31 de agosto 2020: CSM Puerta de Madrid 
• 1 de septiembre-15 octubre 2020: Hospitalización Domiciliaria 
• 16 octubre-30 noviembre: CAID. (Posible permanencia en Hospitalización 

Domiciliaria). 
• 1 diciembre 2020-31 enero 2021: UHB Hospital Príncipe de Asturias 
• 1 febrero-15 marzo 2021: Rotación Externa. Equipo de Calle Hospital 

Universitario La Paz 
• 16 marzo-mayo 2021: UHB Hospital Príncipe de Asturias 
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RESIDENTE 1º AÑO 
ADRIAN RODRIGUEZ MARTINEZ 
 

 DEL 20 DE SEPTIEMBRE  DEL 2020 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2020: UHB 
 DEL 1 DE ENERO DEL 2021 AL 30 DE MARZO DEL 2021: HOSPITAL DE DIA 

DE ADULTOS. 
 DEL 1 DE ABRIL DEL 2021 AL 30 DE JULIO DEL 2021: CSM PUERTA DE 

MADRID. 
 DEL 1 DE AGOSTO DEL 2021 AL 15 DE SEPTIEMBRE DEL 2021: 

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA 
 DEL 16 DE SEPTIEMBRE DEL 2021 AL 31 DE OCTUBRE DEL 2021: CAID 
 DEL 1 DE NOVIEMBRE DEL 2021 AL 31 DE ENERO DEL 2022: UHB 
 DEL 1 DE FEBRERO DEL 2022 AL 30 DE MARZO DEL 2022: LIBRE 

:INTERCONSULTA 
  DEL 1 DE ABRIL DEL 2022 AL 30 DE JUNIO DEL 2022: CSM PUERTA DE 

MADRID. 
 DEL 1 DE JULIO DEL 2022 AL 26  DE SEPTIEMBRE DEL 2022: UAT 

 
MARTA ALTES LOARCE 
 

 DEL 20 DE SEPTIEMBRE  DEL 2020 AL 31 DE DICIEMBRE DEL CSM PUERTA 
DE MADRID 

 DEL 1 DE ENERO DEL 2021 AL 30 DE MARZO DEL 2021: UHB 
 DEL 1 DE ABRIL DEL 2021 AL 30 DE JULIO DEL 2021: HOSPITAL DE DIA 

PSIQUIATRICO DE ADULTOS 
 DEL 1 DE AGOSTO DEL 2021 AL 30 DE OCTUBRE DEL 2021: CSM PUERTA 

DE MADRID 
 DEL 1 DE NOVIEMBRE DEL 2021 AL 15 DE DICIEMBRE DEL 2021 : 

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA 
 DEL 15 DE DICIEMBRE  DEL 2021 AL 31 DE ENERO DEL 2022: CAID 
 DEL 1 DE FEBRERO DEL 2022 AL 30 DE MARZO DEL 2022: ROTACION LIBRE 
 DEL 1 DE ABRILDEL 2022 AL 30 DE JUNIO DEL 2022: UHB 
  DEL 1 DE JULIO DEL 2022 AL 20 DE SEPTIEMBRE DEL 2022:UAT 

MARCO VEGA GARCIA 
  DEL 20 DE SEPTIEMBRE  DEL 2020 AL 31 DE DICIEMBRE DEL 2021: CSM 

FRANCISCO DIAZ 
 DEL 1 DE ENERO DEL 2021 AL 30 DE MARZO DEL 2021: UHB 
 DEL 1 DE ABRIL DEL 2021 AL 30 DE JULIO DEL 2021: HOSPITAL DE DIA 

PSIQUIATRICO INFANTOJUVENIL 
 DEL 1 DE AGOSTO DEL 2021 AL 30 DE OCTUBRE DEL 2021: CSM 

FRANCISCO DIAZ 
 DEL 1 DE NOVIEMBRE DEL 2021 AL 15 DE DICIEMBRE DEL 2021 : CAID 
 DEL 15 DE DICIEMBRE  DEL 2021 AL 31 DE ENERO DEL 2022: 

HOSPITALIZACION DOMICILIARIA 
 DEL 1 DE FEBRERO DEL 2022 AL 30 DE MAYO DEL 2022: ROTACION LIBRE 
 DEL 1 DE JUNIOLDEL 2022 AL 20 DE SEPTIEMBRE DEL 2022: UHB 
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 RAQUEL SANCHEZ MONTES 
 

 DEL 20 DE SEPTIEMBRE DEL 2020 AL 31 DE DIEMBRE DEL 2020 : HOSPITAL 
DE DIA PSIQUIATRICO PUERTA DE MADRID DE ADULTOS 

 DEL 1 DE ENERO DEL 2021 AL 31 DE MARZO DEL 2021: CSM PUERTA DE 
MADRID 

 DEL 1 DE ABRIL DEL 2021 AL 31 DE OCTUBRE DEL 2021: UHB 
 DEL 1 DE NOVIEMBRE DEL 2021 AL 28 DE FEBRERO DEL 2022: ROTACION 

LIBRE 
 DEL 1 DE MARZO DEL 2022 AL 31 DE MARZO DEL 2022: CSM PUERTA DE 

MADRID 
 DEL 1 DE ABRIL DEL 2022 AL 15 DE MAYO DEL 2022: CAID  
 DEL 16 DE MAYO DEL 2022 AL 30 DE JUNIO DEL 2022: HOSPITALIZACION 

DOMICILIARIA 
 DEL 1 DE JULIO DEL 2022 AL 20 DE SEPTIEMBRE DEL 2022: CSM PUERTA 

DE MADRID 
 
 
 

ROTACIONES EXTERNAS DE LOS RESIDENTES DE LA UNIDAD DOCENTE 
MULTIPROFESIONAL SALUD MENTAL 

ROTACIONES EXTERNAS DE LOS RESIDENTES DE PSIQUIATRÍA Y PSICOLOGÍA  EN EL 
PERIODO DOCENTE  2020-2021 

 

Las rotaciones externas previstas de los residentes se han visto muy afectadas por la 

pandemia COVID siendo necesario retrasarlas en algunos casos, en la mayoría de ellos 

suspenderlas y modificarlas.  

 

 JAIME MARTINEZ VALERO 
- Del 1 de octubre al 31 de diciembre de 2020: H. Día Infanto-Juvenil 

Alcázar de San Juan. Ciudad Real. 
 

 NATALIA RABANAL ALASCIO 
- Del 1 de septiembre al 30 de noviembre de 2020: CET Ortuella. Bilbao. 

 
 MELISA CUESTA PASTOR 

- Del 1 de agosto al 31 de octubre de 2020: H. Sº Psicooncología. H. 
Universitario La Paz. Madrid. 

- Del 1 al 30 de noviembre del 2020: Sº Paliativos Hospital Príncipe de 
Asturias.  

 
 ALBERTO SANTIAGO MORENO 

- De octubre a diciembre de 2020. Hospital de Día Ponzano. Madrid. 
- De Febrero a marzo 2021. Centro Penitenciario Foucalent. Alicante. 
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 MONTSERRAT COMINO BRUNNER: 
- Febrero 2021. Hospital de Agudos Niño Jesús 
- Marzo y abril 2021. Hospital de día Infanto-Juvenil del Hospital 

Materno infantil de Alcázar de San Juan. Ciudad Real. 
- DIEGO SÁNCHEZ RUIZ: 

       
 Febrero-marzo 2020:  Unidad de Identidad de Género del Hospital 

 Universitario Ramón y Cajal. 

 

 ROTACIONES  DE RESIDENTES EXTERNOS DE PSICOLOGÍA CLÍNICA  Y 
RESIDENTES EXTERNOS DE  PSIQUIATRÍA  SOLICITADAS EN EL PERIODO 
DOCENTE  2020-2021 Y APROBADAS  

 

 

PALOMA COUCHEIRO (MIR 2) I. José Germain. Leganés: 
 

 Del 1 de octubre al 30 de noviembre 2020. Hospitalización domiciliaria. 
 
     BÁRBARA ORDÓÑEZ MÉNDEZ (MIR 2) H. Dr. Rodríguez Lafora: 

 
 Del 1 de octubre al 31 de diciembre 2020. Hospitalización Domiciliaria 
 
JAVIER HERRANZ HERRER (MIR 4) H. Puerta de Hierro. 
 
 Del 1 de junio al 31 de julio 2020. UAT 
 
MARINA GARCÍA MIGUEL (MIR 4). Institut Pere Mata, Reus. 
 
 Del 1 de diciembre 2020 al 31 enero 2021. Hospitalizacion Domiciliaria. 
 
LAURA MOR MALDONADO (PIR 3). Parc. Taulí. Hospital de Sabadell 
 
 Del 3 de agosto al 30 de noviembre 2020. UAT 
 
LAURA GONZÁLEZ BIXQUERT (PIR 3). Hospital de Talavera de la Reina 
 
 Del 1 de febrero al 30 de abril 2021. Hospital de Día 
 
LUCIA POVEDANO GARCÍA (MIR 4) Hospital Gran Canarias. 
  
 Del 1 de enero al 30 de abril 2021. Hospitalización Domiciliaria. 
 
ANDRÉS FELIPE CORREA PALACIO (MIR 4). Hospital Ramón y Cajal 
 
 Del 1 de enero al 28 de febrero 2021. UAT 
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LAURA QUIJADA. Hospital Miguel Servet Zaragoza. 
 
 Del 1 de enero al 31 de marzo 2021. UAT 
 
ELENA BLÁZQUEZ GARCÍA (PIR 2) Complejo Hospitalario Jaén. 
 
 Del 1 de febrero al 30 de abril 2021. UAT 
 
NOELIA ALARCÓN MUÑOZ (PIR) Institut d’assitència Sanitària de Gerona (IAS) 
 
 Del 1 al 30 de abril 2021. Hospitalización Domiciliaria 
 
BEATRIZ LÓPEZ CARPINTERO (MIR 4) H.G.U Gregorio Marañón. 
 
 Del 1 de marzo al 30 de Abril 2021. Interconsulta HUPA. 
 
LAURA GONZÁLEZ MARTÍN (MIR 4) H. Tenerife 
 
 Del 1 de marzo al 30 de abril 2021. Hospitalización domiciliaria. 
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ROTACIONES EXTERNAS DE LOS RESIDENTES DE ENFERMERÍA DE SALUD MENTAL  EN 
EL PERIODO DOCENTE  2020-2021 

 
Con carácter general, el EIR deberá permanecer en la unidad docente en los 
periodos en los que esté previsto realizar su evaluación anual, con objeto de que se 
puedan llevar a cabo de forma adecuada todas las actividades en relación con la 
evaluación del residente, por lo que, al realizar el plan individual de formación del 
residente, se evitará la programación de rotaciones externas en los periodos citados. 
Además, las rotaciones externas autorizadas deberán tenerse en cuenta en la 
evaluación formativa y anual, por lo que deberán haber finalizado antes de que se 
realice la evaluación anual del residente. 
En el caso de Enfermería de Salud mental como la residencia  tiene una duración de 
dos años la rotación externa no podrá superar los 4 meses  continuados dentro todo 
el periodo de especialización. 
Se han de presentar las solicitudes con una antelación de tres meses. 
Se proponen por el tutor a la Comisión de docencia y deben ser aprobadas por la 
gerencia del centro de origen y que la Comisión de Docencia del lugar de destino 
conteste que está de acuerdo con dicha rotación. Así como un permiso explicito de 
la Comunidad de Madrid,  con la aprobación de dicha rotación.  
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 ROTACIONES EXTERNAS DE LOS RESIDENTES DE ENFERMERÍA DE SALUD 
MENTAL  EN 2020-2021 

 
- VERÓNICA GARCÍA SIERRA:  

  UAT Alcalá de Henares. Abril y Mayo 2021. 
 

- ROCIO TIRADOS REQUEJO: 
 UTP Rodríguez lafora. Octubre 2020 
 Hospitalización-TCA Hospital Infantil Universitario Niño Jesús. Enero 2021 
 

- MARIA BERMEJO MARGUSINO: 
 Trastornos de personalidad H. Clínico San Carlos. Enero y febrero 2021 

 
- MARIA DOLORES GARCIA PUJANTE: 

 Equipo de Calle. H. Universitario La Paz. Diciembre 2020 y enero 2021 
 

- ISABEL VELA RODRIGO: 
 Equipo de calle. H. Universitario La Paz. Febrero y Marzo 2021.  

ROTACIONES FACULTATIVOS EXTRANJEROS (PASANTÍAS) 
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PROGRAMA DE ACTIVIDADES DOCENTES 
 
En relación con la pandemia, la docencia fue suspendida en marzo de 2020. Se mantuvo 
de forma virtual el grupo DART (que incrementó su frecuencia) y se retomó 
progresivamente clases teóricas, seminarios y supervisiones de forma virtual a lo largo de 
mayo.  
 
Las actividades docentes del miércoles docente están estructuradas de la siguiente 
manera: 

 Docencia R1. Impartida todos los miércoles de 8.30 a 12.00h para los residentes de 
primer año de Psiquiatría, Psicología Clínica y Enfermería de Salud Mental. 

 Docencia R2, R3 y R4. Impartida los miércoles de 8.30 a 12.00h para los residentes de 
2º, 3er y 4º año. Ésta incluye: 

o Seminarios. 
o Docencia teórica específica. 
o Lectura de clásicos. 
o Revisión bibliográfica. 

 Docencia conjunta. Impartida los miércoles de 12.00 a 15.00h para todos los 
residentes. Consta de las siguientes actividades: 

o Habilidades de entrevista. 
o Supervisión y taller de casos. 
o Asamblea con representantes de la Comisión de Docencia. 
o Grupo DART. 

1. DOCENCIA TEÓRICA R1 

 Objetivos docentes:  
Otorgar a los residentes de primer año fundamentos teórico-prácticos sobre 

psicopatología e intervención. 

 Proceso:  
Un adjunto acudirá a la docencia de residentes para explicar un tema de interés. La 
selección de temas se llevará a cabo desde la Comisión de Docencia de la UDM, 
solicitándose voluntarios entre los adjuntos del área para exponer las sesiones en las 
que ellos consideren que pueden aportar conocimientos y habilidades a los 
residentes. 

Duración: 29 sesiones de 3 horas lectivas. 
Contenidos 2019-2020: 
 Taller de formulación de casos 
 Ampliación de Habilidades de Entrevista. 
 Duelo. 
 Psicoterapia de grupo. 
 Indicación de no tratamiento. 
 Psicopatología e intervención en población infantil. 
 Apego. 

Formación complementaria (ampliación fuera de los miércoles docentes): 
 Habilidades de entrevista. 
 Bases de la Terapia Interpersonal. 
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2. SEMINARIOS 

 Objetivos docentes:  
Exponer de manera teórico-práctica determinados aspectos clínicos, terapéuticos, o 

de investigación, que sean de interés común a las tres especialidades (MIR, PIR y EIR).  

 Proceso:  
Un adjunto acudirá a la docencia de residentes para explicar un tema de interés. La 
selección de temas se puede realizar de diferentes maneras:  

o Desde la Comisión de Docencia de la UDM se solicitará antes de 
septiembre voluntarios entre los adjuntos del área para exponer temas en 
los que ellos consideren que pueden aportar conocimientos y habilidades 
a los residentes. 

o Los residentes podrán proponer temas y adjuntos para impartirlos, 
contactando con ellos previamente para preguntarles si estarían 
dispuestos a exponerlos, mandando la propuesta a la Comisión antes del 
mes de septiembre. 

o La Comisión de Docencia propondrá una serie de contenidos y docentes en 
caso de que no se cubra el total del horario con los dos puntos anteriores. 

Duración: 18 sesiones de 3 horas lectivas. 
Contenidos docentes 2019-2020: 
 Introducción al psicodrama. 
 Psiquiatría legal. 
 Vídeos de psicopatología. 
 Psicodrama simbólico. 
 Postpsiquiatría y psiquiatría crítica. 
 Infantil I. Psicología del desarrollo. 
 Infantil II. Trastornos del vínculo. 
 Infantil III. Trastornos somatomorfos. 
 Infantil IV. Autismo. 
 Infantil V. TDAH. 
 Técnicas de tercera generación. 
 Taller de metodología de investigación  
 Taller de metodología de Investigación II. 
 Mentalización I. 
 Mentalización II. 
 Mentalización III. 
 Aspectos sociales de la Salud Mental. 

3. DOCENCIA TEÓRICA ESPECÍFICA. 

Se imparte docencia teórica específica para cada una de las especialidades con una 
frecuencia mensual.  
3.1. DOCENCIA TEÓRICA ESPECÍFICA PARA LOS RESIDENTES DE PSICOLOGÍA CLÍNICA: 

SUPERVISIÓN DE PSICOTERAPIA DE GRUPO. 

 Objetivos docentes:  
Supervisar sesiones de psicoterapia de grupo.  

 Proceso:  
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Los residentes llevarán a supervisión las psicoterapias de grupo que estén llevando a 
cabo; de forma que se puedan ir supervisando cada una de las etapas de la 
intervención grupal: formación del grupo, derivaciones, selección de participantes, 
evolución del grupo y cierre. Se cuenta con supervisores con experiencia en 
psicoterapia grupal.  
Duración: 10 sesiones de 1 hora y media  lectiva. 

 
3.2. DOCENCIA TEÓRICA ESPECÍFICA PARA LOS RESIDENTES DE PSIQUIATRÍA: BASES 

DE FARMACOLOGÍA. 

 Objetivos docentes:  
Ampliar la formación en el manejo de los tratamientos farmacológicos.  

 Proceso:  
Se trata de sesiones de contenido teórico-práctico sobre las bases 
psicofarmacológicas, manejo y actualización en farmacoterapia. 
Duración: 10 sesiones de 1 hora y media  lectiva 

 
3.3. DOCENCIA TEÓRICA ESPECÍFICA PARA LOS RESIDENTES DE ENFERMERÍA: 

MANEJO DEL PACIENTE DIFÍCIL. 

 Objetivos docentes:  
Ampliar la formación en el manejo del paciente de salud mental.  

 Proceso:  
Se trata de sesiones de contenido teórico-práctico sobre dificultades en el manejo del 
paciente difícil.  
Duración: 10 sesiones de 1 hora y media  lectiva 
 
3.4 DOCENCIA TEÓRICA ESPECÍFICA PARA LOS RESIDENTES DE ENFERMERÍA: CURSO 

DE INMERSIÓN A LA UNIDAD DOCENTE MULTIPROFESIONAL DEL MES DE JUNIO 

 Objetivos docentes:  
Introducir a los residentes de enfermería a la salud mental e igualar conocimientos, 

cara a la incorporación con el resto de profesionales de la UDMSM.  

 Proceso:  
Se trata de clase de contenido teórico-práctico sobre un amplio temario general que 

se encuentra explicitado en programa docente de Enfermería de Salud Mental 
Duración: 1 mes de clases con una duración de 5 horas diarias de lunes a viernes 

4. LECTURA DE CLÁSICOS Y REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA. 

 
4.1. LECTURA DE CLÁSICOS. 

 Objetivos docentes:  
Lectura y análisis de textos relativos a la salud mental que resulten de interés por su 
impacto, relevancia o contribución al conocimiento. 

 Proceso:  
Tres residentes serán los encargados de elegir un texto y de presentar un análisis del 
mismo, favoreciendo el debate y el análisis del mismo entre todos los participantes, 
que previamente habrán trabajado sobre éste. 
Duración: 8 sesiones de 1 hora y media lectiva 
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4.2. REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA 

 Objetivos docentes:  
Lectura crítica de literatura científica especializada en salud mental. 

 Proceso:  
Se procederá a la lectura y exposición crítica de artículos científicos de actualidad, los 
cuales serán proporcionados por el adjunto encargado de esta actividad 
Duración: 2 sesiones (divididas en dos grupos) de hora y media lectiva. 

5. HABILIDADES DE ENTREVISTA 

 Objetivos docentes:  
Trabajar  las dificultades que el residente (MIR, PIR, EIR) presente en el desempeño 
de su práctica clínica, o situaciones clínicas que podríamos identificar como 
“incidentes críticos”.  

 Proceso:  
Las técnicas utilizadas serán: 
Role playing, en el cual un residente presentará una situación en la que haya 
encontrado dificultades y se trabajarán diferentes alternativas de manejo. 
Supervisión en grupo de incidentes críticos 
Duración: 19 sesiones de 1 hora y media lectiva. 

6. SUPERVISIÓN Y TALLER DE CASOS. 

Cada miércoles se impartirán las actividades de supervisión y taller de casos de forma 
que cada uno de los grupos de residentes tenga una u otra actividad en el horario 
establecido. Se realizará: supervisión en dos grupos y taller en el otro; alternándose 
dicho orden cada semana.  

 
6.1. SUPERVISIÓN DE CASOS 

 Objetivos docentes:  
Supervisión en grupo de procesos de evaluación y de tratamiento psicoterapéutico individual,  
realizado por el residente que presente el caso clínico. Abordaje desde  distintos modelos 
psicoterapéuticos. Conclusiones clínicas 

 Proceso:  
El residente asignado para dicha actividad presentará la formulación de un caso 
clínico, bajo la perspectiva de su especialidad. 

Duración: 38 sesiones de 1 hora y media lectiva. 
 

6.2. TALLER DE CASOS 

 Objetivos docentes: 
Resolución de dudas diagnósticas. 

 Proceso:  
Discusión clínica. El residente asignado para la actividad aportará un caso clínico que 
plantea dificultades diagnósticas. El formato utilizado será la presentación de la 
historia clínica completa. 
Duración: 38 sesiones de 1 hora y media lectiva. 
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7. ASAMBLEA CON REPRESENTANTES DE LA COMISIÓN DE DOCENCIA 

 Objetivos docentes:  
Favorecer la comunicación bidireccional y la toma de decisiones consensuada entre 
los representantes de los residentes (MIR, PIR y EIR) en la Comisión de Docencia  
Multiprofesional y el resto de los residentes.  

 Proceso:  
Los representantes expondrán los temas tratados en las últimas Comisiones de 
Docencia, facilitarán el debate entre los residentes y toma de decisiones consensuada 
de cara a la siguiente Comisión, y recogerán las sugerencias, quejas o reclamaciones 
del resto de los residentes. 
Duración: 6 sesiones de 1’5h de duración. 

 

8. GRUPO DART (ABORDAJE DE DIFICULTADES EN LA ADQUISICIÓN DEL ROL DE 
TERAPEUTA) 

 Objetivos docentes:  
Trabajar las dificultades en la adquisición del rol de terapeuta, prestando especial 
atención a los aspectos vivenciales y emocionales (MIR, PIR, EIR). 

 Proceso:  
Se llevan a cabo tres grupos paralelos, con el objetivo de reducir el número de 
personas y favorecer así el trabajo. Los residentes plantean sus dificultades, que serán 
trabajadas en grupo, con un terapeuta que dirige el trabajo grupal. 
Duración: 16 sesiones de 1 hora y media lectiva. 
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DIRECCIÓN DE MÁSTERES Y TÍTULOS PROPIOS 
 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O ESCUELA/INSTITUTO: 
Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). PAIS: España. AÑO: 
Desde 2001-2011. TÍTULO DEL CURSO IMPARTIDO: MASTER (600 horas) en Psicoterapia 
(perspectiva integradora) DIPLOMATURA/LICENCIATURA/INGENIERÍA/DOCTORADO: 
Título propio. NIVEL DEL CURSO (DESTINATARIOS): Psiquiatras y psicólogos con práctica 
clínica. DURACIÓN: 3 cursos académicos. CONTENIDOS PRINCIPALES: Formación teórico-
práctica en psicoterapia. MATERIAL DOCENTE ORIGINAL/TIPO/SOPORTE/: En página 
web:  http://masterpsicoterapia.com/ Libros: Fernández Liria A, Rodríguez Vega B. La 
práctica de la psicoterapia; construcción de narrativas terapéuticas. Bilbao: Desclée de 
Brouwer 2001. Y Fernández Liria A, Rodríguez Vega B. Habilidades de entrevista para 
psicoterapeutas. Bilbao: Desclée de Brouwer 2002. 
 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O 
ESCUELA/INSTITUTO: Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). 
PAIS: España. AÑO: desde 1997. TÍTULO DEL CURSO IMPARTIDO: ESPECIALISTA (antes 
ESPECIALISTA de PRIMER GRADO) (200 horas) en Psicoterapia (perspectiva 
integradora). DIPLOMATURA/LICENCIATURA/INGENIERÍA/DOCTORADO: Título propio. 
NIVEL DEL CURSO (DESTINATARIOS): Psiquiatras y psicólogos con práctica clínica. 
DURACIÓN: Un curso académico (200 HORAS). CONTENIDOS PRINCIPALES: Formación 
teórico-práctica en psicoterapia. MATERIAL DOCENTE ORIGINAL/TIPO/SOPORTE/: En 
página web:  http://masterpsicoterapia.com/ Libros: Fernández Liria A, Rodríguez Vega 
B. La práctica de la psicoterapia; construcción de narrativas terapéuticas. Bilbao: Desclée 
de Brouwer 2001. Y Fernández Liria A, Rodríguez Vega B. Habilidades de entrevista para 
psicoterapeutas. Bilbao: Desclée de Brouwer 2002. 
 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O ESCUELA/INSTITUTO: 
Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). PAIS: España. AÑO: 
desde 1999. TÍTULO DEL CURSO IMPARTIDO: EXPERTO (Antes ESPECIALISTA DE 
SEGUNDO GRADO) (250 horas) en Psicoterapia (perspectiva integradora). 
DIPLOMATURA/LICENCIATURA/INGENIERÍA/DOCTORADO: Título propio. NIVEL DEL 
CURSO (DESTINATARIOS): Psiquiatras y psicólogos con práctica clínica. DURACIÓN: Un 
curso académico (250 HORAS). CONTENIDOS PRINCIPALES: Formación teórico-práctica 
en psicoterapia 
MATERIAL DOCENTE ORIGINAL/TIPO/SOPORTE/: En página web:  
http://masterpsicoterapia.com/ Libros: Fernández Liria A, Rodríguez Vega B. La práctica 
de la psicoterapia; construcción de narrativas terapéuticas. Bilbao: Desclée de Brouwer 
2001. Y Fernández Liria A, Rodríguez Vega B. Habilidades de entrevista para 
psicoterapeutas. Bilbao: Desclée de Brouwer 2002. 
 
 

http://www.pregracon.com/psicoterapia/
http://www.pregracon.com/psicoterapia/
http://www.pregracon.com/psicoterapia/
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PARTICIPACIÓN EN CURSO  COMO DOCENTE 

PROFESOR EN MASTER Y TÍTULOS PROPIOS UNIVERSITARIOS 

 
María Diéguez  Porres 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O 
ESCUELA/INSTITUTO: Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). 
PAIS: España. AÑO: desde 1998. TÍTULO DEL CURSO IMPARTIDO: ESPECIALISTA (antes 
ESPECIALISTA de PRIMER GRADO) en Psicoterapia (perspectiva integradora). 
Codirectora del máster junto con Beatriz Rodríguez Vega. (Seminario de formulación, 5 
horas, Seminario de Duelo, 10 h; Seminario de Terapia Interpersonal, 10 Horas)  
 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O ESCUELA/INSTITUTO: 
Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). PAIS: España. AÑO: 
desde 1999. TÍTULO DEL CURSO IMPARTIDO: MASTER de Especialista  (600 horas) en 
Psicoterapia (perspectiva integradora). (Seminario de Formulación  5 h. Seminario de 
Duelo, 10 h,  Supervisión 5 horas, Grupo DART 20 h) Título propio de la Universidad de 
Alcalá de Henares. Madrid, curso 2020/21 
 
Profesora asociada. Docente en las prácticas de psiquiatría de alumnos de 5º y 6º curso 
de Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad de Alcalá de Henares durante 
el curso académico 2020-2021 
 
Ana Moreno Pérez 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O ESCUELA/INSTITUTO: 
Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). PAIS: España. 1999. 
Profesora Asociada en la asignaturas de 5º y 6º de Medicina durante el curso académico 
2020-2021. 
 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O ESCUELA/INSTITUTO: 
Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). PAIS: España. AÑO: 
desde 1999. TÍTULO DEL CURSO IMPARTIDO: MASTER de Especialista  (600 horas) en 
Psicoterapia (perspectiva integradora). Módulo  Supervisión 5 horas, Grupo DART 20 h. 
Título propio de la Universidad de Alcalá de Henares. Madrid, curso 2020/2021 
 
Déborah Ortíz Sánchez 
CENTRO: Universidad de Alcalá. DEPARTAMENTO/FACULTAD O ESCUELA/INSTITUTO: 
Especialidades Médicas. LOCALIDAD: Alcalá de Henares (Madrid). PAIS: España. AÑO: 
Desde 2014. TÍTULO DEL CURSO IMPARTIDO: MASTER (550 horas) en Psicoterapia 
(perspectiva integradora) DIPLOMATURA/LICENCIATURA/INGENIERÍA/DOCTORADO: 
Título propio. NIVEL DEL CURSO (DESTINATARIOS): Psiquiatras y psicólogos con práctica 
clínica. DURACIÓN: 2 cursos académicos. CONTENIDOS PRINCIPALES: Grupo DART .  
 
Profesora clínica honorífica. Docente en las prácticas de psiquiatría de alumnos de 5º y 
6º curso de Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad de Alcalá de Henares 
durante el curso académico 2020-2021 
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Juan Fernández Blanco 

 Máster en Psicoterapia Integradora (Universidad de Alcalá de Henares); “Modelo 

Conductista: introducción y conceptos generales”. 

 Máster Universitario en Rehabilitación Psicosocial en Salud Mental Comunitaria. 

Universidad Jaume I. Programas de intervención: Programas de afrontamiento, 

manejo de la enfermedad: intervención con familias. 

Lorena Fernández Nespereira 

 Máster Universitario en Rehabilitación Psicosocial en Salud Mental Comunitaria. 

Universidad Jaume I. Programas de intervención: Programas de afrontamiento, 

manejo de la enfermedad: habilidades sociales. 

 
Margarita Blanco Prieto 
 
Profesora clínica honorífica. Docente en las prácticas de psiquiatría de alumnos de 5º y 
6º curso de Medicina de la Facultad de Medicina de la Universidad de Alcalá de Henares 
durante el curso académico 2020-21 

 
Juan González Cases (CRPS) 
 
Universitat Jaume I Castellón de la Plana. Departamento de psicología Básica, Clínica y 
Psicobiología. Facultad de Psicología. Título del curso impartido: Master Universitario 
oficial “Rehabilitación Psicosocial en Salud Mental” 60 créditos ECTS. Asignaturas 
impartidas: “Habilidades Básicas Metodológicas (1): Técnicas de 
Evaluación/Planificación de la Intervención y de la Motivación” (4 créditos) y “Trabajo 
Fin de Master” (15 créditos) 
 
Máster en Psicoterapia Integradora (Universidad de Alcalá de Henares); “Modelo 
Conductista: introducción y conceptos generales”. 
 
Juan Fernández Blanco (C.D / EASC) 
 
Máster Universitario en Rehabilitación Psicosocial en Salud Mental Comunitaria. 
Universidad Jaume I. Programas de intervención: Programas de afrontamiento, manejo 
de la enfermedad: intervención con familias
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DIRECTOR/COORDINADOR EN OTROS CURSOS 
 
Ángela de la Hoz Martínez 
 
Miembro del Comité Científico en la II Jornada de la sección de Psicoterapia de Grupo de 
la AEN .  
 
 
 

FORMACIÓN CONTINUADA: 

- Sanz Aguado, M. “Psicopatología”. Grupo EXTER S.A. Madrid. Modalidad Presencial. 

Fechas 3 y 4 de febrero del 2020. Duración 10 h. 

- Sanz Aguado, M., Orviz García, S. “Análisis Funcional de La Conducta. Madrid.  Teoría de 

los Marcos Relacionales”. Grupo EXTER S.A.  Modalidad Teleformación. Fechas: 22 de 

septiembre al 15 diciembre del 2020. Duración 20 h.  

- Orviz García, S.; Sanz Aguado, M.; Ortiz Díaz, A., y González Cases, J. “Taller de casos 

clínicos: procesos psicoterapéuticos. 2020”. Dirección General de Planificación, 

Investigación y Formación. Oficina Regional de Coordinación de Salud Mental. Comunidad 

de Madrid. Enero-diciembre 2020. 20 horas. 

- Sánchez Vicente, M.,Gómez Pérez, O., García San pablo, E., González Cases, J. 

“Intervención crisis, duelo y suicidio”. Grupo EXTER S.A. Madrid. Modalidad 

semipresencial Presencial. Febrero y octubre del 2020. Duración 10 h. 

- García San pablo, E., Sánchez Vicente, M., Ortiz Díaz, A., González Cases, J. “Intervención 

familiar”. Grupo EXTER S.A. Madrid. Modalidad telemática. Noviembre 2020. Duración 10 

h. 

- López Expósito, C. “Gestión eficaz del tiempo”. Grupo EXTER S.A.  Modalidad 

Teleformación. Fechas: Octubre 2020.   

- López Expósito, C. “Incorporación de la perspectiva de género en el acompañamiento y 

orientación profesional”. Concejalía de Igualdad del Ayto. De Alcalá de Henares. 

Diciembre 2020 

- Ortiz Díaz, A.,  “Más allá de la recuperación”. Grupo Exter S.A. . Telemático. Noviembre 

2020.  

- Hernanz Vaquero A. ”Formación en Salud Mental Perinatal” Instituto Europeo de Salud 

Mental Perinatal. VI Edición. Enero – diciembre 2020. 

- García López de Arenosa, A. “Actualización en Salud Mental Perinatal” 22 y 29 de 

septiembre. Hospital Puerta de Hierro, Majadahonda. Dirección General de Planificación, 

Investigación y Formación. Consejería de Sanidad. 10 h. 

- De la Hoz Martínez, A. “Supervisión de grupos terapéuticos” CSM Salamanca. Del 14 de 

febrero al 20 de noviembre. 12 h. Oficina Regional de Salud Mental. 

- Rodríguez Pedraza, E. “Género, medicalización y Salud mental” Jornada organizada por 

Oseki y Universidad del País Vasco. 2 Octubre, Bilbao. 
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- Velayos Jiménez, L. “II Jornada de actualización en Trastornos graves de personalidad” 

Dirección General de Investigación, Docencia y Documentación. Formato On line. 20 y 26 

de octubre 2020. 11 h. 

- Sánchez Pascual, M. “Evaluacion de sintomatología autista con el instrumento ADOS-2” 

H. General Gregorio Marañón. 9, 16 y 23 de marzo 2020. 15 h 

- Sánchez Pascual M. “Introducción a la utilización de la caja de arena como herramienta 

terapéutica” 28 de Febrero 2020. CSM Hortaleza. Dirección General de Planificación, 

Investigación y Formación. 5 h. 

- Ayala Ballesteros A. “XV Jornadas Escuela Española de Psicoterapia. Marco de Amenaza, 

Poder y significado. Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid. 6 y 7 de 

febrero. 15 h. 

- Moreno Pérez, A. “XV Jornadas Escuela Española de Psicoterapia. Marco de Amenaza, 

Poder y significado. Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid. 6 y 7 de 

febrero. 15 h. 

- Moreno Pérez, A. “Debajo de la pandemia. Jornada On line de la Asociación Madrileña de 

Salud Mental. 19 de noviembre. 8 h. 

- Moreno Pérez, A. “COVID 19 y Salud Mental” Universidad Internacional Menéndez 

Pelayo. 27 y 28 de Agosto. Santander, 2020. 12 h. 

- Cañada Gallego, C. “XV Jornadas Escuela Española de Psicoterapia. Marco de Amenaza, 

Poder y significado. Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid. 6 y 7 de 

febrero. 15 h. 

- Ortíz Sánchez, D. “XV Jornadas Escuela Española de Psicoterapia. Marco de Amenaza, 

Poder y significado. Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid. 6 y 7 de 

febrero. 15 h. 

- Zabaleta Andreu, I. “Debajo de la pandemia. Jornada On line de la Asociación Madrileña 

de Salud Mental. 19 de noviembre. 8 h. 

- Pérez Espartero, MC. “Curso de Psicopatología del neurodesarrollo: Evaluación y 

diagnóstico. IV Edición” 11 diciembre 2019 al 22 enero 2021. 30 h. H. U. Niño Jesús. 

- Diéguez Porres, M. “Curso de psicología y psicopatología del embarazo” Enero-marzo 

2020. Instituto Europeo de Salud Mental Perinatal. 

- Diéguez Porres, M. “II Jornadas de actualización en Derechos Humanos en Salud Mental”. 

5 h. 

- Vicens Poveda, María. “Top 10 Psiquatría. Una puesta al día de los avances más relevantes 

en las áreas principales de la psiquiatría”. H. Clínico San Carlos. 0,8 créditos. 

- De la Hermosa Lorenci, M. “XV Jornadas Escuela Española de Psicoterapia. Marco de 

Amenaza, Poder y significado. Facultad de Medicina, Universidad Autónoma de Madrid. 

6 y 7 de febrero. 15 h. 

- De la Hermosa Lorenci, M. “Debajo de la pandemia. Jornada On line de la Asociación 

Madrileña de Salud Mental. 19 de noviembre. 8 h. 
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- Martínez Alcocer, C. “I Jornadas de Salud Mental y exclusión social Desafios para 

un tratamiento integral”. Dirección General de Asistencia Sanitaria. 21 de Febrero. 

5 h.  

- Martínez Alcocer, C. “Trabajo Social Sanitario. La gesión como herramienta de 

cambio” H. Clínico San Carlos. 6 h.  

- Gutierrez Fernández, L. “I Jornadas de Salud Mental y exclusión social Desafios 

para un tratamiento integral”. Dirección General de Asistencia Sanitaria. 21 de 

Febrero. 5 h.  

- Gutierrez Fernández, L. “Trabajo Social Sanitario. La gesión como herramienta de 

cambio” H. Clínico San Carlos. 6 h.  

- Sanz Aguado, M.,  González Cases J. “El CRPS de Alcalá. 30 años”.  Taller de casos clínicos: 
procesos psicoterapéuticos. 2020. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Dirección 
General de Planificación, Investigación y Formación. Oficina Regional de Coordinación de 
Salud Mental. Comunidad de Madrid. Febrero 2020. 
 

- Orviz García, S., González Cases J. “El CRPS en tiempos de confinamiento. Encuesta sobre 
los efectos psicológicos y en el comportamiento de la COVID 19”. Plenario telemático Red 
de Salud Mental Hospital Príncipe de Asturias. Alcalá de Henares. Junio 2020 
 

- Sánchez Vicente, M. Charla coloquio: “Grad de discapacidad: utilidades en el entorno 
laboral, formativo y prestaciones económicas. Grados y tramitación”. ASME. Torrejón de 
Ardoz. Febrero 2020. 
 

- López Expósito, C.   Docente Curso de Terapia Ocupacional en Salud Mental Instituto ATTI, 
Mayo 2020. 
 

- López Expósito, C. “Articulo 25. Derecho a la salud”. VII Congreso AMRP Cartografiando 
los DDHH en la Rehabilitación psicosocial. Enero 2020. 
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FORMACION CONTINUADA RESIDENTES 
 

 Asistencia a cursos/congresos/Sesiones 
 

CARMEN MOLINA LIETOR 

- Asistencia a Formación Básica en Psicoanálisis y Psicoterapia Psicoanalítica en el 
Centro Psicoanalítico de Madrid (octubre 2020-actualidad) 

- Asistencia al Curso de Psicopatología Clínica e intervención comunitaria. Edición 
Barcelona.  (Enero 2021- hasta la actualidad) Grupo Evento.  

 
JULIA PEREZ FERNANDEZ 
 
- Jornada de la AESFASHU Psicoterapia de los trastornos de la conducta alimentaria (2 de 
octubre 2020) 
 
- LXII Jornada del IEPPM: Abordaje psicoterapéutico de pacientes con trastorno límite de 
personalidad (3 de octubre 2020) 
 
- Curso IEPPM Fundamentos teóricos-clínicos en psicoterapia y psicosomática (de enero 
a mayo de 2021) 
 
- Curso Psicopatología F. Colina y L. Martín (de febrero a julio de 2021) 
 
LAURA FERNANDEZ CLEMENTE 

- Asistencia a “Taller de Saberes Profanos y Narrativas Alternativas a la Psiquiatrización” 
en junio 2020 en Madrid  por FLIPAS GAM (9 horas). 

- Asistencia por Zoom a “Eliminar las contenciones es fácil si sabes cómo” el 28 de 
septiembre 2020  por 3 salut mental y Foqua (2 horas). 

- Asistencia por Zoom a “Jornada Género, Medicalización y Salud Mental" el 2 de octubre 
de 2020 organizado por OPIK y OSEKI (8 horas). 

- Participación por zoom en "Subvertir el paradigma patriarcal en salud mental: una 
mirada feminista y en primera persona” el 10 octubre 2020 de la Asociación de Psicología 
y Psicoterapia feminista (3 horas). 

- Asistencia por Zoom a “XXIV Jornadas AMSM Debajo de la pandemia” el 13 de 
noviembre 2020  por Asociación Madrileña Salud Mental (8 horas). 

- Asistencia por zoom al de curso de “Bioética Clínica” de noviembre a diciembre 2020 
(15 horas). 

- Realización del curso online “Uso seguro del medicamento” en marzo 2021 por la 
Subdirección General de Farmacia y Productos Sanitarios (30 horas).  

-Asistencia y participación online en el curso “Iniciación al Enfoque de Dialogo Abierto 
en el Tratamiento de la Psicosis” de la Universidad de Almería” en marzo-abril 2021 (25 
horas).  
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LORENA ALCALDE RUBIO 
 
- Asistencia a la jornada “Género, medicalización y salud mental”, 
organizado por OPIK-Grupo de Investigación en Determinantes Sociales de la 
Salud y Cambio Demográfico (UPV/EHU) y OSEKI-Iniciativa por el Derecho a 
la Salud (octubre 2020). 
 
- Asistencia a las XXIV Jornadas de la AMSM “Debajo de la pandemia” 
noviembre de 2020). 
 
- Asistencia a jornadas “Mujeres y psicofármacos”, organizadas por 
Asociación de Psicología y Psicoterapia feminista (noviembre 2020). 
 
- Asistencia y realización del curso de Bioética, organizado por HUPA. 
- Asistencia y realización del curso de Seguridad del medicamento, 
organizado por HUPA. 
 
- Asistencia y realización del curso Uso Racional de Antibióticos en 
Urgencias en adultos, organizado por HUPA. 
 
- Participación en el grupo de Supervisión Polifónica, cofacilitado por Patricia 
Rey y Leonel Dozza (mayo y junio 2020). 
 
- Formación en Acompañamiento terapéutico: módulos I, II, III y IV, impartido 
por Leonel Dozza (mayo-agosto 2020). 
            -
- Formación vivencial en Feminismos y Prácticas narrativas, Algunas 
aproximaciones para responder a la violencia. Impartido por Alfonso Díaz y 
Laura Latorre (mayo y junio 2020). 
 
- Formación vivencial en Feminismos y Prácticas narrativas, aplicación 
grupal. Organizado por el Colectivo de Prácticas Narrativas (julio 2020). 
 
- Formación vivencial en Transfeminismos y Prácticas narrativas, 
organizado por el Colectivo de Prácticas Narrativas (enero 2021). 
 
- Formación en “La psicosis de hoy y de siempre”, organizado por La Otra 
Psiquiatría (octubre 2020-junio 2021). 
 
- Curso de Clínica, teoría y técnica psicoanalítica, organizado por HUGM 
(enero-mayo 2021). 

 
- Inicio de la Formación en Terapia Breve, cofacilitado por Cristina Veira y 
Elena Gutiérrez (marzo-abril 2021). 
- Participación en grupo de supervisión del Centro Andainas de Psicología y 
terapia familiar (febrero-abril 2021). 
- Formación en “Psicopatología clínica e intervención comunitaria”, 
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cofacilitado por Fernando Colina y Laura Martín (febrero-julio 2021). 
 
LORENA CARVAJAL DIAZ 
 

- Asistencia al primer año del Curso de Especialista en PSICOTERAPIA y PSICODRAMA 
(Escuela de Psicoterapia y Psicodrama). (Octubre de 2020 a Julio de 2021). 

- Asistencia a Curso de psicopatología clínica e intervención comunitaria. Edición 
Barcelona-Online 2021. (Febrero-Julio de 2021) 

- Asistencia a Curso de Iniciación al Enfoque de Dialogo Abierto en el Tratamiento de la 
Psicosis (Univ. De Almería) (Febrero-Abril de 2021). 

- Asistencia a Curso de Fundamentos teóricos-clínicos en psicoterapia y psicosomática 
(IEPPM). (Enero-mayo de 2021) 

- Asistencia a Curso de Clínica, teoría y técnica psicoanalítica (AGEP) (Enero-mayo de 
2021). 

- Asistencia a II Jornadas Internacionales de Psicoterapia de la Psicosis (online). (23, 24 
y 25 de septiembre 2020) 

- Asistencia a Jornada de Psicoterapia de los Trastornos de la Conducta Alimentaria 
(AESFASHU) (2 de Octubre de 2020)  

- Asistencia a conferencia "Psicoanálisis en tiempo del Covid-19" (24 septiembre de 
2020) 

- Asistencia a actividades formativas en el HUPA: curso Módulo Único de Prescripción, y 
curso Introducción práctica a la Bioética clínica. 

MARIA MARTIN VELASCO 

• Posgrado Especialista en Psicoterapia Perspectiva Integradora por la Universidad de 
Alcalá (octubre 2020-actualidad) (34 créditos ECTS).  

• Curso online Psicopatología Clínica e Intervención Comunitaria (febrero 2020-
actualidad) (49 horas).  

MONTSERRAT COMINO BRUNNER 
 
*  22º Congreso de patología Dual. Del 16 al 20 de noviembre 2020. Sevilla. 
 
* XXIII Congreso Nacional de Psiquiatría.Del 29 al 31 de octubre 2020. Formato virtual. 
 
* XXI Jornadas de avances en trastornos de comportamiento alimentario. H. U. Niño 
Jesús. 5 de febrero de 2021 
 
* XXXII Congreso Sepypna 2021. “Intervenciones psicoterapeúticas y su evaluación” 
Formato on line. 16 y 17 abril 2021 
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SU MIAO YE CHEN 
 
* Curso Manejo de datos y estadística práctica con SPSS (HUPA, 20 h) 
 
* Introducción a la Regulación emocional basada en Mindfulness (UAM, Edx, 20 h) 
 
* Externship en Terapia focalizada en emociones (ICEEFT, 28 h) 
 
* Curso de psicopatología clínica e intervención comunitaria (Asociación la  
Revolución Delirante, 49 horas,en curso)  
 
* Fundamentos Teórico-clínicos en psicoterapia y psicosomática (IEPPM,  
15h, en curso)  
 
* Experto en Terapia Familiar Sistémica (UCM, 27créditos, en curso) 
 

  


