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RECURSOS HUMANOS

� 1 residente / año

� 1 jefe de servicio

� 1 jefe de sección

� 11 adjuntos



INSTALACIONES

� Área de consultas
� 2 consultas
� Sala de exploraciones especiales
� Sala de estudios urodinámicos
� Sala de instilaciones

� Sala de técnicas
� Biopsias de próstata

� Sala de sesiones
� Pelvitrainer



ACTIVIDAD ASISTENCIAL
� 5-6 quirófanos /semana

� 2 quirófanos ambulante / mes

� No unidades

� 7 consultas / semana ( no monográficas )

� Consulta diaria en el centro de especialidades

� 4 exploraciones especiales / semana

� 6 EUD / mes

� No LEOC



ACTIVIDAD DOCENTE

� Sesión clínica diaria
� Presentación de casos ( quirúrgicos ) / semanal
� Sesión residentes

� Monográfica semanal
� 1 / mes

� Monográfica
� Bibliográfica
� Inglés

� Publicaciones
� Universidad de Alcalá de Henares ( doctorado )
� Participación en ensayos clínicos



GUARDIAS de RESIDENTES

� 6 / mes
� 1º año: puerta quirúrgica
� Resto: especialidad

� Presencia física

� Adjunto de presencia

� Libranza de guardia
Ventajas

Inconvenientes

Mayor descanso

Permite mayor rendimiento 

Pérdida del 15 % de la residencia



ACTIVIDAD DEL RESIDENTE

� Planning diario
� Siempre quirófano
� Resto según disponibilidad 

� Distribución del quirófano según año de 
residencia
� R5: 2  / semana
� R4: 2  / semana
� R3: 1  / semana
� R2: 1  / semana



ROTACIONES
� PRIMER AÑO

� Nefrología:  1 mes
� Cirugía General: 4 meses
� UVI: 1 mes
� Radiodiagnóstico: 2 meses
� Ginecología:  1 mes

� CUARTO AÑO
� Urología pediátrica:  2 meses ( Hospitales La Paz y Sant 

Joan de Deu )

� ROTACIÓN OPCIONAL
� Extranjero: 2-6 meses 



QUIRÓFANO
� Equipos quirúrgicos ( adjuntos )

� Cirugía abierta
� Cirugía laparoscópica 

� Retroperitoneo
� Cáncer de próstata

� Endourología
� Vesical / prostática
� URS
� NLP

� No : 
� Láser ( de manera extendida )
� URS flexible
� LEES
� Trasplante ( si extracción )

Ventajas

inconvenientes Escasa experiencia como laparoscopista

Escasa experiencia como cirujano en NLP

Buen nivel quirúrgico abierto endosc.

Ayudantía en laparoscopia

Ayudantía en NLP


