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Unidad Docente Multiprofesional ‘FM

SaludMadrid

Conjunto de recursos personales y
materiales, pertenecientes a los
dispositivos asistenciales, docentes,
de investigacion o de cualquier otro
caracter que, con independencia de su

titularidad, se consideren necesarios para

impartir formacion en especialidades en

Ciencias de la Salud
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SaludMadrid

¢, Por qué / para qué me hice medico/enfermero?

¢ Que es un médico/enfermero de familia? ¢Qué
le define como tal?

¢,Qué hacemos en los Centros de Salud? ¢A
gué nos dedicamos?



Atencion Primaria de Salud

aM

SaludMadrid

******* Direccion General de Atencién Primaria

CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunidad de Madrid

Atencion primaria de salud

basada en métodos y tecnologias
practicos, cientificamente
fundados y socialmente
aceptables,

puesta al alcance de todos los
individuos y familias de la
comunidad mediante su plena
participacion

y a un costo que la comunidad y el
pals puedan soportar, en todas y
cada una de las etapas de su
desarrollo con un espiritu de
autorresponsabilidad y
autodeterminacion.
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CARTA DE OTTAWA PARA LA PROMOCION DE LA SALUD

Reforzar la accion comunitaria

Desarrollar las
aptitudes personales

& servicios de salud X

g

******* Direccion General de Atencién Primaria

CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunidad de Madrid

se orienta hacia los principales
problemas de salud de la comunidad
y presta los servicios de promocion,

prevencion, tratamiento y
rehabilitacidon necesarios

educacion sobre los principales
problemas de salud y sobre los
metodos de prevencion

fomenta en grado maximo la
autorresponsabilidad y la
participacion de la comunidad y del
individuo en el cuidado de la salud.
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Atencion Primaria. Valores. ‘r‘M

SaludMadrid

Compromiso con las personas
Compromiso social
Compromiso con la mejora continua

Compromiso con la propia especialidad

Compromiso con la formacién 'Que SomOSc
Compromiso ético / nos defme?



Con las personas... ‘r‘M

SaludMadrid

e Nuestros valores:

= Ponemos a la persona en el centro

*Valoramos a la persona completa, toda, en todo su
conjunto y contexto

* Respetamos su autonomia
= Atendemos de forma personalizada



Compromiso social... ‘r‘M

SaludMadrid

Nuestros valores

= Somos el primer escalon al que acude la poblacion
= Usamos con eficiencia los recursos sanitarios
= Aumentamos la accesibilidad a la consulta

= Detectamos y contribuimos a mejorar las condiciones de vida de la
poblacion



. . X
Con la mejora continua... ‘rM

SaludMadrid

Nuestros valores:

= Tomamos decisiones en base a conocimientos cientificos
actualizados

= Nos comprometemos con la formacion continuada
= [ntentamos conocer las propias limitaciones para mejorarlas



Con la propia especialidad... ‘r'M

SaludMadrid

Nuestros valores:

= Tenemos un amplio campo de accion: problemas de salud,
actividades preventivas, promocion de la salud

= Disfrutamos de nuestra polivalencia y del agradecimiento de los
pacientes

= [nvestigamos para mejorar a nuestros pacientes
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Con la formacion de residentes... Saludhaciid

e Nuestros valores:

= Creemos que la especialidad puede mejorar aun mas

= Apreciamos Yy transmitimos |lo que sabemos a los residentes

= Buscamos ayudarles a aprender, pero aprendiendo nosotros
también

= Buscamos que el residente sea el propio responsable de su
aprendizaje, aceptando nuestras limitaciones como tutores



Compromiso ético... ‘r‘M

SaludMadrid

Nuestros valores:

= Trabajamos en el sistema sanitario en beneficio de la poblacion

= Respetamos la autonomia y la intimidad del paciente
(confidencialidad)

= Anteponemos la no-maleficencia a la beneficencia
= Cuidamos la relacion con la industria farmacéutica



El médico de familia. Perfil profesional. M

SaludMadrid

« Competencias esenciales

» La comunicacion
» La comunicacioén asistencial
» La entrevista clinica
» La relacion medico - paciente
» El razonamiento clinico
» La toma de decisiones
» El método clinico centrado en el paciente

> La gestion de la atencion

44 gk @ Q\ Al 1Ce!

» La gestion de la actividad
» Los sistemas de informacion
» La gestion de la calidad

ili iona X f
Latosica T 4 20, @d “@@@

« Atencion al individuo ) L“
« Atencion a la familia (/, f & \« d ‘)
)

e Atencidon a la comunidad

ﬁ Formacion e investigacion
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Enfermeria de familia. Perfil profesional. ‘I:M

SaludMadrid

» Competencias clinicas avanzadas en el ambito familiar vy
comunitario

— Atencion en la infancia
- t2Nt I
” h}@g@@n erll la aldc;Iescenmla | y
4 @u@ g fencion a la salud general en la etapa adulta
5 ——

” ./, . Je
~» Atencion a | I xual, repr \Y ner
< u@ tencion a la salud sexual, reproductiva y de género

</;A QI — Atepgion a las personas ancianas
d@d f-@@ﬁé@n a las familias
5@ il — Atencion ante urgencias, emergencias y catastrofes

— Atencion a la salud ante situaciones de fragilidad o
riesgo socio-sanitario

» Competencias en Salud Publica y comunitaria
= Competencias docentes

= Competencias en gestion de cuidados y servicios en el ambito
familiar y comunitario

= _Competencias eninvestigacion
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¢, Qué os podemos ofrecer? ‘PM
SaludMadrid

Estructura Unidad Docente de Familia
JEFE DE ESTUDIOS
PRESIDENTA DE LA SUBCOMISION DE EIR
TECNICO DE SALUD
SECRETARIO DE LA UD
COMISION DE DOCENCIA
HOSPITAL PRINCIPE DE ASTURIAS

CENTROS DE SALUD ACREDITADOS PARA LA
DOCENCIA EN FORMACION ESPECIALIZADA.

TUTORES DE ATENCION PRIMARIA
TUTORES HOSPITALARIOS DE AFyC
LOS PROGRAMAS OFICIALES DE MFyCY EFyC

******* Direccion General de Atencién Primaria

CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunidad de Madrid
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¢Qué os podemos ofrecer? SaludViadd

« HOSPITAL PRINCIPE DE
ASTURIAS

. 120 colaboradores docentes
. Tutor intrahospitalario:

Dr. Sergio Aznar

Direccion General de Atencién Primaria

CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunidad de Madrid Pagina 16
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¢, Qué os podemos ofrecer? ‘PM

SaludMadrid

******* Direccion General de Atencién Primaria

CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunidad de Madrid

Ha de estar acreditado para la docencia de AFyC .

Es el Ministerio de Sanidad y Politica Social el que establece una
serie de requisitos relacionados con:

Edificio y equipamientos
Recursos Humanos

Sistemas de Registro

Oferta de Servicios del Centro
Actividad Asistencial

Actividad asistencial planificada (programas, planes,
protocolos, oferta de servicios enfermeros, GPC...)

OV LT = I

7. Atencion a la Familia

8. Atencion a la Comunidad

9. Formacion, docencia pregrado e investigacion
10.Biblioteca

11.Garantia continua de Calidad
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UNIDAD DOCENTE: éQué os podemos ofrecer? M

SaludMadrid

CENTRQOS SALUD ACREDITADOS

= 10, solo 3 como multiprofesionales
= Solicitada acreditacion de 1 nuevo CS y todos como multiprofesionales

« TUTORES o
= Médicos: 46 *PLAZAS ACREDITADAS
= Enfermeras: 10 = Medicina: 18

« COLABORADORES DOCENTES = Enfermeria: 4
- Pediatras: 12

= ESAPD

= SAR: Meco y Torres de la
Alameda




¢, Qué os podemos ofrecer?

Programas de ambas especialidades

rograma de la Especialidad de
Medicina Familiar y Comunitaria

Guia de formacion de especialistas

Guia de Competencias por
dispositivo docente en la
especialidad de Enfermeria
Familiar y Comunitaria

DIRECCION TECNICA DE DOCENCIA E INVES-‘I’IGACI(')N
GERENCIA ADJUNTA DE PLANIFICACION Y CALIDAD

F K Direccion General de Atencién Primaria

CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunidad de Madrid
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¢, Qué os podemos ofrecer? |
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ROTACIONES

= MIR: 50% en Atencion Primaria, 50% en rotaciones hospitalarias que incluyen paso por
las principales especialidades médicas y quirdrgicas

. 60% en Atencion Primaria, 40% en rotaciones en servicios hospitalarios, servicios
Salud Publica,

GUARDIAS

Urgencias hospitalarias meédicas
Urgencias hospitalarias quirargicas
Centro salud rural

SUMMA 112

CURSOS

= Medicina: 370 horas lectivas distribuidas en los 4 afos de formacion
= Enfermeria:; 215 horas lectivas distribuidas en los 2 afos de formacion

SESIONES CLINICAS

= Sesion clinica de la UD todos los miércoles
= Sesion clinica general mensual

PROYECTO DE INVESTIGACION
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SaludMadrio

udeste@salud.madrid.org

Muchas gracias por su atencion

******* Direccion General de Atencién Primaria

CONSEJERIA DE SANIDAD

Comunidad de Madrid
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