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INTRODUCCION

El Plan Municipal de Drogas surgié en el afio 1986 por iniciativa municipal con el fin de dar respuestas a las
necesidades y demandas existentes en relacion al fendomeno de la toxicomania desde un recurso cercano al

ciudadano.

Mision: Entidad publica de dependencia municipal en convenio con la Consejeria de Sanidad y Consumo de la
Comunidad de Madrid cuya finalidad es prevenir la aparicion de problemas de drogodependencias y restablecer la
salud de las personas que presentan trastornos por el uso, abuso o dependencia de sustancias toxicas, en la
poblacion de Alcala de Henares y su area de influencia, mediante la prestacion de servicios eficientes y de calidad
que satisfagan las necesidades y expectativas de la poblacion

Vision: Ser un modelo de integracién funcional para el abordaje de los trastornos adictivos, coordinado con los
distintos niveles de atencion, orientado a la mejora continua y que responda a las necesidades y demandas
cambiantes de la poblacion, incorporando los avances cientifico-técnicos

Valores:

1. Servicio publico orientado al ciudadano

Se basa en un modelo de intervencion comunitario que propone un uso racional de los recursos

3. Cuenta con un equipo multidisciplinar, que realiza una planificacion global sobre el problema de salud, desde
un enfoque bio-psico-social

4. Prioriza la normalizacion e integracion de la poblacion afectada, evitando acciones estigmatizadoras, aisladas
0 paralelas

5. Favorece el intercambio entre profesionales y la formacion continuada

o

Recursos: CAID (Centro de Atencion Integral a las Drogodependencias) es el centro de referencia de la red
asistencial de la Direccion General de Salud Publica. Subdireccion General de Adicciones de la Comunidad de
Madrid, est& situado en el Centro Municipal de Salud de Alcala de Henares, C/ Santiago, 13. 12 planta.

Equipo Profesional:

« 1Psiquiatra

« 2 Médicos

« 3 Psicdlogos Clinicos

« 2 Diplomados en Enfermeria
. 1 Trabajadora Social

« 1 Terapeuta Ocupacional

Personal gestion y otros:

e 2 Auxiliares Administrativas
e 1 Peon-conserje (compartido otros Servicios)

Otros Recursos: Cuenta ademas, con los recursos de la Direccion General de Salud Publica de la Comunidad de
Madrid para el desarrollo de programas de prevencion y para el acceso a los centros especializados (Unidades de
Desintoxicacion, Recursos residenciales, Centros Especificos y Servicios maviles).

La red de recursos se amplia también, a traveés de convenios que el Ayuntamiento de Alcala de Henares mantiene
con diferentes organismos: Fundacion Atenea grupo GID, Céritas Diocesana de Alcala de Henares y Febe.
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Area de influencia; * 261.956 habitantes

Alcala de Henares Daganzo Los Santos de la Humosa
Anchuelo Meco Torres de la Alameda
Camarma de Esteruelas Pezuela de las Torres | Valverde de Alcala

Corpa Santorcaz Villalbilla

Valdeavero

Fuente: Instituto Nacional de Estadistica (INE/actualizacion 2013))

COMPROMISO

Prevenir la aparicion de problemas de consumo y de dependencia en la poblacién del municipio y en su area
de influencia, con especial atencion a adolescentes y jovenes en situacion de riesgo

Proporcionar evaluacion y atencion especializada a la ciudadania que la precise, por padecer un trastorno o
problema de adicion que no puede ser resuelto en la atencion primaria de salud.

Ofertar un abanico de prestaciones capaces de proporcionar tratamiento, rehabilitacion, cuidados y apoyo a las
personas con trastornos adictivos y sus familias, de acuerdo a las mejores préacticas disponibles.

Asegurar la mejor utilizacion de los dispositivos de las redes de drogodependencias y de Salud Mental de la
Comunidad de Madrid, para cada caso de trastorno adictivo y/o Patologia Dual garantizando actuacion
sinérgica de todos los dispositivos y programas.

Evitar la estigmatizacion y discriminacion de las personas que padecen trastornos adictivos en su acceso a los
servicios sanitarios, sociales y comunitarios

Mejorar la calidad asistencial mediante la formacién profesional continuada vy la puesta en marcha de
estrategias de mejora continua de la calidad

Formar profesionales para el trabajo en los nuevos circuitos de atencion mediante la participacion en
programas universitarios y de formacion profesional de pregrado, formacion de especialistas, doctorado y
titulos propios universitarios y formacion continuada

CARTERA DE SERVICIOS

Evaluacion y diagndstico

Manejo clinico de tratamiento farmacologico

Prescripcion, tratamiento y seguimiento de pacientes en mantenimiento con metadona
Peticion de pruebas complementarias y realizacion de analisis toxicologicos
Desintoxicacion ambulatoria

Consulta de enfermeria

Dispensacion de material esteéril

Psicoterapia individual

Psicoterapia de familia

Psicoterapia de grupo

Atencion domiciliaria

Orientacion y apoyo socio-laboral

Talleres de educacion para la salud y reduccion de riesgo

Programas de prevencion de drogodependencias en el &mbito familiar, escolar y comunitario.
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AREA DE PREVENCION

1. PREVENCION UNIVERSAL

1.1 ENTORNO EDUCATIVO

PROGRAMAS Y ACTUACIONES POBLACION DIANA OBJETIVOS N° CENTROS N° ALUMNOS

PROGRAMA DE PREVENCION Alumnos de 3°El, | = Disminuir riesgos y
UNIVERSAL DE DROGODEPENDENCIAS | EP y 1° ciclo de aumentar factores de 2 564
“PROTEGIENDOTE” ESO (3 a 14 afios) proteccion (20 profesores)
HABITOS ADICTIVOS ESO y bachillerato | = Informar a  los

jovenes sobre los riesgos 7

asociados al uso y abuso de 1.615

drogas (55 talleres)

" Disminuir riesgos y

aumentar factores de

proteccion
PROGRAMA DE PREVENCION DE Escolar: Primaria = Informar sobre los riesgos
RIESGOS DERIVADOS DEL USO 50y 6° asociados al uso desregulado 3 422
INADECUADO DE LAS NUEVAS (10-12 afios) de la tecnologia.
TECNOLOGIAS “Innov@mos”
PROGRAMA PEDAGOGICO 1°y 2°ciclode ESO | =  Formacion e informacion 10 1.545
“ADOLESCENCIA Y ALCOHOL” sobre los riesgos asociados (66 talleres)
FEBE al uso y abuso de alcohol
PROGRAMA DE PREVENCION DEL Escolar; Primaria5° | =  Informar sobre los riesgos 5 480
USO INADECUADO DE LAS NUEVAS |y 6° Secundaria 1° | asociados al uso desregulado (18 talleres)
TECNOLOGIAS. y 2° ESO. de la tecnologia.

1.2 ENTORNO FAMILIAR

PROGRAMAS POBLACION DIANA OBJETIVOS PARTICIPANTES
SERVICIO DE APOYO Poblacion general oOfertar a las familias estrategias de
Y prevencién que permiten disminuir
ORIENTACION FAMILIAR situaciones de riesgo presentes en la 21
familia y potenciar los factores de
prevencion
PROGRAMA DE PREVENCION DE Padres y madres o Conocer pautas adecuadas para 26
DROGODEPENDENCIAS EN EL AMBITO | Poblacion general mejorar las relaciones entre padres e
FAMILIAR “+FAMILIA” hijos
PROGRAMA DE PRE\/ENCION SOBRE | Padres y madres e Informar sobre los riesgos asociados 10
NUEVAS TECNOLOGIAS “Innov@mos” | Poblacién general al uso desregulado de la tecnologia
CONFERENCIA DE FAMILIAS Padres y madres  Ofrecer herramientas para el abordaje 19
PROGRAMA PEDAGOGICO Poblacion general de situaciones cotidiana relacionadas
ADOLESCENCIA ALCOHOL con la educacion de los hijos
(FEBE) e Informacién sobre alcohol y
adolescencia
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1.3 ENTORNO DE OCIO Y TIEMPO LIBRE

DENOMINACION POBLACION DIANA OBJETIVOS ACTIVIDADES | ENTIDADES | PARTICIPACIONES
PROGRAMA REDES PARA | Adolescentes, Potenciar la participacion
EL TIEMPO LIBRE Jovenes, comunitaria
“OTRA FORMA DE MOVERTE” | Asociaciones y Crear mecanismos estables
Entidades que de coordinacion 378 50 37.312
trabajan con Ofertar actividades de ocio
jovenes saludable en el tiempo libre
1.4 ENTORNO COMUNITARIO
. , NO
DENOMINACION POBLACION DIANA OBJETIVOS ACTIVIDADES PARTICIPANTES
Poblacion general Facilitar informacion | = Consulta individual con
y orientacion personal especializado
SERVICIO DE ASESORIA especializada en L] Abordaje grupal para la
Y Centros educativos materia de mejor comprension de 68
DOCUMENTACION prevencion e situaciones problematicas
intervencion en comunes.
drogodependencias
Alumnos de [ES Dar a conocer el Actividades de animacion,
i Programa OFM reparto de folletos y materiales
CAMPANAS DE DIFUSION entre los del programa en 17 IES de la 7.000
adolescentes y ciudad.
jévenes
Poblacion general jovenes | Fomentar habitos | Campafia “La diabetes se puede
saludables prevenir”. Zumba Life. Ruta
saludable.

Danzar el lenguaje del cuerpo

DIA MUNDIAL DE LA SALUD o S 498
Masaje tailandés y estiramientos
saludables. Concierto de
sonidos terapéuticos
Pablacion general jovenes | Sensibilizar a la Exposicién “Andnimas”
poblacion sobre Performance literaria: “Todos a
DIA INTERNACIONAL igualdad de género ggil:\?eefs;?n)é;trzgf expresiones
DE LA Ul 521
MUJER Charla—debat:e. Del feminismo y
otras locuras
Taller formativo y Aula abierta
Pablacion general jovenes | Sensibilizar a la Campafia de sensibilizacién.
poblacion sobre el | Performance: “Respira, deja
DIA MUNDIAL SIN TABACO abandono del fespirar.. 200
hébito tabaquicoy | Comandos nocturnos
mantener habitos
saludables
Adolescentes y jovenes Sensibilizar a la Campafia de sensibilizacion en
poblacion sobre la | la zona de bares con la
DIA MUNDIAL SIN ALCOHOL necesidad d,e‘ cola_boraqon de AHOSAL. 659
mantener habitos | Multimedia y fotomontaje
saludables Taller de bebidas 0°

Comandos nocturnos
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Pablacion general jovenes | Sensibilizar alos | Campafia de sensibilizacion
DIA DEL MEDIO AMBIENTE jévene_s sobre Ia_ sqbre educacion canina.
necesidad de cuidar | Bicicleteando por la ciudad
el medio ambiente | Observacion astrondmica 425
Senderismo nocturno al Ecce
Homo
Reciclaje creativo y arte urbano
Poblacion general jovenes | Sensibilizar a la Campafia de sensibilizacién por
poblacién joven la zona de bares con los
para prevenir el VIH | Comandos Nocturnos Nonos y
DIA MUNDIAL DEL SIDA Tiempo Educativo. Punto de 209
informacion sexualidad sin
riesgo y pruebas gratuitas del
VIH con colaboracion Cruz Roja
EDUCACION SEXUAL Adolescentes y Jovenes §ensibi|izar alos |Talleres de Educacion afectivo-
PARA jovenes sobre la sexqal. 105
salud afectivo- Erotiz Arte
JOVENES . Lo
sexual Puntos de informacién juvenil
Adolescentes y jovenes Potenciar en los Espacio “Inférmate™; Actividades,
ORIENTACION Y jovenes el uso del | empleo y formacion. Cursos,
ASESORAMIENTO tiempo libre como | talleres, sesiones y 121
VOCACIONAL tiempo productivo | asesoramiento. Bolsa de
voluntariado
SERVICIO ITINERANTE DE | Nifios, adolescentes, Sensibilizar a la Actividades de sensibilizacion en
PREVENCION jovenes, padres, poblacion sobre los | el propio medio
DE profesorado, mediadores problemas 1.276
ADICCIONES “DROGAS O TU” | sociales y técnicos derivados del uso y 18 intervenciones
municipales abuso de drogas

2. PREVENCION SELECTIVA E INDICADA

2.1 ENTORNO EDUCATIVO

DENOMINACION POBLACION DIANA OBJETIVOS N° CENTROS N° PARTICIPANTES
SERVICIO DEAPOYO Y | Adolescentes y jovenes Adolescentes y jovenes
ASESORIA con consumo activo de con consumo activo de 2 5
ESPECIALIZADA sustancias sustancias
Adolescentes y jovenes en | Captacion y deteccion
situacion de riesgo de precoz,

PROGRAMA DE consumo de sustancias o | Disminuir riesgos y 8 1112
PREVENCION DE con inicios de consumos | aumentar factores de '
CONSUMO DE ALCOHOL proteccion (38 talleres)

Y CANNABIS Asesoramiento
especializado a
mediadores cercanos
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PROGRAMA DE
PREVENCION DE
HABITOS ADICTIVOS

Adolescentes y jovenes en | Captacion y deteccion
situacion de riesgo y precoz

exclusion social Disminuir riesgos y 1
aumentar factores de
proteccion
Asesoramiento
especializado a
mediadores cercanos

2.2 ENTORNO FAMILIAR |

(4 talleres)

DENOMINACION POBLACION DIANA OBJETIVOS ACTIVIDADES
Familiares y/u otros del entorno | Facilitar el proceso de
SERVICIO DE APOYO Y proximo a personas que tratamiento del familiar
ATENCION FAMILIAR presentan problemas en afectado
relacion al uso, abuso o Orientar y apoyar ala 267
dependencia de drogas familia mediante el disefio
de estrategias de
intervencion para el
abordaje de los problemas
de consumo
DENOMINACION PROGRAMA |POBLACION DIANA|  OBJETIVOS ACTIVIDADES N° PARTICIPANTES
INTERCULTURALIDAD Adolescentes y Conocer distintas  |Kedada urbana y Graffity en vivo.
jovenes costumbres y Complutum Urban Contest
favorecer el Festival Rap ADH
. . 1.267
intercambio cultural
Prevenir actitudes
xendfobas
ACTIVIDADES DE Adolescentes y Prevencionde la  |Semana de la solidaridad.
COOPERAC[ON E jovenes violenciay porla  |Semana del voluntariado. 1201
INTEGRACION diversidad Semana discapacidad. '
COMANDOS NOCTURNOS Adolescentes y Deteccion de 8 educadores de calle de las
PARA LA PREVENCION DE jovenes j6venes en riesgo.  |asociaciones Nonos y Tiempo
RIESGOS Informar sobre las  |Educativo que recorren las zonas de
consecuencias de  |“marcha” de jovenes de la ciudad
las conductas de
consumo. 769
Acercar alos
jovenes a OFM y/o a
otros programas
especializados del
PMD.
CORRESPONSALES Adolescentes y Potenciar la Espacio para el intercambio de ideas, 35
JUVENILES Jovenes de los IES  |participacion social [formacion y difusién de recursos
de la ciudad de los jovenesy juveniles (encuentros mensuales) (19 reuniones)
favorecer su labor
como mediadores
DEPORTES URBANOS Y Alumnos de IES de |Deteccion de Espacio permanente de deportes
OTROS ALTERNATIVOS la ciudad jovenes enriesgo  |alternativos ubicados en el gimnasio 2240
de los IES Dr. Marafién y A. Machado '
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AREA ASISTENCIAL

TOTAL PACIENTES EN ACTIVO
720

VARONES: 592
MUJERES: 128

PROGRAMA DE TRATAMIENTO PROGRAMA DE MANTENIMIENTO METADONA

524 196

TOTAL | VARON | MUJER | EDAD MEDIA

PROGRAMA DE TRATAMIENTO 524 429 95 37 afios
PROGRAMA MANTENIMIENTO METADONA | 196 163 33 46 afios
SERVICIO DE ASESORIA E INFORMACION 344

A 267
PROGRAMA DE ATENCION FAMILIAR

PROGRAMA DE ATENCION A MENORES 43
PROGRAMA DE PATOLOGIA DUAL 169
PROGRAMA DESHABITUACION ALCOHOL 72
PROGRAMA REDUCCION DE RIESGOS 89

TALLERES MINDFULNESS, HIGIENE
POSTURAL Y MEMORIA 29

Excmo. Ayto. de Alcala de Henares - Concejalia de Educacion, Salud y Consumo Plan Municipal de Drogas Pag.: 9 de 18




TEMA: Plan Municipal de Drogas- Memoria 2016 V10

PERFIL DE PACIENTES NUEVOS

n=162

Pacientes nuevos por sexo
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Distribucion por droga principal

@ HEROINA
@ COCAINA
@ CANNABIS
@ ALCOHOL
@ OTROS

17 ’J(}'o

Distribucion por ocupacion

@ ESTUDIA

@ TRABAJA

@ DESEMPLEADO
@ PENSIONISTA

32,7%
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Distribucidn de la droga de consumo segun el sexo

80 B Mujeres
I Hombres

Mumero de personas

HEROINA COCAINA CANNABIS ALCOHOL OTROS

Distribucién de la droga de consumo principal segun la edad

50

375

25

Numero de personas

12,5

]

=18 18-26 27-34 35-42 43-50 =50

Rangos de edad
I Hercina M Cocaina [ Cannabis [ Alcohol [l Otros
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AREA DE DOCENCIA

FORMACION DE ALUMNOS

FORMACION DE RESIDENTES DE AREA

N° MIR N° PIR N EIR
3 5 5
ROTACIONES EXTERNAS
7 (Per( vy Argentina)
FORMACION DE PREGRADO
ESTANCIAS EDUCATIVAS FORMACION EN DD “ACTUA” FORMACION DE HOSTELEROS
3 50 60
FORMACION CONTINUADA
NOMBRE DEL CURSO PARTICIPANTES

TALLER DE CASOS CLINICOS: “ATENCION POR PROCESOS EN LA RED DE
PSIQUIATRIA'Y SALUD MENTAL DEL HUPA”
FORMACION CONTINUADA. Horas: 20

ISABEL FERRERUELA CANERO
MACARENA FERNANDEZ HOYO
ISABEL RODRIGUEZ APARICIO

IX CONGRESO INTERNACIONAL Y XIV NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA. Horas: 30

RAMON MUNCHARAZ SANZ

172 ESCUELA DE OTONO DE SOCIDROGALCOHOL

RAMON MUNCHARAZ SANZ

[l FORUM MOTIVACIONAL GETEM. MADRID. 1,3 Créditos

RAMON MUNCHARAZ SANZ

EL TRABAJO PSICOTERAPEUTICO CON LOS TRASTORNOS DE PERSONALIDAD.
AESFASHU. 2,2 créditos

RAMON MUNCHARAZ SANZ

LA INNOVACION EN LAS ORGANIZACIONES. FOCAD. 20 HORAS (2 CREDITOS)
Horas: 20 (2 créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

MALOS TRATOS A LAS PERSONAS MAYORES. FOCAD.
Horas: 20 (2 créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

TRATAMIENTO ASERTIVO COMUNITARIO EN SALUD MENTAL. FOCAD. Horas: 20 (2
créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

PATOLOGIA DUAL: TRASTORNOS DE PERSONALIDAD. FOCAD. SEPD. Horas: 12 (1'2
créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

PATOLOGIA DUAL: DEPRESION. SEPD. Horas: 12 (1'2 créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

PATOLOGIA DUAL: TDAH. SEPD. Horas: 26 (2'6 créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

PATOLOGIA DUAL: TRASTORNO BIPOLAR. SEPD. Horas: 23 (2'3 créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

PATOLOGIA DUAL: TRASTORNO BIPOLAR. SEPD. Horas: 37 (3'7 créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

XVI JORNADAS ANPIR. Horas: 13 (1'3 créditos)

RAMON MUNCHARAZ SANZ

EXPERTO UNIVERSITARIO EN CLINICA E INTERVENCION EN TRAUMA CON EMDR.
UNIVERSIDAD SAN JORGE Y SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA PSICOSOMATICA
Y PSICOTERAPIA. Horas: 120

MACARENA FERNANDEZ HOYO

Excmo. Ayto. de Alcala de Henares - Concejalia de Educacion, Salud y Consumo Plan Municipal de Drogas

Pag.: 13 de 18




TEMA: Plan Municipal de Drogas- Memoria 2016

VIOLENCIA DE PAREJA HACIA LAS MUJERES. DETECCION E INTERVENCION EN LOS
CENTROS DE ATENCION INTEGRAL AL DROGODEPENDIENTE. Horas: 10

MACARENA FERNANDEZ HOYO

JORNADA GENERO E INCLUSION SOCIAL. AYUNTAMIENTO MADRID Y FUNDACION
ATENEA. Horas: 7

MACARENA FERNANDEZ HOYO

INTERVENCION PSICOLOGICA EN EL TRASTORNO LIMITE DE LA PERSONALIDAD.
COLEGIO OFICIAL DE PSICOLOGOS Y SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICINA
PSICOSOMATICA'Y PSICOTERAPIA. Horas: 10

MACARENA FERNANDEZ HOYO

CUIDADOS DE ENFERMERIA EN LA PSICOPATOLOGIA, DIAGNOSIS Y TERAPEUTICA
PSIQUIATRICA .FMAE. COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE MADRID, Horas: 80
(6.6 créditos)

MARIA ROSARIO RIVERA FERNANDEZ
FERNANDO REGUERA NIETO

INTERVENCINES BASICAS EN EL TRATAMIENTO DEL ALCOHOLISMO. HOSPITAL
UNIVERSITARIO 12 DE OCTUBRE. Horas: 15

MARIA ROSARIO RIVERA FERNANDEZ

Il JORNADA DE INVESTIGACION DE ENFERMERIA DE SALUD MENTAL. FACULTAD
DE MEDICINA. UNIVERSIDAD AUTOMOMA DE MADRID. Horas: 6

MARIA ROSARIO RIVERA FERNANDEZ

ENFERMERIA Y ATENCION PRIMARIA ANTE LOS PROBLEMAS POR CONSUMO DE
DROGAS. SANIDROGAS .FAD

MARIA ROSARIO RIVERA FERNANDEZ

MINDFULNESS BASED COGNITIVE THERPY MBCT. SOCIEDAD ESPANOLA DE
MINDFULNESS (AEMIND). Horas: 28

MARIA ROSARIO RIVERA FERNANDEZ

CURSO SOBRE “PSICOTERAPIA DEL ADOLESCENTE: TECNICA Y SUPERVISION DE

CASOS. PSIQUIATRIA HOSPITAL UNIVERSITARIO NINO JESUS. Horas: 20 (4 créditos) | > EE- RODRIGUEZ APARICIO
CICLO FORMATIVO DE PSICOANALISIS APLICADO EN LAS INSTITUCIONES. NUCEP. | 64001 RODRIGUEZ APARICIO
Horas: 14
Il JORNADA DEL CPA MADRID “GANARSE LA VIDA". SERVICIOS SOCIALES DEL ,
DISTRITO CENTRO DEL AYUNTAMIENTO DE MADRID. ISABEL RODRIGUEZ APARICIO
ENCUENTRO “LA ACCION DE LA ELP EN LO SOCIAL: TRABAJAR EN INSTITUCIONES, ,
TRATAMIENTOS BREVES, ETC.” NUCEP. Horas: 14 ISABEL RODRIGUEZ APARICIO
XV JORNADAS DE LA ESCUELA LACANIANA DE PSICOANALISIS DEL CAMPO
FREUDIANO “MUJERES. UN INTERROGANTE PARA EL PSICOANALISIS”, Horas: 20 | 'SABEL RODRIGUEZ APARICIO
ISABEL RODRIGUEZ APARICIO

CURSO “LEY DE PROCEDIMIENTO ADMINISTRATIVO”. AYUNTAMIENTO DE ALCALA | SUSANA VICENTE DELGADO
SpRee Y DR PROLE RAMON MUNCHARAZ SANZ

- Horas: M2 JESUS CORRAL ALONSO

SONIA AHINA DE LA HOZ

FORMACION BASICA EN MINDFULNESS PARA TERAPEUTAS: REGULACION
EMOCIONAL CON MINDFULNESS (REM). ASOCIACION ESPANOLA MINDFULNESS Y

COMPASION (AEMIND). 16 HORAS SUSANA VICENTE DELGADO
FORMACION BASICA EN MINDFULNESS PARA TERAPEUTAS: MINDFUL

SELF-COMPASSION PROGRAM (SC). ASOCIACION ESPAROLA DE MINDFULNESS Y| SUSANA VICENTE DELGADO
COMPASION (AEMIND). 24 HORAS,

FORMACION AVANZADA MINDFULNESS PARA TERAPEUTAS. ASOCIACION

ESPAROLA DE MINDFULNESS Y COMPASION (AEMIND). 84 HORAS. SUSANA VICENTE DELGADO
CURSO CONTROL DEL ESTRES. UGT. 25 HORAS SUSANA VICENTE DELGADO
PREVENCION BASICA DE RIESGOS LABORALES. UGT. 30 HORAS SUSANA VICENTE DELGADO

FORMACION EN TERAPIA GESTALT: TEORIA'Y METODOLOGIA. CURSO DE
SUPERVISON Y APLICACIONES (32 ANO). EQUIPO CENTRO. MADRID. Horas: 318

ISABEL FERRERUELA CANERO

GRADO UNIVERSITARIO EN PSICOLOGIA (2011-2016) UNIVERSIDAD PONTIFICIA
COMILLAS.
FINALIZACION DEL ULTIMO CURSO DEL GRADO.

FERNANDO REGUERA NIETO

Excmo. Ayto. de Alcala de Henares - Concejalia de Educacion, Salud y Consumo Plan Municipal de Drogas

Pag.: 14 de 18




TEMA: Plan Municipal de Drogas- Memoria 2016 V10

COMORBILIDAD PSIQUIATRICA EN LOS TRASTORNOS POR USO DE ALCOHOL

SOCIDROGALCOHOL. FERNANDO REGUERA NIETO

TECNICAS PSICODRAMATICAS EN LA SUPERVISION DE PSICOTERAPIA INDIVIDUAL,

DE GRUPO Y DE FAMILIA. 27 HORAS ALFONSO VAZQUEZ MOURE
DESARROLLOS EN PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA DE GRUPO. MODELO DE GRUPO
OPERATIVO (ENERO - JUNIO). ALFONSO VAZQUEZ MOURE

ESPECIALIZACION EN PSICOLOGIA Y PSICOTERAPIA DE GRUPO. MODELO DE
GRUPO OPERATIVO (SEPTIEMBRE — DICIEMBRE).

BASES TERAPEUTICAS DE LA DESHABITUACION TABAQUICA EN MEDICINA DEL MARIA CARMEN COSTUMERO MARTIN

TRABAJO. COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE MADRID. 10 HORAS

EL FUNCIONAMIENTO DE LA MENTE Y LA GESTION DE LAS EMOCIONES.COLEGIO

OFICIAL DE MEDICOS DE MADRID. 4 HORAS. MARIA CARMEN COSTUMERO MARTIN

USO INADECUADO DE LAS NUEVAS TECNOLOGIAS.COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS

DE MADRID 5 HORAS. MARIA CARMEN COSTUMERO MARTIN

NUEVOS AVANCES EN EL TRATAMIENTO DEL TRASTORNO POR CONSUMO DE

ALCOHOL. 20 Y 21 DE MAYO DE 2016, MARIA CARMEN COSTUMERO MARTIN

[ JORNADAS DE ADICCIONES COMPORTAMENTALES 22,23 DE JUNIO DE

2016.SOCIEDAD ESPANOLA DE PATOLOGIA DUAL (SEPD). 1,5 CREDITOS. MARIA CARMEN COSTUMERO MARTIN

JORNADAS MANEJO ACTUAL DE LA INFECCION POR VHC Y/O VIH EN PACIENTES

CON ADICCIONES A SUSTANCIAS Y PATOLOGIA DUAL (SEPD). 0,9 CREDITOS. MARIA CARMEN COSTUMERO MARTIN

ACTUALIZACION Y ASPECTOS PRACTICOS DE LAS HEPATITIS VIRALES. 17-11-
2016.GILEAD MARIA CARMEN COSTUMERO MARTIN
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COMUNICACIONES Y CURSOS IMPARTIDOS
CURSOS/CLASES PERFILDEL 1 \oALUMNOS | N°HORAS |  DOCENTES
ALUMNO
ENTREVISTA MOTIVACIONAL Y PSICOLOGOS COMUNICACION 1,3 CREDITOS |RAMON MUNCHARAZ
TERAPIA FAMILIAR. Il FORUM SANZ
MOTIVACIONAL GETEM
TERAPIA FAMILIAR G,RUPAL EN UN
CENTRO DE ATENCION INTEGRALA | COMUNICACION COMUNICACION | RAMON MUNCHARAZ
DROGODEPENDENCIAS. IX PSICOLOGOS INTERNACIONAL INTERNACIONAL | SANZ
CONGRESO INTERNACIONAL Y XIV
NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA
PROGRAMA PARALELO DE
INTERVENCION PSICOLOGICA
GRUPAL PARA . 4 4
WRCSKDOLESCEES |pscoiocos | SOUNCIOON | CONUNCAOON| N Rz
DIAGNOSTICADOS DE TDAH. IX
CONGRESO INTERNACIONAL Y XIV
NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA
PSICOTERAPIA GRUPAL PARA
ADOLESCENTES CON
DIAGNOSTICO DE TRASTORNO DE PSICOLOGOS COMUNICACION COMUNICACIONI | RAMON MUNCHARAZ
LA CONDUCTA ALIMENTARIA. IX INTERNACIONAL NTERNACIONAL | SANZ
CONGRESO INTERNACIONAL Y XIV
NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA
COMUNICACION “ANALISIS DEL
PERFIL CLINICO DE LOS
PACIENTES QUE ACUDEN AL CAID". 4 RAMON MUNCHARAZ
IX CONGRESO INTERNACIONAL Y PSICOLOGOS POSTER POSTER SANZ
XIV NACIONAL DE PSICOLOGIA
CLINICA
COMUNICACION “UNA  VISION
SIMBOLICA DE UN PROBLEMA DE
DROGODEPENDENCIAS:
ATRAPADO ENTRE LA LEY DEL |PSICOLOGOS POSTER POSTER }AslfABFEIE:EDODRlGUEZ
PADRE Y LA JUSTICIA". X
CONGRESO INTERNACIONAL Y XIV
NACIONAL DE PSICOLOGIA CLINICA
PSICOLOGOS Y
SESION CLINICA “VIOLENCIA DE K:EAIIJ?LREASSAELIJE[L) 70 2 HORAS MACARENA
GENERO Y ADICCIONES DE LA COMUNIDAD FERNANDEZ HOYO
DE MADRID.
TECNICAS PSICODRAMATICAS EN | PSICOLOGOS Y
LA SUPERVISION DE | PSIQUIATRAS DE o4 2 HORAS ALFONSO VAZQUEZ
PSICOTERAPIA INDIVIDUAL, DE | LA COMUNIDAD DE MOURE
GRUPO Y DE FAMILIA MADRID.
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AREA DE COORDINACION

COORDINACION

ORGANISMO CON EL QUE SE ESTABLECE COORDINACION

OBJETIVO

PLAN NACIONAL DE DROGAS

INFORMACION, SUBVENCIONES, COLABORACION
INSTITUCIONAL

PLANES AUTONOMICOS DE DROGAS

INFORMACION, COLABORACION INSTITUCIONAL

DIRECCION GENERAL DE SALUD PUBLICA DE LA COMUNIDAD DE MADRID

COLABORACION INSTITUCIONAL, COORDINACION DE
ACCIONES PREVENTIVAS Y ASISTENCIALES,
SEGUIMIENTO DE PROGRAMAS

RED MUNICIPAL FEMP

COLABORACION INSTITUCIONAL
COORDINACION DE ACCIONES EN EL AMBITO LOCAL

SERVICIOS SOCIALES MUNICIPALES

SEGUIMIENTO DE USUARIOS Y RECURSOS
PLAN PILOTO DE INTEGRACION

CAIF

SEGUIMIENTO DE USUARIOS Y COORDINACION DE
ACTUACIONES DE PREVENCION

CONCEJALIA DE JUVENTUD E INFANCIA

COORDINACION ACCIONES PREVENTIVAS

ATENCION PRIMARIA

DERIVACION Y SEGUIMIENTO DE USUARIOS
PLAN PILOTO DE INTEGRACION

ATENCION ESPECIALIZADA

DERIVACION Y SEGUIMIENTO DE USUARIOS PLAN PILOTO
DE INTEGRACION

SERVICIOS DE SALUD MENTAL HOSPITAL PRINCIPE DE ASTURIAS

SESIONES CLINICAS Y SUPERVISION, PARTICIPACION EN
COMISIONES PERMANENTES
PLAN PILOTO DE INTEGRACION: UFAD

INSTITUCIONES PENITENCIARIAS

SEGUIMIENTO DE RECLUSOS CON LIBERTAD PROXIMA

COMISION DE ASISTENCIA SOCIAL PENITENCIARIA

SEGUIMIENTO DE PACIENTES CON MEDIDA DE
CUMPLIMIENTO Y 3° GRADO

CENTRO DE INFORMACION, DOCUMENTACION Y ASESORIA A JOVENES

ASESORIA JURIDICA

INSTITUCIONES LOCALES :CONCEJALIAS DE JUVENTUD, EDUCACION,
CULTURA, MUJER, DEPORTES, DISTRITOS

PROGRAMAS DE PREVENCION PLAN PILOTO DE
INTEGRACION

FUNDACION AYUDA CONTRA LA DROGADICION

PREVENCION EN EL AMBITO FAMILIAR

COMISION DE DOCENCIA DEL HOSPITAL "PRINCIPE DE ASTURIAS”

FORMACION DE RESIDENTES: MIR, PIR Y EIR

COMISION DE DOCENCIA DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE GUADALAJARA

FORMACION DE RESIDENTES: MIR Y PIR

OFICINAS DE FARMACIA

DISPENSACION DE METADONA
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: . PROTOCOLO DE COLABORACION PARA ACTIVIDADES

FEDERACION ESPANOLA DE BEBIDAS ESPIRITUOSAS (FEBE) PREVENTIVAS.

CARITAS DIOCESANA ALCALA DE HENARES SEGUIMIENTO DE CONVENIO

FUNDACION ATENEA GRUPO GID SEGUIMIENTO DE CONVENIO

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID SEGUIMIENTO DE CONVENIO

UNIVERSIDAD DE ALCALA DE HENARES SEGUIMIENTO DE CONVENIO

CONVENIOS
ORGANISMO OBJETIVO DEL CONVENIO
DIRECCION GRAL. DE SP. COMUNIDAD DE MADRID PROGRAMAS DE PREVENCION, ASISTENCIA Y REINSERCION

ATENCION A PERSONAS CON PROBLEMAS DE ALCOHOL Y/O OTRAS

CARITAS DIOCESANA ALCALA DE HENARES SUSTANCIAS EN SITUACION DE EXCLUSION SOCIAL

FUNDACION ATENEA GRUPO GID REDUCCION DE DANOS EN USUARIOS DE DROGAS

UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID FORMACION Y PRACTICAS DE ALUMNOS DEL MASTER DE PSICOTERAPIA

PSICOANALITICA
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID FORMACION Y PRACTICAS DE ALUMNOS DE TRABAJO SOCIAL
UNIVERSIDAD DE ALCALA DE HENARES PRACTICAS DE ALUMNOS DE PSICOPEDAGOGIA
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