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SERVICIO DE DIAGNÓSTICO POR IMAGEN 

 

INFORMACIÓN AL PACIENTE 

 EMBOLIZACIÓN de un VARICOCELE 

 

INFORMACIÓN GENERAL 

 Un varicocele es una dilatación de venas que rodean al testículo. La 
embolización sirve para taponar las venas afectadas.  

 Se pincha una vena del brazo utilizando anestesia local.  

 Se introduce un catéter (tubo muy fino), por el que se inyecta contraste 
para ver los vasos sanguíneos en las radiografías. 

 Se ponen unos dispositivos metálicos muy pequeños que interrumpen la 
circulación de la sangre. 

 En ocasiones, sobre todo por la existencia de variantes anatómicas, no es 
posible realizar la embolización. 

CONSENTIMIENTO 
INFORMADO 

 Es imprescindible la firma del consentimiento por los responsables del 
paciente, y por los pacientes mayores de 16 años. 

 Se lo debe entregar el médico que solicita este procedimiento, también se 
puede descargar en la web del hospital. 

 El radiólogo que hará la técnica le explicará todos los detalles y 
responderá a sus dudas el día de su realización. 

PREPARACIÓN 
 En ayunas de sólidos al menos 3 horas antes, puede tomar líquidos. 

 Higiene personal. 

ANESTESIA  Local. 

DESPUÉS DEL 
PROCEDIMIENTO 

 Apretar el punto de acceso en la vena del brazo al menos 10 minutos 

 Retirar los apósitos en 6-8 horas. 

 No realizar deporte ni actividades físicas intensas hasta al menos 7 días 
después del procedimiento. 

 Si tuviera dolor podrá tomar un analgésico (paracetamol), excepto en caso 
de alergia al mismo. 

 En caso de dolor intenso o fiebre acudir al servicio de Urgencias del 
hospital 

INGRESO  No 
 

 


