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SERVICIO DE DIAGNÓSTICO POR IMAGEN 

 

INFORMACIÓN AL PACIENTE  

ENTERO-RM (RM de tubo digestivo) 

 

INFORMACIÓN GENERAL 

 La enteroRM es un tipo de RM para estudiar las paredes del tubo digestivo 
 

 Precisa la administración de una preparación por vía oral durante 1 h antes 
de la prueba y precisa la administración intravenosa durante la prueba de 
un enlentecedor del ritmo intestinal (Buscapina ®) y de gadolinio. 

 

CONSENTIMIENTO 
INFORMADO 

 Es imprescindible la firma del consentimiento por los responsables del 
paciente, y por los pacientes mayores de 16 años 

 Se lo debe entregar el médico que solicita este procedimiento, también se 
puede descargar en la web del hospital 

 El personal del Servicio de Diagnóstico por Imagen que hará la técnica le 
explicará todos los detalles y responderá a sus dudas el día de su 
realización 

PREPARACIÓN 

 El paciente debe seguir una dieta pobre en residuos durante 48 horas antes 
de la prueba. En este tipo de dieta están prohibidos los alimentos ricos en 
fibra, por lo que debe evitar: 

                  -     Legumbres 
- Fruta y verduras 
- Productos integrales 
- Zumos con pulpa (puede tomar zumos colados) 

 También debe evitar tomar bebidas con gas. 

  El paciente debe acudir en ayunas desde la noche anterior (puede beber   
agua hasta 2 horas antes de la prueba) 

 Si el paciente precisa tomar medicación por vía oral, puede hacerlo con la 
mínima cantidad de agua posible 

 El día de la prueba, el paciente acudirá dos horas antes de la cita 

DESPUÉS DEL 
PROCEDIMIENTO 

 Puede hacer una vida normal una vez finalizada la exploración 
 

 


