SOLICITUD DE CONSULTAS SUCESIVAS
(REVISION)

- PERSONALMENTE: EN LA UNIDAD DE CITACIONES
DEL HOSPITAL. PLANTA BAJA, EDIFICIO DE CONSUL-
TAS EXTERNAS.

- POR TELEFONO: LLAMANDO AL NUMERO 91 503
59 19 DE 8:30 A 10:00 H Y DE 13:00 A 14:30 H.

- POR CORREO ELECTRONICO:

REVISIONES. HNJS(@SALUD.MADRID.ORG.
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SECCION DE ALERGOLOGIA

La Seccion de Alergologia del Hospital Infantil
Universitario Nifio Jesus de
Madrid, esta dedicada a la
atencion integral de nifios
con patologia alérgica respi-
ratoria, cutanea, digestiva e
inmunologica desde el afio
1974. Las patologias aten-
didas por nuestra Seccion
son: asma, rinitis, alergia a
alimentos, dermatitis atopi-
cay alergia a medicamen-
tos. La Seccion aborda el
diagnéstico y el tratamiento sintomatico y etio-
logico de las enfermedades alérgicas desde el
nacimiento hasta los 18 afos de edad.

Localizacion: El Hospital se encuentra ubicado
en la calle Menéndez Pelayo N° 65, frente al
parque de El Retiro.

Accesos y transportes publicos: Al Hospital se
puede acceder mediante metro, tren de cercani-
as y autobs.

Metro: Lineas 9 (est. Ibiza) y 6 (est.
Sainz de Baranda).

Tren de cercanias: Est. Atocha.

Bus: Circular, 15, 20, 26, 61, 63, 152,
202.

Ubicacion: Las consultas de la seccion de Aler-
gologia se encuentran en la segunda planta del
Hospital (Consultas Externas).

Horario: De lunes a viernes de 8:00 ha 15:00 h.

CONSULTAS DE ALERGOLOGIA

Cuando llegue a las consultas de la seccion de Alergologia,
acuda a la recepcion y avise de su llegada. Se le pedira la
hoja de cita del paciente. Despué¢s, dirfjase a la sala de espe-
ra, su medico le avisara para que pase a la consulta.

Tras la entrevista con el médico, éste le informara sobre
todos los datos relativos a la enfermedad de su hijo/a, sobre
las pruebas diagnosticas que aconseja realizar, asi como de
los diferentes tratamientos disponibles. La hora de consulta
es orientativa, cada paciente requiere de un tiempo minimo
para su valoracion de acuerdo con su patologia.

En la misma area de consultas, el personal de enfermeria
realizara las pruebas diagnosticas especificas de alergologia:
prucbas cutaneas, funcion respiratoria, pruebas de provoca-
cion y administracion de inmunoterapia.

Se tratara de realizar la mayor parte de las pruebas diagnos-
ticas el dia de la consulta, tanto las especificas de alergia
como otras pruebas (analisis de sangre y radiologfa), para
evitar nuevos desplazamientos al Hospital. Tenga en cuenta
que en el proceso de la visita, la consulta médica y la realiza-
cion de las pruebas diagnosticas, pueden ser necesarias va-

rias horas.

Las pruebas de provocacion oral
4 con alimentos 0 medicamentos,
be las pruebas de provocacion
N bronquial (metacolina y mani-
tol) y la administracion de in-
munoterapia con aeroalérgenos
(polenes, acaros, etc.) y alimen-
tos, si son precisas, seran reali-

zadas en dias distintos al de la consulta. Para ello
solicitara cita siguiendo las indicaciones del per-
sonal de la Seccion.

Cuando acuda a su cita en el Hospital:
- Aporte los informes médicos previos.

- Anote la medicacion que este recibiendo el
paciente y la medicacion recibida durante los
altimos meses.

- Si esta tomando antihistaminicos, retirelos 7
dias antes de acudir a la consulta.

- Si esta tomado broncodilatadores, retirelos si
es posible 12 horas antes de acudir a la consulta.

- No es necesario que el paciente acuda en ayu—
nas.

Puede solicitar informacion o consultar cual-
quier duda en la recepcion de consultas.

SERVICIOS DE INTERES

- Sala de extracciones (analisis de sangre): Semi-
sotano. Acceso proximo al Punto de Informa-
cion de la planta baja. .

- Radiologia: Planta baja, edificio de Consultas
Externas.

Admision: Planta baja, pasillo central. Gestion
de datos del paciente. Solicitud de etiquetas de
identificacion.




