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Biblioteca Cienciasde la Salud

BMJ BEST PRACTICE

INFORMACION de CARACTERISTICAS Y SERVICIOS

HERRAMIENTA (Point of Care) apoyo a la toma de decisiones clinicas

; QUE ES? Generalista y de aprendizaje de la medicina personalizada que puedes
< = utilizar en el punto de atencion al paciente. Se estructura en torno a la

p consulta del paciente y con una visualizacion rapida de factores diagndsticos,
tests, diagndstico diferencial, algoritmo de tratamiento y complicaciones, etc.
Dispone de un GESTOR DE COMORBILIDADES que ayuda a tratar a
pacientes con mas de una afeccién. Contiene informacion actualizada de la
mejor evidencia cientifica:,+de 6.000 guias clinicas, 250 calculadoras médicas,
tablas de algoritmos), recomendaciones sobre farmacos, Cochrane Clinical

Answer, Renal Drug Handbook, los ultimos 5 afios de la revista BMJ Case
Report, videos, procedimientos, etc. El 20% del contenido esta en castellano.

ACCESO:

Puedes consultar via WEB (enlace nuestra Biblioteca Virtual), a través del

** icono-enlace (en el menu) de la Historia clinica y por su App (incluso
offline).

‘ﬂv NO OLVIDES REGISTRARTE!!!

El registro te permite DESCARGARTE EL APP y obtener Créditos
FMC (Formacion Médica Continuada).

COMO Conectarse a BMJ Best Practice via Web, desde
RECISTRARSE n nuestra Biblioteca Virtual HMos. En el menu

py N . . . “ . .
IMPORTANTEN vertical izquierdo apartado “Apoyo Practica

Clinica".

En la plataforma, en el menu vertical izquierdo arriba,
. / abre el desplegable de “your Profile” y seleccionar
. “Acces the App”, se abre una pantalla donde tienes que
REGISTRARTE (paso obligatorio) con tu correo

institucional y el password que elijas. y obtener una
cuenta personal con (usuario y password) .

. DESCARGARTE LA APP “BM] Best Evidence” . Busca
@ = en App Store o Google Play la App y una vez
- descargada, registrate con tu email y password.

EL APP EN TU MOVIL!

El interfaz es muy sencillo e intuitivo y permite una busqueda mu

BUSCAR facil basada en Iayenfermedad del pac>i/e$1te. Y répidamer?te, te faci)I/ita
consejos sobre evaluaciéon y sintomas, solicitud de pruebas y
enfoque de tratamiento. Y EL USO DEL GESTOR DE
COMORBILIDADES.

Para mas informacion puedes consultar la Guia de Uso, ver una
sesion de formacidén de 26' de y un video explicativo en inglés.

CREDITOSDE ;c6mo conseguir los CME (Continuing

Eﬁ%‘ﬂ‘{'(?fm" Medical Education?

CONTINUADA

En Espafia, un acuerdo mutuo entre el Consejo General de Colegios
Oficiales de Médicos y UEMS-EACCME, permite a los médicos espafioles
obtener créditos CME/FMC. Los créditos se obtienen por el uso de BMJ
Best Practice utilizando tu propio perfil (registrado).

BM]J da 0.25 créditos por cada 15 minutos que pases en la web o el app.(10
créditos AMA PRA, 1 Espaiia).

El proceso de obtencién es:

CERTIFICATE 1° Debes obtener el CERTIFICADO , en el propio portal de BMJ Best Practice
Bl oro arriba del portal (tienes que estar registrado).

Al pincha en CME/CPD credits se abre un desplegable que debes rellanar,

| al finalizar te da el certificado.

2° Crear una cuenta en Cleveland Clinic para incluir el certificado y descargar
los créditos certificados en AMA PRA.

3° Reconocimiento de los créditos en Espafia, debes hacer una Solicitud
electroénica de los Créditos UEMS (SEAFORMECQ). En ese enlace debes subir

| tu certificado e introducir tu direccion de correo electrénico, DNIy
- enviarlo. Te envian un email con el certificado en unos dias.
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